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Vazeni pratelé, v prazdninovém obdobi se Vam dostava do rukou dalsi ¢islo naSeho Obcasniku. Vérime, Ze Vas jednotliva
témata a nazory opét zaujmou a obohati, a Ze nam zachovate i nadale prizen.

Budeme se téSit na vase nazory, otazky a jiné prispévky. Piejeme Vam krasné léto a ni¢im nerusSenou dovolenou.

Dalsi a zaroven posledni leto$ni ¢islo Ob¢asniku vyjde v Fijnu tohoto roku.

PiSi nam nasi ¢tenari

e Tento dopis z roku 1693, ktery byl nalezen ve starém chramu v Baltimore (USA), mluvi k ndm, lidem 20. stol., nesmirn¢ naléhavou
teci. Kazdy, kdo jeho hloubku v dusi prozije, ziska nevy¢islitelné bohatstvi trvalé¢ hodnoty.

,»Muj synu! Pfichazi ¢as, kdy budu muset nastoupit cestu, z niz se jiz nevratim. Nemohu té tentokrat vzit s sebou. Zanecham té zde, ve
svétd, kde dobra rada je vzdy cenna. Nikdo se prece nenarodil moudry, kazdy potiebuje zkugenosti a ¢as. Zil jsem a pozoroval svét déle
nez ty, a proto v€z, ze neni vSechno zlato, co se tipyti.

Vidél jsem padnout mnohou zatici hvézdu a také jsem vidél, jak se zlomila mnoha opérna hul, na niz se lidé spoléhali. Chei ti dnes dat
nekteré rady, abys i ty védél, k ¢emu jsem dospél a co mne ¢as naucil:

Uprostted hluku a chvatu svéta bud’ klidny a trpélivy. Mysli na pokoj a mir, ktery miize existovat jen v tichu. Ze vSech svych sil se snaz
vychazet s lidmi v miru. Svoji pravdu fikej klidn€ a jasné, ale vyslechni i jiné. Nezapomen, Ze i ti, ktefi nejsou zrovna ucenci a ktefi
mnohdy jednaji tézkopadné, maji ti co fici. Vyvaruj se lidi nasilnych a hluénych. Ti by do tvého zivota nepfinesli nic dobrého, jediné ne-
klid.

Podafi-li se ti splnit piedsevzeti a dosdhnes Gspéchu a uznani, zlstan nadale skromny. Skromnost a pokora jsou jedinym trvalym ma-
jetkem v béhu Casu. VEz, Ze neni velké a dobré a neni pravdivé to, co neobstoji pfed vécnou Pravdou Deseti piikazani. Drz se proto pevné
dobrého a nepiej nikdy nikomu zI¢é.

Pamatuyj si, mily synu, Ze Pravda se nikdy nefidi podle nas, ale my se musime tidit podle Pravdy.

Nikoho se neboj vice nez sebe samého. V nasem nitru vSak bydli soudce. Je jim svédomi, které nezklame, a na ném zalezi vice nez na
souhlasu celého svéta. Nic ne¢in proti jeho radam. Pamatuj si provzdy, Ze svédomi promlouva velmi tise, a budes-li je neustale piehlu-
Sovat, ztichne docela. Toho se vyvaruj!

U¢ se od druhych, a kde se mluvi o moudrosti Svétla, svobod¢ a pokote, tam vzdy piln¢ naslouchej. Bude-li té chtit nékdo u¢it moud-
rosti, podivej se mu nejprve pozorné do tvare a do o¢i, protoze vééné hodnoty mize rozdavat pouze ten, kdo je sam vlastni. Neu¢ jiné,
pokud nejsi sam dost moudry. Cifi vzdy dobro a nestarej se o odménu. Kazdou svou praci konej s plnou odpovédnosti a do cizich zaleZi-
tosti se neplet’.

Nikomu nepochlebuj a sam pochlebovani neptijimej. Netikej vSe, co vis, ale sleduj, co fikas. Bud’ ochoten vyslechnout kazdého, ale
sam se radé¢ji nesvetuj. Nedélej zadné divee tézké srdce. Pamatuj, ze tva matka byla také dévéetem.

Posiluj v sobé vzdy touhu konat dobro. Denné se také v tichosti zahloubej do myslenek o Zivoté a smrti, abys mohl jednou s klidnou
mysli a nezatizenym svédomim odejit z tohoto svéta.

To, co nazyvame smrti, jest jen proména k novému byti. U¢in vSe, abys na druhy bieh odchézel s laskou a uctyplnou bazni ke Stvofi-
teli, kterého jsi poznal v Jeho dilech a svym zivotem vyznal. Tviij otec™

* Vazena pani Brzobohata, dékuji za vyhotoveni Osobni analyzy jemnohmotnych tél (OA) pro mne, za straveny ¢as a pomoc, kterou
mi tato OA poskytla. Dala mi vic, nez jsem c¢ekal, a ukazala mi cestu v daleko pfesahujicim pisobeni, nez je pouha studie sama sebe
a zjisténi skute¢ného stavu véci. Clovék ob&as ve vlastni nadutosti ¢eka, Ze za nim stoji nejméné archandgl, jeho poslani je vyjimeéné
a jeho dulezitost celkové nepostradatelna, a je vice neZ prospés$né, ma-li moznost stiizlivého pohledu na sebe i svét kolem sebe, ktery
s nim c¢asto velice uzce souvisi. Po pieéteni knihy, kterd je nedilnou soucasti OA, jsem dostal navic i tzv. ,,bonus, ktery mné¢ pomohl
stejné tak jako kresba sama. M¢l jsem v zivoté par udalosti, které mé utvrzovaly v tom, Ze za svétem hmatatelnym jest cosi, co se na-
hmatat neda. Je to jiz delsi dobu, kdy jsem se ve snu dostal ,,kamsi“, kde ke mné mluvil ur¢ity hlas, nezalezi na tom zda zensky ¢i muz-
sky, ktery mél pro mne urcité poselstvi. Sd¢lil mi, abych ve svém zivoté pouzival svétlo z mist kréni ¢akry a pro diilezitost toho jsem na
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toto misto citil takovy tlak, aZ jsem se probudil a tlak na tom misté citil zieteln& i po probuzeni. Casto jsem piemyslel, co to viechno zna-
mena, a ve slozitosti uvazovani mi utekla jednoduchost sdéleni. Na tu jsem narazil pii ¢teni odstavce, kde i Vy sami jste badali nad tim,
ze Clovek, ktery se dostal do urovné dusevniho védomi casto nema jesté ukonceno télesné védomi, a to diky nedostatktim v aktivité-tvo-
fivosti. Jsem presvédcen.....co vic jsem si jist, Ze toto je odpoveéd’ na davnou mou otazku. Pouzivej svétlo z komunikaéni cakry - tedy Sif
to, co znas, nenechavej si jen pro sebe a své blizké okoli, protoze jinak je ve poloviéni. Co vic jiz miizu napsat......DIKY Vam a drite
mi palecky, ja se za to budu snazit a modlit, a az si zase za ¢as necham u Vas podat pomocnou kreslivou ruku zaradujeme se spole¢né,
protoze tak to ma byt.... S ustou a pozdravem Pavel R.

* Milé Agape...mam velice rad Vase knihy a pravideln¢ odebiram Obcasnik. Vzdy, kdyz je mi opravdu nejhtie, si n€kterou z nich da-
vam na srdce a ulevi se mi. Dovoluji si tedy Vam zaslat jednu svoji basnicku, kde jsem se na ukiizovani chtél podivat z druhého biehu...
Snad to neni piili§ troufalé a urazejici... Myslel jsem to upfimné, pro¢ jsme provedli, co jsme provedli, a¢ omluvou to neni... Pokud by
jste ji chtéli uvetejnit v Obcasniku, je Vam k dispozici, pokud ji shledate nehodnou...neda se nic délat...zfejmé takova bude...Hladky M.

VELIKONOCN{

Museli jsme T¢ ukiizovat Nechtéls nam vladnout mec¢em a krvi,

nas Boze, pane, chtél jsi nam vzit a my se touzili mstit se za vSechny kiivdy a utrpeni,
prili§ mnoho.... za vSechna poniZeni od cizincli v nasi zemi.

Nase domy, statky i milenky Museli jsme T¢ uktizovat,

se nahle ukazaly ve Tvém svétle tak pomijivé a bezcenné, nas Boze, pane...

pojidals s hfisniky u jednoho stolu, pro vSechny nase hiichy, viny a stud,

a milosrdny samaritan nam ukazoval, ne nechci se zbyte¢né vymlouvat,

jak namahavé je byt opravdu ¢lovékem. .. je tomu jiz dva tisice let, co véény Zid bloudi svétem,
Byls jest¢ mladicek a uz jsi poucoval nase moudré, a pouhopouhé dva dny v o¢ich Bozich,

ty, kteti nas cely zivot ucili a vychovavali, ale kdyz se divam, bojim se,

fikali, co je dobré a co zIé...a oni ndm pravili, ze Tys od d’abla... ze bychom to udélali znovu...

Vyhanéls kupce z chramu nasi duse,
a my po nich touzili a vabili je zpatky, tolik chtivi a la¢ni.

* Dobry den, nedalo mi, abych se s Vami nepodélila o jeden mij zazitek. Predmétem se stal ¢lanek Doktora Stanika o roztrousené skle-
roze (RS), ktery vysel v Obcasniku a v casopise Phoenix.

Ja mam RS 12 let, v soucasnosti mi nejvice vadi bolesti nohou, pr.ruky a Zeber. Béhem S$esti let jsem vypozorovala, ze se bolesti zhor-
$uji, kdyz né¢jakym zplisobem zatizim jatra. Zaujal mé proto v ¢lanku ptispévek o snizené detoxikacni ¢innosti jater a vylu€ovaci ¢innosti
ledvin. V zadné literatuie jsem se s tim zatim nesetkala. Kontaktovala jsem proto jednu lékatku z prazského MS Centra a zeptala se ji,
zda mohou byt moje bolesti zptisobené timto ,,obrazem*. Odpovédéla mi, Ze to nelze takhle fici a doporucila mi superkonsilidrni vySet-
feni v Plzni, kam podle mista bydlisté patiim.

Napsala jsem si do Plzné Zadost a pridala k tomu ¢lanek pana Staiika s vysvétlenim, co mé trépi. Zadné superkonsiliarni vySetfeni se
vSak nekonalo, byla jsem pozvéana jen do ordinace a byl mi ptedepsan 1€k Lyrica.

Ted’ proc to pisSu. Lékai mél v ordinaci také studenty 1€k. fakulty. S vysvétlenim, co se jim v praxi muze stat, jim dal precist moji za-
dost o vySetfeni a ¢lanek pana Staiika. M& pak velmi dfirazn& varoval, ABYCH SI DAVALA NA TAKOVE CLANKY POZOR, PRY JE
TO VELICE NEBEZPECNE V TOM, ZE CLANEK OBSAHUJE ODBORNE MEDICINSKE ZNALOSTI A POTOM UPLNE NE-
SMYSLY. Musela jsem vynalozit hodné¢ sily, abych se nesmala, fici svlij nazor také nemélo smysl, nebot’ z pana doktora byla citit opra-
vdova snaha mi pomoci. Usmévné je jeité to, Ze pak jsem $la asi 40m od neurologické ambulance do centra bolesti k psycholoZce,kterou
1x mé&siéné navitévuji. Ta ma ve své knihovné knizku - Rudiger Dahlke - Nemoc jako fe¢ DUSE. J4 ji mam téz doma, o jatrech a ledvi-
nach se tam sice nepise, ale ovladani mého MOCOVEHO MECHYRE tomu odpovida na 100%. KdyZ se na to divam ted’ po n&jaké dobs,
uz mi to neptipada usmévné, ale absurdni a vlastné smutné. Lék Lyrica zatim nezabral, bolesti stale trvaji. Véra V.

* Vazeni a mili pratelé, pii mém mapovani toho, co zajimavého z duchovnich aktivit se kond v Praze, jsem ke svému (milému) pte-
kvapenti zjistila, ze pan doktor Stan¢k ma prednaset v Akademii Nové slovanské spirituality. Napadlo mé pfi této prilezitosti, zda by ne-
bylo mozné jeho cesty do Prahy spojit s uspofadanim piednések i pro §ir$i okruh zajemct nez je Akademie. Naposledy si pamatuji na-
vstévu celé Agape a skvélé prednasky doktora Stafika na Novotného lavce. Potad v skrytu duSe doufam, Ze se to jesté nékdy zopakuje.
Bylo by to po pomérné dlouhé dobé, a tak by to jist¢ mohlo byt obohacujici setkani, nebot’ se mnoho véci kolem nds zménilo a stale se
vyviji.

Prestoze se mlj navrh na vytvoteni adreséie lidi, které oslovuje ¢innost a mySlenky Agape Brno v praxi neujal, stale m¢ neopustila
touha seznamit se s lidmi z Prahy, ktefi s mySlenkami prezentovanymi Agape rezonuji. Neustale se mi vraci stile opakovany apel pana
Statika o dulezitosti otevieného a neformalniho diskusniho spolecenstvi podobnych lidi, kde by mohli probrat otazky, o kterych nemo-
hou diskutovat v obklopujicim je ateistickém ¢i ,,brojlerském™ okoli. I j& pocit'uji potiebu existence takového spolecenstvi, které dokaze
¢loveku poskytnout oporu skupiny podobné smyslejicich, ktefi o sobé alesponl védi. Tieba by se nakonec mohlo podafit vymyslet i zpii-
sob, jak se alespoil jednou za mésic n¢kde sejit, i si dat védét mailem o zajimavé akcei ¢i knize. Prosim tedy Agape o zvetejnéni mé ma-
ilové adresy - ev.ry@seznam.cz - na kterou se mohou ptipadni zdjemci z Prahy ozvat. Kdyz uz nic jiného, tak za zkousku to alesponi stoji!

Se srde¢nymi pozdravy Eva Rybarova, Praha
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» Také Vam nékdy dosla e-mailem fotografie japonského mladika vedle ngjz ,,stala* strasideln€ vypadajici ,,bytost™ a k ni doprovodny
text: ,, Mladik na fotce jel se svymi prateli na prazdniny na Sundarbans a poprosil své pratele, aby ho vyfotili. Kdyz se blesklo od fotoa-
paratu, upadl mladik do bezvédomi a za dva dny poté zemrel, podle ndlezu na infarkt. Kdyz poté jeho pratelé fotku vyvolali, dostali strach.
Vsichni mohli prisahat, ze v ten moment byl tehdy na misté foceni sam.

Jeden namornicky distojnik poslal tuto fotku 13 lidem,védciim a kratce nato byl povysen.

Reditel jedné spolecnosti tento e-mail vymazal, aniz by ho poslal jeho firma la krdtce poté do konkursu.

Preposli obrazek 13 lidem a cekej, co se stane...*

Tak to ja jsem to dvéma zndmym, co si takhle nékdy posilame rizné ,,pteposlaniny, odeslala, pfiznam se , protoze mi to ,,scvaklo* az
poté. A bylo mi to ale poté lito, Ze jsem se podilela na $ifeni, tak hned pak jsem jim napsala i ten dodatek (jako Vam), Ze si z nés nejspis
nékdo stiili.

Mné totiz v€era dorazil novy Phoenix, kde ma pan Stan¢k krasny ¢lanek tykajici se televizni, filmové a jiné kultury (Harry Trottel). No
a jak tam psal, ze az bude pocinani temnych vSem viditelné, a nikoli skryté, Ze nastane jejich konec - tak tohle je pfesné ten ptipad, zda
se mi. J& normalné nevydrzim sledovat zadny soucasny film (leda tak MikeSe pro déti a Krkono$ské pohadky), reklamu, a vlastné i po-
slech jakékoliv hudby nebo kect v radiu mi déla zle. Snesu to jedin€ z experimentalniho hlediska, abych vidéla, kam to vSechno spéje,
ale nebavi me¢ na tom nic. Prosté neptirozenost a hnus a vysmivani se Panu Bohu.

Jenze kdyz se ¢lovék mrkne na tu fotku, ten duch je takovy néjaky neutralni a ¢lovék si fekne hm, hm, no jo, néjakej duch nebo co. Ale
proc¢ asi ten autor napsal do hlavicky ,,nejdfiv si to prectéte* a pak az koukejte na fotku? Protoze chtél ifit strach (a vysavat lidi pro ucely
temnot), jelikoz kdyby lidi necetli ten text, mavnou nad tou fotkou rukou. Jenze kdyz do textu napise ty doprovodné vystraseniny a ,,jestli
to smazes, je s tebou amen®, tak ma zajisténo, ze ze strachu to vsichni poslou dal a bude se vyséavat vic a vic lidi. Taky jsem to odeslala
tém dvéma vlastné ze strachu, ale tedy pii védomi, Ze oni to urc¢ité maji komu odeslat dal. To jsem pitomad, co? Podilet se na $ifeni tem-
not. Vzdyt by Otec nedovolil seslat krach na n¢koho jen proto, ze neodeslal email...Je t€zké odolavat riznym skrytym temnym hypno-
zam - ale jak se fika - lepsi napraveny hiiSnik nezli nehtesici! Ptisté uz to prokouknu snad lip ( co je skryto, bude odkryto). Petra H.

Reakce na minuly Obc¢asnik

* Ad ,,Otevieny dopis panu Stafikovi“ aneb Matka Meera:
Na toto téma nam doslo nejvice dopist. Jelikoz jsou nékteré zajimavé, n€kolik z nich jich otiskujeme.

« Vazeny pane, i kdy? jisté bude V43 ptispévek pro mnohé velmi podnétny, rada bych pfipojila pod ngj sviij dovétek. Zena, o které pi-
Sete, je jisté nebyvale vyjimecnou osobnosti, a jsem piesvédcena o tom, ze kdybych se s ni setkala, hluboce na mne zaptisobi jeji vyza-
fovani. Z Vami uvadéného textu a uryvku jeji vyjimecna osobnost tolik patrna neni, protoze slova nedovedou vyjadiit nevyjadiitelné. Ale
je patrno Vase velké nadseni. Cetla jsem nékolikera svédectvi tom, jak jeji charisma zménilo lidem Zivot, a svédéi o tom, mimo Vs,
opravdu velké zastupy oddanych piiznivcl.

Je nutno vsak si, jako u kazdého jiného smrtelnika, uvédomit, ze oteviit se mu (v tomto piipadé Matce Meete) je jen jednou z cest, jak
dosahnout duchovniho pokroku. Podavat ptijeti DarSanu od Matky Meery jako univerzalni navod pro vSechny neni mozné. Je tu totiz po-
rad nekdo, kdo tuto Zenu prekonava, a to Jezis. Od doby, kdy jsem vnitiné poznala vibrace JeziSovy osobnosti, osobnosti Mariiny a citim
Boha ptitomného ve vSem kolem sebe, v kazdé véci, tvoru, v lidech, nemohu povazovat zadného, i sebecharismati¢téjsiho, clovéka za
rovného bozimu tvofeni a JeziSovi.

Vas ptispévek je plny Vasi uptimné snahy pomoci lidem a lasky k lidem, ale je dle mého dojmu ponékud jednostranné zaméteny. Matka
Meera nenahrazuje lidem na Zemi piimé vnitini zfeni Boha, které pfedevsim lidem méni Zivoty. Tomuto pfimému zfeni se na svété nic
nevyrovna, a je proto v zajmu objektivniho lidského poznani a v zdjmu opravdového osobniho duchovniho pokroku k nému takto i pii-
stupovat. Vse lidské je v né¢em nedokonalé, i Matka Meera, nelze ji proto srovnavat s Bohem, ktery dokonaly je. Pro mne ma vétsi hod-
notu tiché kazdodenni trméceni se s vdécnosti k Bohu na rtech nez cesta za Matkou Meerou a bezpracné pfijeti jejiho DarSanu. Az si to
zaslouzim, pozehnani obdrzim od Boha i doma. Nehledé na to, Ze pozehnani uz dostavam, kazdy den vic a vic. Petra H.

* Dobry den, jeste jsem ani nedocetla Obcasnik do konce a citim potiebu reagovat na dopis pana Jaroslava z Olomouce. Piekvapilo mée,
ze pan Jaroslav, a¢ zajisté citlivy ¢lovek, s projevem plnym lasky se naprosto ,,odcitlivél” pfi posuzovani nazort Dr. Staitka na Matku Me-
eru, a mimo jiné se sam postavil do role jeho spasitele. Pokud si dobfe vzpominam, Dr. Stan¢k mél sam ,,uzkou* promluvu s Nebeskou
Matkou. I kdyZz neslo o prosby pfimo k matce Meete. Kdyz jsem jeho vypravéni sama Cetla a poté slySela v prednasce, méla jsem velmi
silny pocit pokory a uvédomila jsem si jak velkou ictu ma Dr. Stan¢k k Nebeské Matce. Samoziejmé Ze jsem to vycitovala jen na své
urovni, ale musim fici, Ze to byl velice silny zazitek. Mij nazor se mi potvrdil, kdyz jsem se s Dr. Stanikem setkala osobné. Piesto, Ze s
jeho nazory obcas nesouhlasim, pfiznavam, ze na nich néco je, uz proto, ze hovoii ze svych zkusenosti, zazitka a své urovné. A to je tieba
brat v ivahu a tolerovat. Cinnost Dr. Stafika a viibec celého Agape mne na duchovni cesté posunula o pofadny kus. Cesta kiestanska,
cesta JeziSova se ukdazala byt mému srdci nejblizsi, stejn€ je na tom i miij muz, ptesto bych rada napsala i néco k Matce Meete.

Navstivili jsme ji s rodinou zatim dvakrat. Byt v jeji pfitomnosti je velmi silny nepopsatelny zazitek jak pro mé, tak i pro mého man-
zela. Diky Matce Meefe jsem méla moznost zazit stav svého ,,momentalniho” poslani v rodin¢ jako matka, manzelka a tim v§im naplnéna
zena (bytost). Vidéla jsem, Ze jsem tam, kde jsem, na spravném misté bez jakychkoliv pochybnosti a v§e bylo vykonavano se samoziej-
mosti a nekonecnou laskou. Bylo to krasné a trvalo to asi 3 tydny. Vim, ze by to tak mélo byt stale, ale mam jesté spoustu neduhd, na kte-
rych je poteba pracovat. Kazdy ¢lovek jeji ptisobeni vnima jinak, tfeba mtj manzel zazival pii darSanu chvile, kdy se na sebe vnitiné
smali na celé kolo.

Vsemi témito slovy nemam v zadném piipad€ v umyslu né€koho strkat dozadu a jiného vyzdvihovat. Jen tim chci fict, ze vSichni jsme
tam, kde mame byt, kazdy na spravném misté. I pomoci se nam dostane od pravého v pravy Cas. I pfectena knizka nam ledacos miize
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osvétlit, a nékdy 1 nazor ,,néjaké selské palice ndm mize byt na nasi cesté velkou pomoci. Protoze i takovato ,,selska palice* mtize mit
v sobé¢ tolik pokory, citu a lasky, ze si o tom néktefi mohou nechat zdat. Jinak by totiz ani zadnou ,,selskou palici“ nemohl byt. Kdyz do-
volite, budu jednou z piechytralych a promluvim, jak citim:

»Respektujme se vSichni navzijem, mé&jme se radi, m&jme v ucté jeden druhého a modleme se za $tésti vSech. Pfitom mé&jme oteviené
srdce, o€i i rozum, protoze nikdy nevime, koho ndm Pan Bih posle do cesty.

* Dobry den vSem do Agape a vSem c¢tenaiim Obcasniku. Rad bych kratce zareagoval na ,,Otevieny dopis panu Stanikovi“ z posled-
niho Obcasniku. Nejsem na takové duchovni tirovni, abych cokoli hodnotil nebo snad dokonce kritizoval, a urcité ctim kazdého pie-
svédceni, viru a cestu. Chci proto jen vyjadiit sviij pocit, ktery jsem mél pii ¢teni tohoto clanku. Bohuzel musim fict, Ze uz osloveni ,,mij
bratfe” na mé dobrym pocitem nezaptisobilo. Ano, v prapodstaté jsme mozna vSichni bratfi a sestry, ale pfece jen na mé toto osloveni ne-
pusobi kladné. Dokonce musim ptiznat, Ze ve mé probouzi jakousi asociaci k osloveni ,,soudruhu®. Dél nedokazu rozebirat jednotlivé
Casti dopisu, pouze mam pocit (a to i pii v8i ucté k této vife a cesté a vSem, ktefi po ni jdou), Ze je to né€jakym zptisobem vzdalené béz-
nému zivotu obycejnych lidi. A ur€ité to neni véc Matky Meery, ale spi$ lidi kolem, ktefi potfadaji hromadné zajezdy, ke kterym, nemohu
si pomoct, mam také nedtvéru. Mozna je to mou nedostatecnou informovanosti, mozna nedostatecnou duchovnosti, ale jak jsem fekl, je
to pouze dojem z piecteni dopisu. Budu velice rad, pokud mi ho né€kdo vyvrati, a kdyz se to podafi, budu vdécny za krok vpted a déko-
vat Bohu, Ze se tak stalo.

Zaroven vyuzivam prilezitosti a dékuji za Obcasniky a knihy, které vydavate, s jejichz naplni vnitiné souhlasim a samoziejmé za ¢in-
nost, kterou provozujete. V dnesni ,,podnikaci* dobé, kdy u mnoha lidi pievladd honba za hmotnym majetkem a povrchnimi zazitky,
a mira $tésti se posuzuje mirou penéz, je to pro mé védomi, Ze to, co citim, jak premyslim a o co se snazim, ma smysl. Dékuji Pavel Ch.

* Ad Kniha basni Ivety Pokorné

Pred néjakym Casem jsme dostali jako darek knizku poezie od Ivetky Pokorné. Pii pohledu na jeji fotku jsem si vzpomnéla, ze byla
mou mladsi spoluzackou na zékladni Skole v Teplicich, milé. Knizka se mi moc hezky cetla. Mé€li jsme tu Cest si precist i jeden z vytisk
knihy Dopisy Tobé. Je opravdu skoda, ze vytiskl je jen tak malé mnozstvi. Jsme presvédceni o tom, Ze v této knize mize najit spousta
lidi mnoho zamysleni a pomoci ve svém hledani.

Jesté malou zajimavost bych rada napsala k Ivetce. Mym koni¢kem je malovani na sklo. Nedavno jsem si koupila novy sesit pfedloh
plny andélt. Ptipravovala jsem se jednoho z nich namalovat, kdyz jsem si najednou v§imla, Ze ma pln¢ stejné rysy jako Ivetka, a na-
jednou koukam, ze je cely jako Ivetka. Ve stejném okamziku se mi vybavila slova pani Brzobohaté v jedné piednasce, kde se zminila
o tom, ze Ivetka plsobi jako andélska bytost, no, nic neni ndhoda. ,,Ivetek® jsem pfed vdnocemi namalovala spousty a vim, ze potésila
kazdé srdce. S laskou Alenka P.

Otazky a odpovédi

» Otazka: Milé Agape, sny, které Viam zasilame jsem konzultovala s p.Starikem. Vysvétlil nam vse ohledné snit a doporucil nam, aby-
chom to sepsali do Obcasniku.

1. Sny Drahomiry Anny:

a) Po rozvalinach se plazil velky ¢erny had. Lidé se ho badli, a ze strachu lidi rostl. Postavila jsem se proti nému a pri mné stal velky
bily pes. Neméla jsem strach. Kdyz se had pribliZil az ke mné, rozplynul se.

Vyklad: Velky &erny had je zdravotni nebezpedi. Cim vic se jej lidé boji, tim sili. Postavila jste se proti nému beze strachu a s pomoci
bilého psa, tj. Vasi ochrany. S jeji pomoci nebezpeci zmizi.

b) Prisla za mnou pani, ktera mé zadala o pomoc. Pronasledovaly ji tajemné bytosti. Vesla do mistnosti ke mné domii. Bytosti ji neu-
stale pronasledovaly, prisly s ni i ke mné. Vzala jsem svécenou vodu, které bylo velice malo. Jak jsem ji zacala kropit kolem dveri, voda
zacala pribyvat a rozlévat se, az byla po celé mistnosti. Najednou jsem drzela v rukou dva smaragdové hady. Chranili mé i tu Zenu. Hadi
bytosti vzdy kousli a ony se rozplynuly.

Vyklad: Nékdo v rodiné€ nebo okoli je pod tlakem temnych. Poméahate mu tradi¢nimi prostiedky viry predkd, ale je ji malo a nestaci to.
V nouzi ale bude viry pfibyvat, coz vam nakonec umozni napojeni na smaragdovou dimenzi, (duchovni vedeni ndroda, ,,blanicti rytifi,
vidél jsem je pies smaragd koruny), kterd da Vasi zivotni sile energii temné prekonat.

2. sny Anicky

a) Stala jsem ve velice malé, piillkruhové mistnosti. Ta se nahle oteviela. Vstoupila jsem dovniti a vSude kolem byly knihy. Potkala jsem
davného rytive, ktery jen okolo mé prosel. Prohlizela jsem si knihy, obzvlast jednu. Byla cerna s hadima ocima a drahokamy (vse bylo
smaragdové). V knize jsem vidéla jen ostrov. Celou dobu mé provazel knihovnou staricky pan.

Vyklad: Vstoupila jste do mistnosti s knihami, tzn. ze se vam otevie staré poznani. Setkala jste se s jednim duchem z duchovniho ve-
deni naroda. Staficky pan, ktery Vas doprovazi, je Vs vedouci duch. Dojdete poznani s smérem k 1é¢eni ¢lovéka. (Hadi o¢i.) Vase pod-
védomi ma jiz ponéti o ostroveé vyvolenych.

b) Zddlo se mi, Ze jsem jesté se dvéma deévcaty mucena. Mné méli lamat ruku, druhé divce nohu a treti méla hlavu umisténou do dre-
venych kiilii. Pred nami sedéla rada starsich muzi, a ti se divali, jak ndas budou mucit. Zachranil nas kat, ktery nds mél popravit.

Vyklad: Méte strach z muzi, citite se zraiovana. Ale zachrani Vas manzel.

¢) Tento sen se mi zdal uz drive,posilala jsem ho Vam spolu s obrazky, které jsem po probuzeni nakreslila. Sen zacinal tim, Ze jsem byla
v poli s mnoha klasy. Byla tam semnou Zena, kterd mi vypalovala oko a rikala, ze je to Judovo znameni. Po té jsem se probudila na le-

vém boku s rukou polozenou mezi ocima.

Vyklad: Pravdépodobné se Vam pomalu otevira treti oko.
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« Otazka: Vyklad zaslanych snii: Prosila jsem, aby mi bylo sdéleno, co je pro mne ted’ dilezité a méla jsem sen. Sla jsem venku se
dvéma muzi, jeden z nich byl miyj otec, ktery uz davno nezije. Slo s ndmi malé dité, které najednou sebéhlo z kopecka a spadlo do zamrzlé
vody. Muzi se tvarili bezradné a ja bézela pro néjaké prkno, abychom mohli na led a dité vytahnout. Nevim ani, jak jsme ho vytahli. Bylo
ale tak malé a nahé, zZe by ani behat nemohlo. Dala jsem si ho pod kabat, aby se zahidlo. Za chvili usnulo a bylo zachranéné, prestoze se
to zdalo nemoznée.

Vyklad: Dulezité pro vyklad je pfani pred snem. Jdete s muzi krajinou (zivotem) a malé dité je Vas sice zivy, ale nerozvinuty Cisty
duch. Upadl do ledové vody. Duchaprazdna a lasku umrtvujici spolecnost je tou vodou, tim prostfedim, které zmrazuje a zabiji ducha.
Tam se musite pohybovat, upadla jste tam. Ti muzi jsou Vas otec a manzel a nedé€laji s tim nic, a¢ to méli v popisu prace. Muzi ve Va-
Sem zivot¢ jako duchovnost ptivadéjici selhavaji, jsou bezradni. Vy musite vyvinout aktivitu v rdmei moznosti, pfinést prkno a dité (du-
cha) zachranit. Kdyz rozvinete svij cit, zahtejete jej a udrzite pti zivoté. Sen nabada k praktické aktiviteé, nespoléhani na muze a uvolnéni
citu tj. vSelasky. J. Stan€k

» Otazka: Chtéla bych Vas poprosit o vyklad snu, ktery mé provazi témeér kazdou noc. Posledni mésic se mi casto zda o bource. Ze za-
Catku jsem se vitbec nebdla, ale dnes rano uz tomu tak nebylo. Co se mi o bource zacalo zdat, vzdy jsem videéla zatazenou oblohu, blesk
a velkou ranu, posledni dobou uz blesk nevidam, jen tmavé nebe a pak slysim strasné hlasité hrom.Vzdy vim, Ze do néceho uderil. Dnes
v noci jsem slySela poprvé hrom nékolikradt za sebou, sedéla jsem v auté a kolem létaly elektrické vyboje. Chtéla jsem nastartovat auto
a ujet, ale uvédomila jsem si, Ze by mohlo vzplat. Tak jsem chvilku cekala a pak se hriizou vzbudila. Uprimné musim rici, Ze uz jsem ne-
chtéla usnout, jak moc jsem se bdla. Byl to neuvéritelné sklicujici pocit.

Vyklad: Opakovani snu o bouice oznamuje zavaznost a je sdélenim osobniho vedeni. Zatazena obloha, blesky a hromy signalizuji, ze Vase
podvédomi citi nardstajici napéti a krizové ptiznaky v typu zafeni Zemé a Slunce, nasledné i ve spolecnosti, které hrozi zménit se v ptimé
ohrozeni. Udery blesku ve Vasem okoli signalizuji, ze budou v krizi postiZeni lidé kolem Vas. Chcete ujet autem(pouzitim civilizaénich vy-
dobytkil), ale poznavate, Ze to nejde. Cestou tniku je zména zivotaspravy smérem ke zdravému zpisobu Zivota a zména mysleni smérem
k produchovnéni, tj. k vite, k Gcté k predkiim, duchovnim velikaniim. Oni Vam pak ,,z druhé strany* pomohou piekonat konkrétni piekazky
a udrzet dusevni rovnovahu. Jiz ted’ mate hledat nové piistupy k zivotu. Az se Vam to povede, sny se zméni. J. Stanék

* Otazka: Nerozumim opakujicimu se snu. Méla jsem velmi silnou menstruaci a krev jsem citila i na nohdach. Nikdy jsem tu krev ale ne-
vidéla, az véera. Tentokrat to bylo horsi. Silna menstruace a méla jsem bilé Saty. Zadni cast byla silné od krve, kterou jsem tentokrat vi-
deéla. V tom snu byli i jini neznami lidé. Nevédéla jsem, co mam délat. Pak uz jsem méla na sobé lehky plast, ale ta krev prosakla i pres
néj. Dale si pamatuji, Ze jsem odchadzela smérem k domovu. Cestou jsem prekondvala divné terénni prekazky. Jsem ve véku, kdyz uz men-
struaci nemam. Prislo mi na mysl, jestli ve mné neni néco neciste.

Vyklad: Krev je symbol zivota, unikani krve je ztrata zivotni energie. Misto unikani, menstruace, signalizuje misto uniku. Menstruace
je symbolem pfijeti obtiznosti a lohy Zenstvi. Misto tniku krve - Zivota vyjevuje ztratu zivotni energie prostfednictvim svych postoji
k zenstvi. Do podvédomi prosakl ,.kvas feministek®, ze Zeny to maji v zivoté t€zsi, (neboli Blih neni spravedlivy), Ze muzi nekonaji to,
co maji, (dle ,,pravdy* vidéné zenskyma oc¢ima). Bilé Saty signalizuji sice Cistou dusi, ale naivni, nepoucenou. Tato naivita, neproménéna
v kvalifikovanou Cistotu, Vas nutné vedla k nepfili§ kvalitnim vztahtim, které neuspokojily podvédomi. Pomalu se zacala vytvaiet hor-
monalni nerovnovaha, ktera by po n¢kolika mésicich ¢i létech mohla vést k onemocnéni. Vase osobni vedeni Vas tedy prostiednictvim
snu upozoriuje, ze je tfeba s tim néco délat. Zacit je tieba od duchovni stranky. Nejprve je tfeba si uvédomit, ze Zenstvi je osobni bozsky
dar, ktery vzdy piinasi pozitivni stranky jako vnimavost, jemnost, vkus. Zena je ,,prito¢istém* Stvotitelovy lasky ke viem malym détem
i velkym détem (muzi). Proto tuto roli je tieba rozvinout a necekat navratnost na Zemi. (Osobni Ucty jsou jen s Bohem.) Cesta k domovu
ve snu je cestou do duchovniho domova po smrti. Symbolikou domova Vam osobni vedeni sd€luje, ze dojdete spasy. Soucasné Vas pfi-
pravuje na prekazky, které Vam vytvaii vybudované predstavy o sexualité a muzich. Vybizi Vas tak nepiimo, abyste o nich pfemyslela
a urovnala je. Ktera to jsou, Vam pomiize odhalit modlitba a prosba k ¢istému zenstvi (Panné¢ Marii) a Cistému muzstvi (Jezisi). Nové po-
znani bude vybudovano na prohlédnuti absolutni bozské spravedlnosti, (které pouze nerozumime), a vSelasky, pro kterou je praveé role
zenstvi ur€ena jako hlavni forma jeji mezilidské realizace. Jakmile za¢nete dékovat Bohu za piekazky a ,,ustrky* ze strany muzl, men-
struacni sny se jiz nikdy neobjevi. J. Stan¢k

 Otazka: Telefonicky dotaz na duchovni piiciny AIDS.

Odpovéd poskytuje klinicky pribéh a obraz nemoci. V disledku nedodrzovani sexudlnich konvenci vnika do téla virus. Ten napadne
imunitni systém, a z pocatku se to dost dlouho, i n¢kolik let, neprojevi. Ale skryté se $iii dal. Pak te€lo (celek) ztrati schopnost odolavat
béznym zarodktim a pocatecni rakovinové builky se naplno a nevidanym tempem rozbéhnou. Celek je znicen.

Duchovni analogie: Duchovni regulace sexuality, (omezeni promiskuity), ktera je nutna k udrzeni spolecenské rovnovahy, neni dodr-
zena. Do celku vnika rozklad podle pravéké zasady, ze rozklad civilizace za¢ind rozkladem mravi, zejména sexuality. Podle ndzoru tem-
nych jsou regula¢ni mechanizmy sexuality ptezitek, nabozenska povéra, branici ¢lovéku v jeho ,,sexudlnim rozvinuti“. Imunitni systém
v téle rozpoznava nepfitele a tim umoziuje udrzeni ,,poradku v celku. Poradku ve spolecnosti odpovida soustava zauzivanych spole-
¢enskych konvenci, reprezentovanych navenek nabozenskymi soustavami. Ty bdi nad tim, aby do vnitini spole¢enské rovnovahy nepro-
nikly cizi destabilizujici ideje (zarodky) a bezzabranovi jednotlivci byli drzeni na uzdé¢ (rakovinové buiiky). Nedodrzenim sex reguluji-
cich pravidel vniké do celku pocatek nevéry v fad celku. Napadne strazce duchovniho potadku (cirkve) jako zbyte¢né zaostalce (imunitni
systém). Z pocatku se nic ned¢je. Jakmile se ale pln€ v masach konzumentd rozkosi uplatni satanova ,,pravda®, ze duchovni principy jsou
vlastné povery, prestava platit cokoliv. Vetfejné minéni a cirkve ztrati vliv (rozklad imunity). Rychle za¢nou celek ovladat nizsi jednotky
(zérodky), coz jsou lidé s vyhradné zivocisSnym zplisobem mysleni, a egoisti (rakovinné buiiky). Celek - civilizace se hrouti. Na obrazu
AIDS je lidstvu piedlozen obraz jeho budoucnosti, bude-li jeho smétovani pokracovat. Lékati (policajti bez duchovni zakladny) nemaji

Sanci. J. Stanék
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» Otazka: ManZel je ateista a je na to hrdy. Jakékoliv argumenty a diskuse odmita a starsi syn se jiz stavi na jeho stranu. TéZce nese
moje ndabozenské zaloZeni z rodiny. Rika, ze kdyby to védél, tak by si vérict Zenu nevzal. Rozpory kolem viry vnesly do souziti krizi. Jsem
nestastnd ze svého manzelstvi. Doufala jsem, zZe univerzalni jsou tak jasné, Ze je kazdy pochopi. Jenze muz mi vytykd zdjem o véci du-
chovni. Prosim o radu, jak mu véc vysvetlit.

Odpovéd: Rozdilny piistup k nadbozenstvi je pro manzelstvi velmi silna zaté€z, ale nikoliv nepteklenutelna. Ateisté jsou vSak dvojiho
druhu. Prvni, téch je nepatrné, pravi ateisté, si mysli, Ze zivot je ndhoda a nema smysl, neni zadna spravedInost. Vyvodili z toho, Ze se
v zivoté fidi jen svym prospéchem a bezohledné jdou za nim. Od téch je moudré se vzdalit, protoze je mozné o nich ocekavat cokoliv.

Druzi, téch je drtiva vétsina, jsou vlastn¢ agnostici, ktefi se vlivem ateistické mody povazuji za ateisty. Agnostik je ¢lovek, kteti véii,
ze sice néco je, také se jim ik ,,nécisti“, ale to néco je nepoznatelné. Od toho nazev a-gnostik (a znamend negaci, gnoze je poznani.).
(Soucasné mnozstvi agnostikll udélali z véficich cirkevnici svym chovanim.) Tomu ,,né¢emu‘* konat ritudly, slouzit, klanét se je podle
agnostikd zbytecné a nanic. Takze jejich nazorem je, ze cirkve jsou nanic a jejich kné€zi jen se pfizivuji na vife. Mluvit a uvazovat o tom
,,néem* je také nanic, takze teologie a fe¢i o duchovnim je zZvanirna. Tito agnostici nejsou zas tak zbytecni, protoze Buh je skutecné ne-
poznatelny a fe¢i o duchovnim leckdy zvanirna. Podceniuji vSak, ze vétSina lidi potfebuje urcity spolecensky ritudl, ze zvyky vytvareji
,,domackost“ i bez ohledu na to, Ze jsou nesmyslné. Podcenuji, ze lidé se potfebuji obcas odtrhnout od materidlnich starosti a v duchu vy-
mistit do nad¢asovosti, jinak se pomalu méni v rozumna zvitata. Tedy u v§eho jde vzdy o miru véci. Ve svém zivoté jsem vSak poznal,
7e mezi agnostiky je mnozstvi velmi Cestnych lidi, ¢asto Cestnéj$ich nez ,kostelnici.

Velmi vSak vztahim k nim Skodi ,,natlak* argumenty k vife a zejména katolickd samospasitelnost. Je jim naznacovano, ze kdyZz nepii-
jmou piedepsanou viru, jsou $patni a jdou do pekla. Pak za¢nou byt nervézni az zli, protoze doty¢ni agitatofi jednaji proti Duchu sva-
tému, feCeno kiestanskou terminologii. To znamena, ze porusuji nezpochybnitelnou viili Stvoftitele ke svobodé smysleni kazdého ¢lo-
vekal!ll Konani i nevysloveného natlaku je hiich proti Duchu, proto jsou tak protivni jinak sympaticti agitujici pro Boha Svédci Jehovovi.
Kdyby Biih chtél pro sebe agitovat, udélal by to sdm a dokonale. Svoboda vtile spo¢iva praveé v tom, Ze rozumovymi argumenty lze do-
konale dovodit jeho existenci i neexistenci. Kdyby tomu tak nebylo, nebylo by o ¢em rozhodovat. Jsou né&jaci lidé, kteti véti, ze jedna
a jedna jsou t¥i? Clovék se miize rozhodnout pro viru a nic za to hmotné& nedostane, spise prekazky od satana. A nebo se vnitiné rozhodne
v neviru, hmotné se mu zaéne datit, ale vniting je &im dal k smrti vic rozkladan. Cim dal vic nervézné&jsi na agitaci. Jediné, co na n&j udéla
dojem je neziStna laska a altruizmus. Je-li bez agita¢niho natlaku, jednoho dne, Casto az pied smrti, udéla zasadni zvrat. Agnostik toto pa-
sobeni altruizmu a dobroty snasi, ¢loveka s €ernou nitkou, pravého ateistu naopak rozzuiuje. Tak se to nakonec vyjevi i v manzelstvi. Zac-
néte respektovat manzeliv ateizmus jako projev viile bozi k jeho svobodé€. Ani naznakem agitace! Brat, jaky je. A také Vy si budete hle-
dét svého, tj. duchovnich z&jmu. A brzy se uvidi. Zklidni-li se situace, je manzel agnostik a mtize to velmi dobfe klapat. Jednoho dne (po
létech) najednou dojde u n¢j a syna k obratu.

Ma-li k sobé ¢ernou nitku, bude se v ném napéti stupiiovat az k nevyprovokované nepticetnosti. Jedna pani meé napsala, Ze manzela ate-
istu naSe knihy v knihovné tak rozzufovaly, Ze jednoho dne, kdyz ptisla domt, méla je hfebiky pfibité na sténach. V takovém ptipad¢ je
manzelstvi neudrzitelné a zadny Vas ustupek nebude dost dobry, ani kdybyste mu fekla, Ze jste také ateistka. Musel by tomu véfit. Ale
Vy se stat ateistkou nemtzete, i kdybyste chtéla. J. Stan¢k

» Otazka: Mdm 15 letého syna se silnou epilepsii. Jsem vérici a zajimam se o alternativni medicinu. Pouzivam privésky, podusku Depo-
lar, ofocenou rozetu se Stvoritelem ze Svatovitského chramu, obraz Pana JeziSe, sv. Anezky, zadam o pomoc andély Atlantidy. Veérim v
Jjeho uzdraveni, ale mate mne, Ze i takovi lidé jako p. Rihova z Regenerace feknou, Ze to vidi na celoZivotni uzivani antiepileptik. Myslim,
Ze léky meéni osobnost a neresi pricinu nemoci.

Odpovéd: Kazdd nemoc ma rizné hluboké ,,zakotenéni*. Nejhlubsi zakofenéni nemoci je dédi¢nost, kdy se vlastné jedna o rozhodnuti
Stvotitelovo, coz muze byt tento piipad. V takovém piipadé jsem jesté nevid€él zménu, protoze uzdraveni je na urovni pfimého rozhod-
nuti boziho. Na to by ,,mél“ pouze Jezi§ osobné formou zazraku. Ale i zde moznosti existuji u rostoucich déti. Kazdé dédicné zatizeni
(vada a nemoc) ma své vyvojové moznosti v dob¢ ristu od - do. To znamena, Ze zatizeni v optimalnich podminkéch se dovyvine do ur-
¢ité miry poskozeni v dospélosti, feknéme stupné 3, zatimco v primérnych podminkach do stupné 5 a ve Spatnych na maximum 10. Ty
optimalni podminky jsou vyziva, rodina, spolecnost, vnitini nalada, kladné a zdporné zony, psychoenergetické zarice atd. To znamena je
mozné omezit tvrdost karmy. A o to jde. Clovék se nikdy nepohybuje v optimu, ale vzdy ma aktivné usilovat o mensi zlo. A z toho bude
skladat jednou ucet, zda udélal maximum mozného. Proto ma vyuzit vSech moznosti 1¢katskych i alternativnich, které se osvéd¢i. Vétru
a desti porouceli jen komunisti. Jestlize tedy pisobite a zdanlivé nic neni vidét, je to jen zdani. Kdyby se ne€inilo nic, vysledny stav v do-
spélosti by mohl byt podstatné horsi. Pro to, aby se stal zdzrak, je naopak nutné zbavit se snahy ,,radit Bohu kfecovitou snahou a virou
o uzdraveni. Zazraky jsem vid¢l se stat az tehdy, az bylo pochopeno, za co véc je a jesté za poskozeni pod€kovano. Jestlize néco mer-
momoci cheete, to Vam vzdy unika jakoby naschval. Piejdéte do stavu, ze délate, co umite, a vyléceni je véc bozi a tieba se zazrak do-
stavi. Modlit se za uzdraveni sebe nebo rodinného ptislusnika povazuji spravné pouze u ciziho. Bih sdm vi. Ja osobné se modlim za to,
abych piiSel na to, jak pfi¢inu potiZe objevit a odstranit nebo zmirnit. V daném ptipadé dékuji i za moznost antiepileptik, coz nasi pied-
kové neméli. J. Stanck

* Otazka: Dobry den, obracim se na Vas s prosbou o pomoc. Ditvod mého pocinani je ten, Ze uz jsem naprosto bezradnd v reseni mého
onemocneni, které se neustdle zhorsuje. Jednad se o onemocnéni hyperprolaktinémie, na které mi lékari nasadili Dostinex, kde se ovsem
projevily nezadouci ucinky ve formé kazdodenniho zvraceni. Tahle kontraindikace se projevovala pres dva mésice. Velmi casto se mi sta-
valo, zZe jsem dokonce zvracela nékolikrat za den. Kdyz jsem se obrdtila na svoji lékarku s tim, Ze mam tyhle problémy, rekla mi, Ze jiné
silnéjsi léky na trhu uz nejsou a ze je musim nadale uzivat. Nicméné po case jsem byla nucena pro nadmérné potize léky vysadit. Vysa-
zeni léku se ovSem projevilo velmi negativné, a to tak, Ze vysledky testii zaznamenaly zvySeni Prolaktinu na 102, 6 ng/ml. Na zdkladé téchto
testit mi lékarka sdélila, Ze budu muset brat bud’ Dostinex nebo jiné hormony po cely sviij zZivot. Vzhledem k tomu, Ze zatim vSechny po-
kusy o lécbu selhaly a ja ve svych 30 letech jsem jesté nebyla téhotnad, snazim najit néjaké resent - pokud existuje. Byla bych vam moc

vdécnd, za néjakou informaci ¢i radu.
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Odpoveéd: Vazena pani, vazime si Vasi divéry, Ze se k ndm obracite s prosbou o radu Vaseho onemocnéni hyperprolaktinémie.

Ptilisna tvorba prolaktinu miize z hlediska biologického téla znamenat dvé zasadni véci:
- u nékterych zen se s piibyvajicim vékem rozsifuji a zkracuji mlécné kandlky nebo se v nich tvoti papilonky. To mtize pusobit vytékani
mléka i mimo téhotenstvi.
- druha zélezitost se tyka hormont §titné zlazy. Tvoii-li se jich malo, i toto mlize mit vliv na zvySenou tvorbu matefského mléka mimo
t¢hotenstvi.

Ve Vasem piipadé vSak mate prolaktinu pfili§ mnoho, a jelikoz se vice zabyvame duchovnimi pii¢inami, znamena to z duchovniho po-
hledu tyto aspekty:
- zeny, které nenachazi v Zivoté soulad mezi dusevnim, duchovnim a télesnym napojenim v partnerovi, mivaji v zivoté z tohoto tthlu po-
hledu zasazeny symboly Zenstvi, tj. prsa, pohlavni organy nebo cely hormonalni systém.
- mize to znamenat, ze k Vam ptichazi duchovni informace, ktera se promita do biologického téla, Ze jako Zena jste jiz zrala a pfipravena
byt matkou a kojit své dité.

Doporucujeme Vam tedy najit si partnera, se kterym budete v souladu a budete moct naplnit jiz svou roli Zenstvi, brzy otéhotnét, po-
rodit dit¢ a pfijmout dar tvorby mateiského mléka v této podob¢. Prejeme Vam hodné pozehnéni na této cesté. J. Brzobohata

» Otazka: Z dopisu: ...ManZel zemiel pied dvéma lety a ja zistala sama. ProzZila jsem néco, co nemohu slovy vyjadrit. Pouze Pdn Je-
ZI§ plné chapal tuto situaci, a proto radil: ,, Navstévujte vdovy... “ Uz nedovedu Zzit jako driv, cely svét se mi zmenil a ani dnesni dobé ne-
rozumim. Zacinam vSak chdapat mé celozivotni zdravotni problémy s velkou devastaci a toxikaci Matky Zemé. At délam co délam, nemohu
to své fyzicke telo utahnout a je pro mne velkym bremenem. A ma otdzka: kde délam stale chybu?

To, ze jeste ziji, je zasluhou bozi, ale vSechny ty bolesti den co den nejsou jeho pranim. Neumim je odstranit, a tak jen chovam nadéji,

Odpovéd: Dobie se dovedu vecitit do Vasi situace. Manzel byl skute¢né Vasi polovickou, dobfe jste byli vciténi. Psychicky jste se o néj
opirala. Spole¢nost se nyni drasticky zvrhla k egoizmu a k uzavieni. Nikdo nema ¢as, vSichni spéchaji a nevi kam. Byvala pospolitost
spoluutlacenych je pry¢. Proto nemtizete navazat kontakt a akutné citite osamélost. Ale Biih rozhodl, abyste tu jesté n¢jakou dobu byla,
a teprve poté se opét setkate. Nepochybné na Vas bude manzel ¢ekat, az budete vychazet z té€la. Ale pozor. Jste tu proto z rozhodnuti bo-
ziho, abyste se naucila samostatnosti! Abyste pii rozhodovani nespoléhala na druhého, posilila svou schopnost samostatného mysleni!
Piestaiite tedy nafikat a smutnit a najdéte si okruh lidi, se kterymi si budete rozumét. Je jich dost s podobnym osudem a tkolem. Casto
jsou vedle Vas a pro uzavienost svého srdce se nemtizete domluvit. Chybi jim totéz a Casto maji i stejné zajmy. Poradi Vam a mizete si
vymeénit nazory. Pokud se tyka Zemé a piirody a jeji devastace, je to sice pravda, ale rozhodujici je nase chovani. Kdo se spravné zacne
chovat, ptestane se jeji stav na n¢j odrazet, jinak by nebyla ,,nahote* spravedlnost. V ramci svych moznosti se zacnéte chovat ekologicky
a stravovat tak, aby rychlozbohatlici, na které teprve dojde, neméli dalsi popudy k devastaci krajiny a ptidy. (Pfevazné vegetarianstvi, Set-
feni vSech zdrojli, pomoc rostlindm a zivo¢ichim, na které narazite.) Nasledné se dostavi i zmirnéni zdravotnich potizi. Situace je také
nastavena tak, ze Vas tlaci k vétSimu usili o pfiblizeni k Bohu, k pochopeni Jeho zakonl. Dal Vam ¢as k rozjimani a ke zrani ducha. Vy-
uzijte ho, ¢téte duchovni véci. Po néjaké dobé poznate, ze se jiz tak sama necitite, Ze je vam z ,,druhé strany* pomahano a ze maji vSichni,
vcetné Vaseho manzela radost, jaké délate pokroky v konstituovani samostatné duchovni bytosti. Tou se v Zivoté mate stat. J. Stanék

* Vazeny pane Stanku, v casopise Phoenix vychazi zajimavé povidani o PARSIFALOVI a Svatém gralu. Zajimalo by mé, zdali infor-
mace, které zde uvddite, jsou jednoduSe ieceno z Vasi hlavy, nebo jde o opis historickych pramenii? Ptam se z toho diivodu, Ze mdam
dosti ¢asto pocit, jakoby to opis byl, s tim Ze v textu je zaSifrovand zprava pro néjakou konkrétni osobu - cloveka. Jak to vidite Vy ?

Odpovéd: O Gralu toho bylo napsano tolik, ze nutné se musi objevovat pasdze s né¢im podobné. (Tak jako v hudbé, viz Smetana
a Kogka leze dirou.) Souhrnny pohled je ale moje osobni poznani, moje vidéni zakladniho principu. (Je mozné srovnat se Sifrou mistra
Leonarda, kterd byla napsana pozdé&ji, viz vydani Gralu. Gral je pojat jako moznost, kterou dava energie splynuti muzského a zenského
principu!) V textu je skutecné zaSifrovana zprava pro kazdého ¢loveka. Ta zprava zni: R4j na zemi se obnovi, az se vztahy muz - Zena
dostanou na Bohem pozadovanou kvalitu. To je kli¢ k duchovnu, bez n€hoz se vSechno duchovni usilovani zvrhne. Jsme od ni hodn¢ da-
leko a neni jiné cesty, nez zacit budovat kazdy od sebe. Kniha je néco jako vyktik na pousti o pomoc, mozna k né&jaké osob¢, kterou re-
gistruje ten, kdo tuto osobu duchem vnima. Zakladni princip knihy také klade konkrétni méftitko pro ,,vpravo-vlevo®. Vse, co devastuje
vztahy muz - Zena, je dilo satanovych poskoki, vedenych €ernou nitkou. Podle toho jsou jasné k poznani!

* Otazka: Spomenul som si na Obcasnik, v ktorom popisujete kresbu na partnersky vzt'ah (PV), ktory dal urobit nejaky pan s vymys-
lenymi inicidlmi. Ak si spravne spominam, popisali ste to ako napojenie sa na tu ,,strukturu“, ktoru ten pan vytvoril v astraly a popis
,,toho . Logicka vec. Ale. Je mozné, ze by som trebars mal nejaku predstavu o mojom vztahu (redlne osoby), zidealizovanii ... vytvaral by
som myslienkové formy ... aké je to pekné a iizasné, proste slepy sebeklam. Vlastné prianie. Cize vytviram takéto ,, Struktiry*. Je mozné,
Ze by sa p. Brzobohata napojila prave na takuto nejaku ,, strukturu“ a zakreslila ju? Alebo Ze takéto nieco ovplyvni kresbu resp. stav jem-
nohmotnych tiel kreslenych ludi? Je to sformovand energia, ktora urcite niekde posobi. Ale to je len takd moja uvaha. Ja neviem kde
a ako (teda presne, predstavu mam) sa p. Brzobohatd napdja a nepochybujem o kvalite jej ,,napojenia“, len vo mne vznikla otazka. Spo-
menul som si na kresbu PV, ktord vysla tak, Ze by to mohol byt pekny celkom vztah. (nechodili spolu). Ale mne sa stale zdalo, Ze ta slecna
mala az prilis hlavu v oblakoch a mozno si len praje, aby to bolo také uizasné, a Ze realita nie je az taka ruzova. Teda tak som to citil. Ale
vtedy som sa nad tym nejako nezamyslel. Az potom, ked vysiel ten ¢lanok v Obcasniku.

Odpovéd: Pokud existuji dvé skutecné osoby, p. Brzobohata se nenapojuje na jejich mysleni, ale na ,,odraz* vztahu, ktery je skute¢né
vytvarten. Jestlize jde o smyslené osoby, napoji se bohuzel na smyslenou strukturu ,,vztahu®, ktery ten ¢lovek timysIné€ vytvofil.

To, co piSete, by se mohlo stat v ptipadé, Ze byste byl ptitomen kresbé PV a svoji myslenkou chté nebo nechté vysledek kresby ovliv-
nil. Proto p. Brzobohata dé&la kresby jiz jen zasadné v noci, kdy k podobnému nemtize dojit. A. Cerveny




OBCASNIK AGAPE BRNO, tieti islo 2006 8

 Otazka: Vazeny pane Stariku, chtéla bych Vas pozadat o vyklad snu, ktery je pro mne prekvapivy, protoze jsem presvédcend, ze bych
se tak nechovala. Sen: Kolegyné J ze tiidy mi oznamila sviij umysl vykrast obchod. Chtéla, abych se ucastnila v roli hlidace. Méla jsem
Ji upozornit, kdyby $li policisté. Téz navrhla jesté kolegyni B, ktera méla také hlidat. Obé jsme to prijaly. Doslo na véc. Kolegyné J vesele
kradla, kdyz v tom jsem zahlédla za rohem policisty. Bézela jsem za J a varovala jsem ji a obé jsme utekly. Kolegyné B na misté vsak
usnula a policisté ji zadrzeli. Ona nas bez vahani udala. Policisté nas nasli, ale vSechno jsme zaprely. Zacala jsem se plasit, Ze nads
usveédci. Ptala jsem se J, jestli se priznd, az nas budou vyslychat zvlast. Ona oznamila sviij umysl zatloukat, dokud to pujde. Az vse bude
smérovat k nasemu usvédceni, tak se prizna. Ja jsem namitla, Ze budeme kazda zvlast, a miiZe nastat situace, Ze ona se priznd, a ja budu
stale vse popirat. J odvétila, zZe se to néjak vyvine. V duchu jsem si Fikala, do ceho jsem se to namocila a sen skoncil.

Vyklad: Sen je varovny. Protoze jste z nové generace duchovnéjsich lidi, pohybujete se mezi bezzabranoveé za majetkem usilujicimi
a nedbalymi kamaradkami. Ty vas ovliviiuji svym zpisobem mysleni a okolnosti Vas natlacuji do situaci, ve kterych musite ptihlizet jed-
nani, které je vam cizi. Zejména snaze ziskat hmotné vyhody za kazdou cenu. Tyto kamaradky Vas ale soucasné pocit'uji jako cizorodou
a jako takovou Vas kdykoliv ,,zradi“. Abyste si tuto situaci nemusela v n€jaké obmeéné prozit ve skute¢nosti, byla Vam promitnuta ve snu.
Sen Vas ma naladit tak, abyste si nalezla duchovnéj$i okruh kamaradek a vici ,,fadovym* lidem si udrzovala vysokou miru ostrazitosti.
Také se nenechat lakat k ,,snadnym® hmotnym zisktim. Ty se vzdy plati jinak. Strach v duchu je ta nejméek¢i sazba.

« Otazka: Pane Cerveny, Vds clanek v poslednim Obcasniku o cestovdni po Indii se mi moc libil. PiSete, Ze Vase zdZitky by vydaly na
celou knihu, ale z clanku jsem vycitila, Ze tentokrdt se asi knihu psat nechystate. Moc by mé to mrzelo, protoze Vase cestopisy povazuji za
Jedny z nejlepsich, které jsem kdy cetla, a netvrdim to jen ja. Dokonce i nase babicka, ktera uz dlouhé roky odmita cokoliv cist, Vase knihy
vzdy zhltne béhem par vecerii a vidy se nemiize dockat dalsi. Tvrdi, Ze se do Vaseho vypraveni dokdze tak vZit, Ze vse prozije s Vami a na-
vic se na stara kolena konecné dostane do vzdalené ciziny a nic ji to nestoji. Knihy piijcuje i svym kamardadkam, které jsou z nich nadseny
uplné stejné jako ona. Uz loni jsme s napétim cekali knihu z cesty po Venezuele, ale asi jste nic jesté nevydal. MiiZeme se tésit na VaSe
dal$i knihy?

Odpovéd: Vazena pani, dékuji za pochvalu, ktera mé velmi potésila. Podobnych dotazi jsem dostal jesté nekolik, proto na né odpovim
touto formou. Bohuzel Vas asi zklamu tim, Ze v dohledné dobé nemam v iimyslu vydat ani Venezuelu ani Indii, pfestoze veskeré zazitky
z téchto cest mam jiz ddvno sepsané a vydani knih by bylo otazkou jen par dni. Pokusim se Vam vysvétlit proc.

Dnes vychazi v Ceské republice denné nékolik novych tituléi a velkodistributofi ani nejsou schopni takové velké mnozstvi novinek roz-
vézt. S cestopisy se piimo ,,roztrhl pytel®, protoze kazdy, kdo n€ékam vycestuje, se snazi svoje zazitky ,,prodat” bez ohledu na to, jestli
psat umi nebo ne. VétSina knihkupet je na cestopisy dnes téméf alergicka a fada z nich tento druh literatury dokonce odmitd prodavat.
Kdyz uz vsak jednotlivy knihkupec novinku vezme, je to vétSinou jen po dvou kusech, a to jeste¢ do komise. I kdyz se kniha hned proda,
presny, z posledni knihy ,,Indo¢inou na kole* se prodalo ptes distributory a knihkupce za dva roky 300 ks z celkového nakladu 2500 kusd.

Pokud pfijdete dnes do knihkupectvi a zeptate se na tuto knihu, vétSinou dostanete odpovéd’: ,,Jo pani, ta kniha je uz davno pry¢...“
Pritom cely naklad této knihy lezi u velkodistributora na sklad¢, a Sance, ze se nékdy rozveze, je v podstaté nulova.

Urcitou moznost nabizelo potadani cestovatelskych prednasek, ale i kdyz lidé odchézi vétSinou nadSeni a poplacévaji mé po zadech,
vede.

Kdyz jsem knihu nabidl ptes Obcasnik nasim klienttim, z celkového poctu 500 ptedplatiteli (a mnohem vétSiho okruhu lidi, kterym se Ob-
Casnik dostane do ruky) si ji objednalo a koupilo asi 20 lidi. Z toho jsem naznal, Ze okruh naSich klienti tento typ literatury nezajima. Pte-
stoze jsem zminovanou knihu nevydéaval pies Agape, finan¢né€ jsem se na ni také podilel, a tak do dnesniho dne v ni mam uloZeno (ziejmé
naveéky) docela dost penéz. Z toho vyplyva, ze z vydavani knih s cestovatelskou tématikou z vlastnich zdrojii jsem docela vyléceny. Ostatné,
kdyby Vas nebo nékoho z ostatnich ¢tenait napadlo néco podnétného, jak knihu prodat, veskeré rady uvitim. A. Cerveny

 Otazka: Z dopisu: ...chtéla bych pozadat Dr. Stanka, zda by nesdélil sviij nazor na pouZivani mikrovinné trouby (MT) k pripraveé ji-
del, ale i k ohiivani. Ja sama se bez MT trouby docela dobre obejdu, i rodina, ale v zaméstnani, kde nemdame moznost se stravovat, se MT
pouzivd ¢im dal vic. Cetla jsem, Ze je to piimo nebezpecné pro zdieni, které jde primo do jidla.

Odpovéd’: Zateni tam sice zadné nejde, ale mikroviny rozkmitavajici molekuly jidla ni¢i vitaminy a ostatni pro télo potfebné latky jesté
ve vysSim stupni(az 98%) nez teplota za piistupu vzduchu. Z pfipravované potraviny zlistdva jen kostra bez vyznamné biol. hodnoty. Pro
piipravu potravin je tedy MT zcela nevhodna, pro ohtati (krat$i doba expozice) nouzove tinosna.

To se tyka vSech kuchyfiskych vynalezi. Té€lo a ptiroda je siln¢ konzervativni a vSechny vyndlezy je tfeba nejprve opatrné vyzkouset
na modernistech. Jako kdysi velky vynalez krmiva pro v¢ely na misto cukru. Piedseda véelaiti pan Gerischer se mne ptal, kolik ma ob-
jednat pro spolek. Ja jsem mu fekl, Ze nic, Zze my ,,hloupi sedlaci“ mame na vynalezy dost ¢asu. At to vyzkousi na jinych. Vyzkouseli. Do
jara vSechny vcelstva zazimovand na medokrmu uhynula, bylo jich 200 tisic. Soudy se tahly roky a odskodnéni bylo minimalni. Coz
teprve ¢lovek, u néjz se nevhodny stravovaci zasah pozna az po desetileti! Jako u ,,skvélych* hlinikovych hrnct z Mad’arska nebo silo-
novych §védskych kosil. J. Stan¢k

» Otazka: Z dopisu (zkraceno) ...Béhem své prace jsem se potkala minuly podzim s klientem, ktery je zemédeélskym inzenyrem, ale pre-
kvapive mél znalosti i z teologie. Nakonec vysvitlo, Ze po revoluci absolvoval néjakou americkou duchovni skolu. Jak se ta cirkev jmenuje ne-
vim, ale je udajné pravoplatna. Pri cviceni (jsem fyzioterapeutka v diichodu) jsme dosli i na to, zZe ,,delam* do jogy a Ze jsem Zackou swa-
miho Mahesvarandy. A on se na mne jen dlouho micky dival a dival... Jakoby mne litoval. No, potom jsme to rozvykladali. Nechtél se mne
dotknout, ale ja jsem ho ujistila, Ze za tu dobu 15 let svého prislusenstvi k ,,Joze v dennim Zivote* jsem parkrat zapochybovala, zda je to ta
spravna cesta k Bohu. Protoze jsem vlastné neznala kiestanskou filozofii, neméla jsem se oc¢ oprit. Pod tlakem okolnosti (denné jsme si dva
mésice povidali o Bohu, JeZisi Kristu a vSem dalSim kolem) jsem zacala mit pochybnosti, co je spravné - zda svamidZi nebo J. Kristus.

Do toho vseho, abych to méla jesté zamotanéjsi, vstoupil MUDr. HruSovsky, prazsky homeopat, ktery razi sviij termin homeopatie - tzv.
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kvantova medicina pro 3. tisicileti. Do loniska jsme s kolegyni, velmi oddanou svamidzimu a nic jiného neprijimajici, na jeho prednasky
chodily s cilem dozvédét se, kam pan doktor postoupil. Jednou vioni hovoril o tom, zZe jsme uviznuti v paralelnim svété, ze existuje v tomto
sveté bily a cerny Biith (jsme v dualité), Ze tento Cerny Bith ma zdjem ndas udrzovat stale v tomto paralelnim sveéteé, z néhoz je on a Eoni
Ziv, takzZe potom pry to vypada tak, Ze my, konkrétné jogisti (moznd i pravi jogini) pry pred néj prijdeme a on nam rekne: ano, byl jsi cely
zZivot dobry, uz mas jen jeden Zivot pred sebou... A tak to pry pujde v ramci samsary donekonecna. Zkratka, Ze jsme naivné v pasti. Zmi-
noval se také o hlidaci nasi sféry, Kal Niranzanovi, Bohem urcené bytosti, hlidajici, aby nikdo, kdo neni dostatecné ocistén, nemohl dal.
Pan doktor ale rekl, Ze nas ze zistnych ditvodii nepusti nikdy nikam a stdle se tu budeme zrozovat. Trosku mé to vykolejilo, nicméné jsme
to brali jako informaci, i kdyz ponékud zkreslenou. Stale mi to vsak vrtalo hlavou a do toho zacala jezdit ona pravovérna kolegyné od zart
za nim do Prahy a zacala se s ni dit velika zména. I kdyz je velice duchovni a doklada to svym kazdodennim Zivotem, najednou svamidzi
pro ni uz nic neznamend (pritom vzdy rikavala, Ze kdyby jej nékdy vsichni zradili, ona jedina ziistane vérna). Dr. HruSovsky totiz tvrdi, ze
se nyni otevielo nebe a kazdy clovék se miize osvobodit od veskeré karmy a dojit Nanebevzeti a - na rozdil od jogové filozofie, ktera rika,
zZe jednou splyneme s Bohem a rozpustime se v jeho védomi, takze budeme necinni - jako Nanebevzaty Mistr se budeme moci vracet a pou-
zivat télo, které bude elektro... (néco). Ve skole dr. Hrusovského (uceni Mistra Saint Germaina) se potom studenti uci prakticky riiznd cvi-
Ceni, kterd sméruji k mazani programii v cakrdch. Jsou to i riizna cviceni, kterd jdou az na bunécnou urovern apod.

Jsem tedy ted’ ponekud zmatena, jak to tedy vsechno vlastné je a ceho se mam pridrzet. Moc prosim, pokuste se mi poradit, mozno i vy-
nadat, snesu od Vas vse...

Odpovéd’: Cheete vysvétlit rozumem nevysvétlitelné a neuchopitelné, protoze hmotny rozum nemtize podchytit dimenze nadrozumové
a kone¢no nekone¢ného Boha. Proto musite jednat tak, jak to citite, protoze cit je veden duchem. Vasi kamaradku, ktera byla uchvacena
Dr. HruSovskym, chcete vratit svamidzimu? Pro¢? Neni to proto, Ze jste sama zacala pochybovat? Zejména po setkani s onim kiest’an-
skym bakalaiem, ktery se na vas dival a nic nefikal. Ale fikal, ale Vy jste jej nechtéla slySet. Ja to slySim az sem. Ptal se Vas beze slov,
pro¢ zkoumate duchovni piistupy indické, aniz jste se seznamila s kiestanskymi duchovnimi pfistupy Vasich vlastnich predki.

Dal se Vas ptal, jaké je ovoce téchto Vami obdivovanych piistupli v zemi jejich uplatnéni, protoze jeho mistr mu doporucil rozdé€lovat
proroky podle ovoce. Bylo mu divné, ze obdivujete filozofii zemé¢, ve které nechcete zit. To ale neni pro Vas tak podstatné. Podstatny je
stav mysleni, kdy ve volbé mezi vnitin€ citénou Pravdou davate prednost vérnosti clovéku (svamidzimu). Je to ono vécné dilema: miti
pravdu proti stran€, cirkvi (spole¢nosti, kamaradiim atd.), a nebo se myliti se stranou, cirkvi, kamarady. To je ve skute¢nosti dilema svét:
Biih. Svét se voli z prospéchu nebo z hypndzy. A zde je Bih nekompromisni a zasahuje tézkou karmou. Viz duchovni stav téch, kteti za
prospéch nebo z vérnosti ¢lovéku volili ,,internaciondlni pomoc*.

Proto Vase kamaradka ud¢lala dobie, ze §la za volbou svého srdce ,,hrabétem Saint Germainem®, i kdyby to byla blbost. Je opravdova
a to Bih z4d4. (Jednoho dne se nasyti (nebo prohlédne?) a pljde dal, az za Pravdou.) A dal zad4 tidit se tim, co je citéno jako spravné!
A né&jaké cesty? To jsou lidské vymysly a ,teologické™ hracickareni! ,,Zarucené prava cesta k Bohu je pouze jenom lidsky kseft. Btih
sadm je cesta, coz znamena VéEfit, touzit po Ném a byt opravdovy. V nejlepsi vili davat vSechno, kdyz to doty¢ny povazuje za moudré,
tieba ve stani na hlavé u jogind, nebo ,,slouzeni Bohu* v kiestanskych ritudlech, nebo ve sluzb¢ lidem, nebo v homeopatickém tadéni Dr.
HruSovského. Kdyz se budete pIn€ chovat podle svého ,,vnittku®, On se jednou sam ozve a pak jiz nebude otazek a cest.

Dokud se budete tidit lidmi (papez, svami, newageisti, jajsemisti atd.), ktefi fikaji, hle tam ¢i onde je, nikdy tam nebude! Vyhledavani
gurull, zastupcl bozich na zemi je vlastné karma za vlastni neviru. Bih, tj. jeho vnimani, nechodi pfes jiného, nepouziva nedokonalé
mluvéi. Kazdému dal o€i a usi k Nému, a tak je mé pouzivat. Kdo déla cokoliv proto, Ze chce do nebe, (nebo byt osvicen), nikdy tam ne-
dojde. Musi to délat proto, Ze to je spravné, neboli byt v Pravdé! A nic za to nechtit! A nevéite nam (Agape) a nikomu a uz vibec ne bez-
vyhradné!!! Clovék je povinen véfit jeding Zivému Bohu! Kdy? se pak dostanete do takového stavu, budete se divat svyma o&ima okolo
a uvidite jej stat za v§im hmotnym dénim a poslouchat svyma uSima, uslySite Jeho tichy hlas za hmotnym ramusem. Ale nebudete to
schopna vysvétlit slovy jinym. Tedy shrnuto: Neochvéjné vetit v N¢j, délat to, co vniting je citéno jako spravné a ,,guruovani® a ,,zastup-
covani Boha“ ponechat zastuptim nezralych. (I oni potiebuji dozrat.) J.Stanc¢k

» Reakce na odpoveéd’: Vizeny pane doktore Starku, dekuji Vam za Vase slova... Myslim, Ze tusim, co jste mi chtél sdelit a budu nad tim
premyslet. Nékteri z nds (a ja s k nim musim také pocitat), maji jesté stale natvrdlou skorapku a tak to trva zkratka ponékud déle. Jsem
velmi Stastnd, Ze se mohu cas od casu s vami vSemi kontaktovat, Cist knihy a konkrétné Vase clanky ve Phoenixu, ktery jsem objevila asi
pred pul rokem. Ja jsem pravé diky onomu kiestanskému bakalari zacala viastné vice premyslet o kiestanstvi a vsim, co s nim souvisi,
protoze jako dité jsem byla bezvérec (rodice viazni husité), do revoluce jaksi nebylo pro¢ a po ni nas oslovilo piivabné, exotikou vonici
uceni... Ja se mnohokrat ,,rouhala* pred ,, sluzebné starsimi* jogisty tim, Ze jsem stale chtéla védet, jak to viastné je a co znamenda sva-
midzi vedle JezZise Krista, co Bible (misto Upanisad, Bhavadgity ap.) a bylo mi odpovidano s lehkym despektem, Ze to je uceni pro zaca-
tecniky v ,, duchovnu“, zZe kirestanstvi je v podstaté materska Skolka v ramci duch. sfér a uceni - doslova tak - a ja se trapila, Ze pochy-
buji... No a to se tahlo I5 let, nez to ,,bouchlo“, a ja jsem rdada, Ze to bouchlo. Jenze to nyni znamend zacit znovu a jinak a to uz je jisté
moje véc. Moc proto dékuji a jen tiSe doufam, Ze az mne prepadne néco, s ¢im si nebudu védeét rady, Ze se budu moci ozvat.

» Otazka: Z dopisu: Zajimalo by mne, zda se md v modlitbach dodriovat néjaka , hierarchie®, tj. obracet se nejprve na ceskou pa-
tronku sv. Anezku a teprve na celosvétovou Pannu Marii? O radu, primluvu, podékovani atd.

Odpovéd”: V koranu fiki Mohamed (a jemu andél): Modlosluzebnici si ud&lali mnoho bohti. Rikal jim snad JeZi§: Postavte jeden chram
mné a jeden mé matce a klaiite se mi? Neiekl jim snad: Ja jsem Cesta (zptisob Zivota), Pravda (pravy smysl Zivota) a Zivot véény (jako
vysledek predchozich)? Modlete se: Otée nas ...!

Upadl¢ kiestanstvi ve snaze priblizit Nepfiblizitelného zavedlo primitivaim svaté jako vzory pro lidi. Nikoliv, aby se k nim modlili, ale
aby je napodobovali! Podle mne se zasadné ¢lovék nema modlit k nikomu jinému nezli k Bohu. Mtze v§ak zadat o pomoc a silu Jezise, Ma-
rii, svaté, aby mu z onoho svéta telepaticky (magicky) ,,zvysili vibraci duse®, aby tak se ¢lovékova modlitba stala pro Boha akceptovatelnou.
Aby mohla nastat komunikace. VSichni, Jezi§ na prvnim misté, jsou pouze prostfedniky. Bih nema a nepotiebuje zastupce!!! To my jako
velmi nedokonali potfebujeme vzory, aby nas tito nejprve duchovné vyzdvihli, a tak se stali pro dimenzi vé¢nosti (and€ly) ptijatelni jako pfi-
jemci energie (1éCeni) a informace (jasnovidnost). A témito vlastnostmi se pak stali ,,soli svéta®, tj. ¢inili Zivot ve hmotnosti stravitelnym
ostatnim a tim i sob&. Shrnuji sviij ndzor: Modlit jen k Bohu, komunikovat tj. vnitin€ rozmlouvat s JeziSem a svatymi! J. Stanck
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 Otazka: Vazeni pratelé, vasi ¢innost znam uz dlouho, hlavné z vasich knih, které jsem Cetla od roku 1997 a z prispévkii v Phoenixu.
Vim, Ze vam hodné zalezi na pozvednuti duchovnosti ceského naroda. Pisi vam, protoze nevim, zda jste informovani o tom, Ze se na pred-
volebni scéné objevila strana, kterda ma v programu i v lidech zdaruku, Ze chtéji pro nds vSechny prosadit vizi a idedly lepsi spolecnosti,
o kterych pisete i vy, tedy pan Stanék a pani Brzobohatd v knize Cesi na prahu tietiho tisicileti. Je to Strana zdravého rozumu, islo 1 na
kandidatce stran, jejich stranka je http://www.stranazdravehorozumu.cz/.

Odpovéd: Strana zdravého rozumu je protimluv, kulaty ctverecek. Ti, co ji zalozili, jej sami nemaji v tom, Ze nepochopili, Zze 90% lidi
v soucasné spolec¢nosti (mimo duchovni jadro) je zcela manipulovano gangy, ovladajicimi penize. (Zdravy totiz ma znamenat realné pro-
veditelny.) VSimnéte si, o ¢em je predvolebni kampan, jestli se tam objevilo cokoliv mimo déleni penéz. Pfitom vse je v roviné slibt, po
volbach bude kterdkoliv strana délat v zasad¢ to, co bude chtit skute¢ny drzitel moci. Pouze v ptizpisobené formeé. (Némci pouzivaji po-
jem Machthaber, ktery CesStina nemd.) Kdyby se objevila skute¢na hrozba ,,Machthaberovi“ z jakékoli nové strany, budou nasazeny dis-
kreditacni prosttedky vSeho druhu veetné svéraznych soudd, vysetfovateli nebo pied volbami se objevivsich ,,kauz. Také billboardy za
miliony proti KDU néco napovidaji. Neni dostatecné poslusnd v otazce svateb homosexualt! Zaplatili je zbohatli odlisn¢ sexudlni bez-
détni prostfednictvim Balbinovy strany srandy ze vSeho, aby se KDU pomstili za odpor vii¢i svatbam homosexualii a moznostem adopci.
A co se stalo? Policie nevySetfila a neozndmila ani platce, minimalné do voleb. A to podava trestni oznameni vladni strana, ne tak sku-
pina popletenych ob&ant, ktefi nevi, jaka bije. Strana zdravého rozumu vychazi z mylné premisy, Ze lid rozum mé. Ani ve starém Recku
jej nemél! (Vyucovalo se to na procesu proti Sokratovi.) Promluvte s vétSinou lidi kolem sebe a nechte tuto vétSinu vladnout. Tomuto ma-
terializmem prostoupenému davu vladne duch zechténosti, chtice ziskat vychytralosti cokoliv pfijemného. Duch Zadosti. A ten pouziva
k ovladnuti lidi penize jako prostfednika. VSichni je chté&ji snadno, rychle a bez prace, vychytralosti na ukor blizniho. Skute¢ny zakon trhu
zni: urvi penize i s kapsou bliznimu, hlavné kdyz to je v mezich ,,zakoni“. Dav a Machthaber nevéti na skute¢nou spravedlnost, ale je-
jich probuzeni bude strasné! Trzni civilizace (diktatura penéz) je pted kolapsem, ale na ,, Titaniku* se jeSt¢ tan¢i. Pokus o probuzeni davu
z penézni hypndzy je donkichotsky, neboli neredlny. Jeding co ma v této chvili smysl, je udrzet duchovni jadro naroda, tj. duchovni a jesté
pricetné lidi co nejpocetnéjsi. A ve volbach volit nejmensi zlo z redlného, to co je pod nejmensim vlivem rozkladného. J. Stan¢k

* V lonském roce jsme psali o veliké a piesto ne moc zndmé duchovni osobnosti, Bedfichu Ko¢im. Postupné se ndm diky jednomu
z naSich Ctenait podarilo shromazdit veskeré spisy, které napsal. Kromé knihy o duchovnim 1é¢eni napsal v tiicatych letech minulého sto-
leti pét dila ,,Pavlovych rozprav* s nazvem ,,Prah mezi svéty*. Je to dilo neobycejné zajimavé, podnétné a inspirujici. Je s podivem, ze
jméno B. Kociho dnes malokdo zna, piestoze jeho velikost piesahla spoustu jinych, dnes notoricky zndmych duchovnich osobnosti.

A co o politice piSe B Ko¢i?

Obroda veiejného Zivota Zivotem duchovnim (zkraceno)

Kdyby lidstvo ptipustilo vliv duchovniho Zivota a bylo si védomo protichidnych vlivlii dobra a zla, které na n€ neustale doléhaji, do-
vedlo by také mnohem snaze a mnohem piesnéji rozlisovat vliv dobra od vlivu zla. Jen popirani a odvraceni se od vyssiho duchovniho
zivota piivedlo lidstvo k oném smutnym konctim, jaké se jevi nejen v zivoté jednotlivel, nybrz i v zivoté celku. Proto také obrod¢ zivota
vetejného muize prospét jen hlubsi, opravdové poznani zivota duchovniho, vnitiniho.

Rozumovy ¢loveék, neptistupny vyssim popudiim duchovnim a citovym, projevil a projevuje stale velmi malo schopnosti k Zivotu etic-
kému, uréenému pro dobro vseho lidstva, pro dobro celku. Na mist¢ snahy pracovat ve prospéch celku, stara se kazdy jen o své sobecké
cile a vlastni prospéch. Mnohdy nevybira ani prostiedky, jakymi si k dosazeni svych cilit dopomiize. Jeho cesta za sobeckymi idealy ne-
zna ohledy k nikomu.

Takovy ¢loveék velmi Casto ublizi t€zce vSem, kdoz mu stoji v cesté. Mnohdy vsak jesté nebezpecnéji ublizi tém,kteti se ptihlasi k jeho
stoupenctim a nasledovnikiim ve vefejném zivote.

Historie nas uci, ze byli vzdycky, jsou a budou to pravé jednotlivei, kteti uplatiuji svtij vliv na zivot vefejny a stavaji se vudci lidu. Ta-
kovému vudci, ktery vyslovi v pravy ¢as zvuéné heslo, podafi se snadno strhnout za sebou cely dav, ktery slepé, nekriticky, mnohdy
i s naprostym fanatismem plni vSe, co viidce tento hlasa a od svych stoupencti vyzaduje, a nikdo neuvazuje, zda je to opravdu spravné.

I nejvétsi udalosti v historii svéta, dalekosahlé pievraty, ohromujici vynalezy a zkazonosné rozvraty, vSe to bylo vzdy vyvolano v zivot
a uskute¢néno pouhymi vynikajicimi jedinci, kterym z duchovna byla dana schopnost, moc a sila, aby tyto veliké skutky vykonali. Dle
toho, co tito jedinci k sobé ptitahovali, projevil se jimi bud’ Duch Dobra nebo duch zla.

Proto je vzdycky tfeba dat velmi dobry pozor na to, koho zvolime svym viidcem, jaké vlivy se jim projevuji. Neocentujme nikdy zad-
ného viidce podle poctu jeho stoupencil, nybrz vzdycky jen podle vysledki prace, kterou on a jeho stoupenci spole¢né vykonali.

Lidstvo potiebovalo vzdy a bude stale potfebovat vedeni, a proto si stavi do popiedi vzdy nové a nové vidce. Nestaci vsak, aby tito
vudcové piisli vzdy s novymi, zdravymi, dokonalymi hesly. Zdrava, spravna a dokonald musi byt i cesta, kterda ma vést k uskute¢novani
cizich obéti, i nejdokonale;jsi idedl, ktery byl potiisnén krvi a nasilim, ztraci na cené. Kazdé zlo, byt bylo i spachano ve jménu nejvyssiho
idedlu, zGstava vzdycky zlem, které umensuje nejen zasluhy, nybrz i cenu vykonaného dila.

Dnesni lidé neuvazuji tuze o tom, koho si maji vybrat za svého vidce a jakymi vlivy jest jejich viidce ovladan. Rozhodnou se nejradéji
pro toho, kdo je ochoten vést je tak, jak si oni pieji, jak jejich sobeckému Zivotu zda se nejpohodInéjsim. Mnohdy, i kdyz dobfte voli, vy-
berou si ze zasad svého vidce jen to, co je jim osobné nejvyhodnéjsi, co se jim zd4, Ze je pro n€ prospesné a uzite¢né. K ostatnim poza-
davkiim a zdsaddm svého vidce, které by vyzadovaly trochu sebezapieni, ptipadné i obéti, neznaji se viibec.

Toto polovicaté, nedtisledné ndsledovani vyvolenych vidci je dnes nejcastéjSim zjevem veiejného zivota.

Objevi-li se jiz mezi nami ¢loveék Bozi, osviceny a nadany, ktery ma opravdové schopnosti k uslechtilému vedeni lidstva, tu zpravidla
vyvstane vzdy cely zastup téch, ktefi se stavi proti nému a kteti se snazi drzosti svou vniknout na vlivna mista a dilo onoho ¢loveka pre-
kazit tfebas i nésilim. Byvaji to lidé vétSinou prazdni, bezvyznamni, ovlivnéni duchem zla, kteti nic¢i dilo zastupcti dobra a staraji se, aby
omezili jejich vliv, umensili jejich moc a znemoznili jim stat se vidci takovymi, jakymi jsou schopni byt a jakymi maji byt.
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Ptipady takovych viideti i podobnych sktidcti zname z historie, ba zndme je i z doby dne$ni. Budou se opakovat stale, dokud lidstvo ve
svém sobectvi a nelasce bude propadat vlivu zla.

Cist dnes noviny, znamena dovidat se denné o novych §pinavostech, piimo odpornych aférach, nedestnych podvodech a zpronevérach,
kterych se dopoustéji i lidé na vlivnych vedoucich mistech. VSechna divéra, ktera je povolala na jejich vedouci a zodpovédna mista, uka-
zala se klamnou, protoze tito lidé dali se vést duchem zla, ktery radami svymi hovél nejlépe jejich sobectvi. Pod jeho vlivem nedovedli
jiz rozliSovat cizi majetek od vlastniho, nebali se sdhnout po ném k vlastnimu obohaceni.

Takovéto ¢iny, o nichz se pak vefejnost dovida, otisaji siln€ jeji divérou ve vyvolené vidce, ba otfasaji i divérou v takové vetejné Ci-
nitele, ktefi si divéry této pln¢ zaslouzi.

VSichni ucastnici vefejného zivota méli by si vzdy v prvni fadé uvédomit to, ze jejich osobni z4jmy a sobecké touhy po zisku maji
a musi ustoupit do pozadi ihned, jakmile se sami octnou na misté vetrejného Cinitele. Jejich povinnosti je ukdzat v prvé fadg, Ze jsou hodni
daveéry, kterd jim byla svéfenou funkci projevena. Pak by jist¢ nikdy nepfipustili, aby se sami obohacovali na ucet téch nejmensich v na-
rodé.

To neni a nebude nikdy vysadou demokracie - jak si snad mnohy z vetejné ¢innych lidi pfedstavuje - Ze jeho vedouci misto dava mu
pravo naplnit svou kapsu na ucet piislusnika statu. Pravd demokracie nepfipousti, aby o osudu naroda mohl rozhodovat kazdy, tiebas
i neschopny a nepoctivy ¢loveék, v jehoz prospéch mluvi jen jeho politicka legitimace. Demokracie méa davat volnost vSem, ale musi byt
v kazdém sméru mravna, a poctivé, v zajmu celku, v zdjmu néroda stavét do popiedi vzdycky jen lidi nejschopnéjsi, v kazdém ohledu
mravné.

Dnes se ¢lovek piimo otfdsa hnusem pfi Cteni riznych nepoctivych afér a podvodu, které ukazuji, jak nizké duse, vlivu zla Gplné pro-
padlé, zaujimaji stale rtizna mista vetejna.

Clovéku je tizko nad tim, jakou moralkou je dnes zaplaven svét, ktery tyto zpravy piijima jiz tak n&jak sklesle, jako by byly nezbytnou
soucastkou dnesniho zivota. Tato moralka falesné demokracie zaplavila jiz vetejny Zivot tak, ze lidé opravdu uslechtili a schopni, kteti
nebyli dosud $pic¢atymi lokty a drzymi Cely z vetfejného Zivota vypuzeni, strani se jej radé€ji sami. Hrozi se toho, aby neptichdzeli do bliz-
Siho styku se $pinou, ktera se denné na vefejnost provaluje...

Recenze knih

Zasilam 8. dil Anastazie. Minuly dil p. Stan€k na strankach Obcasniku dosti pohanél, ale tento se mi zda o dost kvalitnéjsi. Uz jed-
nou jste psali néco ve smyslu, Ze ,,jiz bylo dost Anastazie™ a Ze se budete vénovat i jinym témattim, ale prosim jesté o jednu vyjimku.

popisuje vady a upadek civilizace, ale dany recept je vadny. Tim receptem je dezintegrace spolecnosti na hektarové rodinné statky, kde
si kazdy péstuje pro sebe a rodinu, protoze vypéstek je pak hodnotnéjsi. Je hodnotnéjsi proto, ze je délan s laskou. Ale ta laska ma byt
v duchovni civilizaci pro viechny, nejen pro sebe a rodinu. Clovek déla véci kvalitngji jako specialista, kazdy umi néco jiného. Ta pod-

rec

stata ,,nevyzatrovani* vSech produktii a vyrobki je v tom, Ze to délaji tovarni otroci z musu, jako k praci odsouzeni, protoze se na n¢ ne-
dostalo koryto akcionaiti a majitelti realit. Berou praci jako nutnou otrocinu k ziskdni boha-penéz. Nikoliv jako radostné specializované
tvofeni. Je to proto, Ze neciti spravedlnost neboli Boha. Reseni k rozbiti délby prace na jednotlivé statky starovéku je satanské feseni, je
zamlzenim, ze véc je v duchovni pohnutce tvorby. Duchovni ¢lovek tvofi s radosti jako bohosluzbu a je si jist kone¢nym vyuctovanim,
neboli spravedlnosti. Megreho civilizace je divosstvi: kazdy za svym plotem. Miize mit stokrat pravdu ve svych kritikach: odtrzeni ¢lo-
veka od ptirody, vypéstované produkty supermarketli jsou vyrabény z uctivani boha penéz a nesou tudiz jeho vibraci, lidé jsou hypno-
ticky zotroCovani v pracovni stroje, nemoci jsou lé¢eny Spatnym zptisobem, vadné vztahy muz, Zena, dité, rodina atd., ale jeho zavéry
jsou vadné.

Napf. antisemitizmus. Megre uvadi, pou¢en KGB, Ze svét nevedou ekonomoveé, ale ,,psychologové, filozofové a hraci®, respektive je-
jich klan. Ma pravdu, j4 jim fikam ,,stfihaci ovci“. Zajistuji, ze podnikatelé ubiraji zaméstnanciim, aby zbohatli. Ale nezbohatnou, jen se
staraji. To ,,stfihaci ovci®, satanovi poskoci, se staraji, aby ménovymi operacemi, krizemi a hospodatrskymi burzovnimi ,.hrami* oskubali
v pravidelnych intervalech domnéle zbohatlé podnikatele. Proto vytadili zlato jako prostfedek tezauraci majetku v jimi organizovanych
hospodatskych krizich. Je tam sice Zid dost, ale se Zidovstvim jako virou to nemé nic spoleéného. (Jaci Zidé jsou mezi multimilionafi
v Ciné nebo Indii.) Megre ale podstrkuje hloupym jako pachatele tajné Zidovské levity, misto aby fekl, Ze jde o bezzabranovou satanovu
smecku bez ohledu na narodnost. Kdo odhodi vSechny zdbrany a ma dostatek schopnosti, postoupi. Viz nasi velkoprivatizatoti. Coz né-
ktery z nadich novych multimiliardata se jim stal proto, Ze je Zid, a nebo néco vytvotil? Drzy ksicht, bezzabranovost a akciové hry je ten
navod. Megre oviem v 7. dile predhodil Zidy jako pachatele véalek a hospodatskych her. (Indiani v Americe pred prichodem Evropanii
valéili nepretrzité kazdy kmen s kazdym, ale Megre by jako ptivodce téch vélek nasel falesného piivodce - Zidy.) Pravé tato satanska
smecka obcas potiebuje predhodit davu vinika, a tak stoji za pozadim antisemitizmu. Odvadéji pozornost naivl od neviditelného vedeni
jich samych. Néarodnostni rozdélovani je zakryvani véci.

Podstata je duchovni déleni: déti Svétla(v hloubi dobii lidé), déti tmy (satana - v hloubi zli lidé) a nezatazeni, o které se bojuje. Kdo
to zakryva, je pravé satantiv poskok. Podle Megreho kiest'anstvi vymysleli zidi, aby udélali ze svobodnych obc¢anti a otrokt fimské fise
své otroky. Osmy dil Anastédzie je pokus KGB organizovat vznik nové ruské slechty na misto staré, zni¢ené. Na principu velmocenského
Sovinizmu. V rodovych statcich maji vyrist nové silné distojnické a elitni kadry s ideologii predkiest’anskych poloboht, Nibelungt. A
je zde zpét fad SS, misto germéanského, slovansky. Clovék si ma Anastazii piedist, jako si mél pregist Mein Kampf. Aby v&dél, jak se po-
sklada sto pravd k tomu, aby vznikla lez, ktera ovlivni mysleni doty¢nych spravnym smérem. J. Stan€¢k
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* Prosim vas o recenzi knihy ,,Bajeéna cesta Hadzi-ki“ autord Marcely Chadzijské a Miroslava HadaSe. Zajimal by nds nazor na tzv.
energii Hadzi-ki a jeji objevitele. Absolvovali jsme pouze nulty kurz a nase pocity jsou smisené.

Odpovéd: Kniha a jeji autofi se pohybuji v roving tzv. bilych mistri. U¢1, jak rozvinout nékteré schopnosti ¢lovéka, jak se sladit s by-
tostmi piirody, jak zacit zit vnitini duchovni zivot ¢lovéka. Zhruba rovina jogy a vychodnich ndbozenstvi. Mtize oslovit a byt velmi uzi-
tecna pro ateisty a materialisty a vyvést je z jejich usnuti v materidlnu. Je urcena pro ty lidi, ktefi se musi jesté reinkarnovat na Zemi
a umoznuje jim to s relativné ptiznivou karmou. Neuci a nezvlada vychod z fetézu reinkarnaci, odchod do svétlejSich dimenzi stvofeni.
To je vedeno z tzv. zlaté dimenze a jejim hlavnim ptedstavitelem je Jezis. Jestlize Vase podvédomi je jiz na takovém stupni vyvoje, Ze
zlatou dimenzi zachytilo a je ji vedeno, jiz se mu na zptisobu mysleni a piistupech bilych mistrl ,,néco nezda“. Kniha ani kurzy takovym
vSak nemohou ublizit, spiSe mohou byt v n€kterych aspektech i uzite¢né.

A nyni ke knize samotné. Oproti zéplavé podobnych knih je tato psana s pokorou, na zaklad¢ zkuSenosti a v§e ma kladny a prak-
ticky dopad. VéEtsinu popisovaného znam z vlastni zkuSenosti a potvrzuji spravnost popisovaného. Pouze vyklad popisovanych jevi je ur-
¢en zpusobem vidéni ,,bilé“ sféry a nasledné u nékolika jevi uvedu konkrétné. Autofi se nevyhnuli, jako se to stava mné (a nasledné zu-
fim), n¢kolika chybam v textu, napt. na str. 10 uvadi Platonsky rok 250 000 let misto 25 000. Déle se pln€ nevymanili ze zajeti ateizmu,
nebot’ pisi: Vesmir s velkym V jako bozstvo, Vesmir dava. Vesmir je ovSem souhrn hmoty, vzniklé za velkého Ttesku, a hmota, jak zndmo,
dava leda velky ... Dava pouze ten, kdo ,.tieskl®, tedy Stvofitel a jeho duchovni dimenze.

Totéz se tyka vykladu vzestupu a transformace planety. Ne planeta, tedy hmota, pfipravuje svou proménu, ale soubor ji ozivujicich ne-
viditelnych bytosti spolu s duchovnim vedenim lidstva. Ty integruje Stvortitel. Ne planeta ptsobi zvySovani duchovnich schopnosti lidi
a zménu nalad, které je obecné pozorovano, ale duchovni vedeni lidstva a inkarnace lidskych duchi s vy$si mirou duchovnosti, ktera se
vzajemné stimuluji, plisobi probouzeni ostatnich a méni celé informacni pole Zemé. Na né&j se navazuji citlivi mladi, i kdyZz jsou bez pfi-
mého spojeni a jsou také iniciovani.

Také energie Hadzi-ki je jen nové pojmenovana ,,stard vesta“. Dostavaji ji vSichni od nepaméti, kteti prosli osvicenim. Je jednou ze slo-
zek zareni svatého Gralu, dosazeni napojeni na né€j je odvékym cilem duchovnich lidi.

Také objeveni ,,duchovniho dvojcete* kazdého ¢clovéka je znamé od zacatku tieba bible. Pfesnéji a jasné to popsal Swedenborg. Btih
stvotil ¢loveka jako dvojdusi muze a Zenu. K inkarnaci do hmoty v§ak musi oddélené. Ty dvé poloviny se na Zemi hledaji, a jen ty do-
vedou vytvorit dokonalé a pravé manzelstvi, tj. spojeni v téle, dusi, duchu. Jen ty spojenim dosahuji tfetiho stupné orgasmu tj. osviceni.
Malokdy se na Zemi naleznou. VSechna ostatni spojeni jsou karmicka. Marcela a Mirek se nalezli ,,po sezéné®, ale poznali se a spojuji
se v dusi a duchu. Tim dosahuji daleko snaze rtiznych schopnosti a stavu osviceni. Vyzva k nalezeni své dvojduse i v pozdnim véku je
spravna. Dojde k urychleni duchovniho vyvoje ztratou pocitu osamélosti a ,,néeho chybéni* bez ohledu na hmotné zabezpeceni man-
elstvim, které nemusi prekazet. Spatng by mohl vyznit v knize hodnoceny velky poget manzelskych rozvoda. Rozvody nejsou duchovni
pokrok, ale krize v disledku praveé nepoznéani vyznamu kvality spojeni muze a Zeny pro jednotlivce i pro lidstvo. (Viz nase kniha Laska
muZze a Zeny.)

Velmi dobie je v knize popsana ocista téla a ducha. Naproti tomu svételné télo Merkaba je podle mého poznani neptesné vysvétleno.
Podstata ¢lovéka, duch, je odjakziva koule uprostfed hrudi. Duchovni vyzafovani Stvofitele vnima jasnovidny ¢lovek jako krystal, (ka-
men mudrcii?), ve formé dvou protikladnych ¢tyibokych jehland, do sebe zasazenych. (Ze strany symbol Sestiboké hvézdy.) Tedy jako
,svételné telo Merkaba“. Dostane-li se duch ¢loveka v meditaci doprostied ptisobeni téchto jakoby jehlant, jsou jeho schopnosti aktivo-
vany milosti Stvotitelovou. Vnima Svétlo - ,,svételné télo Merkaba®. Neni-li egocentricky, jako ,,bila* sféra, pozna, Ze vSechna moudrost
a dokonalost je lidskym duchem nakmitina od piiblizeni se Bohu, nikoliv z jeho ,,t&la Merkaba“. Clovék jako j4 je pouze lenoch. Duch
zajisté by chtél, duse je t€z§i, té€lo nejtézsi. Vime, co je dobré, ale nekoname. Pak jsou z toho ty fyziologické nasledky na téle, jak je au-
tofi popisuji. Pozoruji je také, ale je to karma za lenost v provedeni duchovnich impulst. Pied Bohem jsme leda ,,mistfi v nekonani po-
znaného dobra“! Posune-li se duSe do vyssich, tj. jemné&jSich vibraci, skute¢né to v téle vyvola ptiznaky riiznych nemoci jako disledek
minulosti. Zrychlen€ se ,,spaluji®, nejsou dobie léky ovlivnitelné, po case vyhoti. Po jejich vyhoteni se ¢lovek stane lepsim ,,pratocistém
pro vitalni energie (1éCitelské schopnosti) i pro informace (jasnovidnost).

Celkov¢ bych ovsem knihu charakterizoval jako upfimnou, fadového ¢lovéka obohacujici o nové pohledy, poskytujici mu uzitecné pii-
stupy a ,,recepty k udrzeni dusevniho a télesné¢ho zdravi, k nastoupeni prvni duchovni faze zivota. Jejich vysvétlovani a pojmenovani je
véc az dalSiho vyvoje poznani a nakonec i civilizace. J. Stan€k

Rozhovor

Rozhovor s indigovym ¢lovékem

V Obcasniku jsme uvedli jiz n€kolik ¢lankd, které se tykaly ,,indigovych* déti. Vzdy ale psali lidé o nich, nikdy dosud neméli moznost
se vyjadfit ti, jichz se to tykalo. Nuze pokusme se tento nedostatek dohnat. ,,Nahodou* jsem se potkal s jednou indigovou sle¢nou, na kte-
rou vSechny znaky odli$nosti jakoby ptivodu z jiného svéta padnou jako usité. Jeji vrozené dispozice jsou typicky rozkolisané. Na jedné
strané dyslexie (snizena schopnost ¢teni), obtiznost integrace do spole¢nosti, na druhé stran¢ nezensky exaktni logika a vyjadfovani, véc-
nost, konkrétnost, abstraktni mysleni, tviiréi schopnosti, astrologické znalosti ,,bez u¢eni - se schopnosti piimého od¢itani vyznamu ast-
rologickych symboli ,,odnékud®. Dohodli jsme se na rozhovoru, ktery by umoznil i ¢tenaitim Obc¢asniku nahlédnout do zptisobu mysleni
na Zemi ,,pfichozich®.

Jsem piesvédcen, ze jde o ,,indigové dité", prestoze mé kolegyné J. Brzobohata trochu zviklala v tom, Ze po piecteni rozhovoru nabyla
pocitu, ze nejde o typicky indigové dité, ale spiSe o ¢loveéka s narusenymi socialnimi vztahy v rodin€ z raného détstvi a vyvojovou dys-
lektickou poruchou. Dokladala to na fadé¢ ptipadd, se kterymi se ve své diiveéjsi praxi ve skolstvi setkala.

Podle ni to jsou klasické projevy velmi inteligentniho ditéte s dyslexiii, ktera je ¢asto vyvazena jinymi zvySenymi schopnostmi mozku,
zvlasté v oblasti logického uvazovani. Poruchy v bézné komunikaci byvaji u téchto déti v diisledku citového a psychického stradani, které
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prozivaji pti tézkych rodinnych krizich, a které je poznamenavaji na cely zZivot. Timto je naruSen do budoucnosti jejich vztah k okoli
a partnertim, piestoze se jejich vycitovani timto zvysuje a zjemiuje.

Na druhé strané pomalu zjistujeme, ze je vlastn¢ celkem zbytecné délit lidi na indigové a neindigové. Kazdy ¢lovek je tplné jiny,
a vétsinou je n¢kdo vyjimecny castecné, v ur€itém aspektu. Bylo by $koda ho nazvat neindigovym, protoze nevykazuje okazalé, nékym
popsané genidlni schopnosti. Stiipky schopnosti z jiné dimenze, nebo vedouci do jiné dimenze (Casto nabyté az pii zatézi zde na Zemi),
jsou rozhdzeny mezi lidmi a maji se najit, spojit a zesilit, a zalezi na kazdém drobném... Pro¢ délit jedny na modré a druhé nemodré, ne-
hled¢ na to, Ze se jednou mame stat bilymi, s bilou aurou andélskou.

Ostatné, posud’te po piecteni tohoto velmi zajimavého rozhovoru sami, a budeme radi, kdyz ndm napisete sviij ndzor. J. Stan¢k

Jaké problémy vas provazely v détstvi?

Détstvi je dlouhé a tak to zkusim obsahnout v klicovych bodech.

1. Udiv - prvni problém, co si snad v Zivoté pamatuji, byl, jak vytesit otazku, proé se k sob& lidé chovaji tak, Ze jim to navzajem ubli-
zuje. Pamatuji se na dlouha badani o tom ,,pro¢*, podminéné opakujicimi se situacemi v rodin€. Chovani rodi¢t m¢ udivovalo a nevédéla
jsem, co mam d¢lat. Také jsem nechapala, pro¢ maminka kouii, kdyz ptece mize kvuli tomu umfit, a pfitom fikd, Zze mé ma rada.

Uz jako hodné malinka jsem si Casto piedstavovala nic, které je po smrti, a pfiznam se, ze mé to bavilo. Pfemyslela jsem o tom, ze kdyz
usnu, necitim nic, ale pfitom to neni stejné a néco v tom spanku piece je, protoze se rano probudim a vSechno pokracuje. Moje snaha
predstavit si nekonecné dlouhy spanek, abych si ptredstavila nic, sklouzla do ptemysleni o casovém nekone¢nu, o kterém jsem méla po-
cit, ze nemuize existovat. Nekoneény spanek, neciténi a nevédéni nic mi nahanélo hrizu mozna i proto, Zze mé nebavilo chodit spat. Také
jsem neméla rada temné kouty. Nasi se nakonec rozvedli, kdyz mi bylo pét.

2. Komunikace - ackoli jsem se naucila dobie mluvit extrémné brzy, ptipadala mi fe¢ jako vyrazovy prostredek uz od zacatku jako ta-
kovy neohrabany, krkolomny, té¢zkopadny zpisob jak se domluvit. Tézko jsem rozuméla tomu, pro¢ je potfeba mluvit, protoze spousty
véci mi piiSly jasné i bez mluveni. Nevédéla jsem, ze lidé se vzajemné vnitiné neslysi, protoze mé€ nenapadlo, Ze je to mozné. Povidala
jsem si nahlas ¢asto, kdyz jsem byla sama, ale ve skutecnosti jsem nikdy neméla pocit, Ze jsem sama. Méla jsem své neviditelné pratele.

Byla jsem ticha a nepriibojna a plsobilo na mé psychicky extrémné negativné, kdyz se mnou nékdo jednal povysenecky, mocensky
nebo nerovné. Pfitom ani nemusel zvysit hlas a ja jsem jako lakmusovy papirek reagovala okamzité. Prave vnitini postoj druhych ke mné
piimo ovliviioval kvalitu komunikace. Méla jsem mnoho otazek jako kazdy, ale nesta¢ily mi nic netikajici odpovédi typu ,,protoze to tak
je*, ,,protoze se to musi®, atp. Byla jsem z nich zmatena a ztracen4, ¢im dal vic jsem se uzavirala do sebe a citila cize mezi vlastnimi. Pfi-
tom stacilo jen ,,zkusit™ mi né€jak ptiblizit vysvétleni na moje otazky a nebylo to néjak zI¢, ani kdyz se to nepovedlo. Zkoumala jsem rada
dal.

Meéla jsem nékdy potize i v opacné situaci - tedy kdyz se ptal nékdo na néco mne. Stavalo se mi, Ze jsem neuméla na nic odpovédet,
protoze jsem nerozuméla tomu, pro¢ se na to pta. Citila jsem, ze za kazdou otazkou je jesté néjaky duvod, ktery je dilezitéjsi nez dotaz
samotny, je to to, co chceme opravdu zjistit. Kdyz jsem tedy nerozumeéla kontextu, nevédéla jsem, jak odpovédéet spravné. Myslim, Ze to
vypadalo tak, Ze nevim, nebo Ze nechci odpovédét. S tim jsem se setkavala také pozdéji na zakladni Skole, kdy mi témét po celou dobu
studia unikal smysl zkouSeni, a tak se mi podobné situace stavaly i u tabule. Velice zalezelo na vyucujicich a od jejich vztahu ke mné
a vyuce se také ptimo odvijely moje vysledky ve Skole.

Dodnes mam velice silny stresovy faktor, a pii vypjatych situacich, kdy mam prokazat néjaké své schopnosti, mi ¢asto jakoby vypo-
vidad mozek a ja najednou nevim vubec nic. V okamziku az je po vSem, zase vim co vim. Toto se mi nestava, citim-li néjaky pevny bod,
néjakou oporu - napiiklad oporu v pfiteli nebo v postoji toho, kdo ma moje znalosti ¢i schopnosti ovéfit ¢i jinak piezkouset.

3. Sikana - na zakladni $kole jsem se setkala se Sikanou, a ani na dal3ich $kolach se mi nepodatilo normalné zapadnout mezi své vrs-
tevniky. Myslim si, ze nejvice spoluzaky iritovalo to, Ze jsem méla hodné odlisné z4jmy a hodnoty, a mnohdy asi nerozuméli otazkam,
na které jsem se v hodinach ale jeste Castéji o prestavkach vSetecné vyptavala uciteld. Také ucitelé se obvykle délili na dva tabory. Jeden
tvorili ti, ktefi si mne oblibili a trpéliveé a radi vysvétlovali, napt. jak funguje vesmir a slune¢ni soustava, a druhy tabor tvorili ucitelé, kteti
si na me zasedli. Nepamatuji se na n¢koho z nich, kdo by byl v tomto smyslu né¢kde uprostied.

Z dévcat jsem sice byla na zakladni Skole nejvyssi a nejsilngj$i, ale povahové jsem byla ticha a plachd, a kdyz nékdo potieboval s né-
¢im pomoci, tak mi bylo jedno, jestli mi jindy ublizuje nebo ne. Na Sikanu jsem nereagovala. KdyZz mi napt. o pfestavce pied pisemkou
sebrali pouzdro, neméla jsem ¢im psat a vytesilo se to, az kdyz se mné v pribéhu pisemky vyucujici sam zeptal, pro¢ nepisu, a vyhubo-
val mi, Ze nejsem pfipravend do hodiny. Nenapadlo mé Zalovat, protoze se mi to nelibilo zrovna tak, jako kdyz n€kdo né¢komu ublizuje
piimo. Ale na bezprostfedni otazku jsem odpovidala pravdive.

4. Neporozuméni - myslim si, Ze za v§emi mymi problémy je neporozumeéni. Lidé ¢asto nerozumi ani formé, jakou mluvim, a ani ne-
znaji motivaci, s jakou ¢inim, a tak logicky nebo ze zkuSenosti ptikladaji tomu, co fikdm a délam né&jaky bézny vyznam. Ja taky stale jeste
tapu v porozumeéni druhym, protoze vétSinou mé ten pfif€eny vyznam velice pfekvapi a nerozumim, jak ho tam nasli. Jim je to jasné
a pfijde jim to jednoznac¢né, ale ja at’ nad tim hloubam, jak chci, vidim jen jakysi piekombinovany konstrukt, ktery by mé nikdy samot-
nou nenapadl. Nékdy méam pocit, ze mluvim tak pfimo, Ze se to snad zd4 druhym neuvéfitelné, a proto za tim hledaji néco dalsiho skry-
tého. A tim musim dat zapravdu moji mame, kterd mi vzdycky fika, Ze tak jak absolutné postradam soutézivost a ambice, tak zrovna tak
postradam schopnost zaobalit informace pro druhé do omacky tak, aby to pro né bylo stravitelné. Stale se u¢im najit takovou formu ko-
munikace, abych omackami nezkreslila obsah sd€leni a pfitom to podala formou piijatelnou pro druhé.

Jaké ,,choroby“ pozorujete v sou¢asném spole¢enském Zivoté?

Nejsem kompetentni soudit, jaké choroby maji lidé, ale mohu se pod¢lit o sviij pohled, ktery se den co den vyviji.

Ptipada mi, ze zijeme v neuvéfitelném stavu, ktery nemtize trvat vééné. Rozum a intuice spolu nespolupracuji a stoji proti sob¢, zebii-
¢ek hodnot je otfesny. Jisté se na tom podili zptisob vychovy, at’ uz v rodiné nebo Skolnim prostfedi. Ani metody a oblasti vyuky nepii-
spivaji k napraveé dlouhodobé poktivenych hodnot. Nevedou dité k zdravé, moudré dospélosti. Z toho prameni nemoci, jako jsou sebe-
stiednost, zaujatost sama sebou, absence empatie, konzum, psychicka nespokojenost a labilita.

Kazdy clovek ale touzi po dokonalosti, po rlstu, po Poznani, po ¢emsi, co exaktni véda snad dosud neumi pojmenovat. Lidé tomu fi-
kaji Bh a podobné. VSechny nds ta vnitini touha/aspirace/Inuti spojuje, bohuzel vétsinou lidé na svou niternou pfirozenost brzy zapo-
minaji. Toto zapomnéni ptivede ¢loveka diive ¢i pozdéji do stavu frustrace.
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Od ¢eho by méla pocit rekonstrukce soucasné zapadni civilizace?

Kazdy by mél zacit sdm u sebe, rozvijet se v otevienosti a komunikaci vii¢i svému bezprostfednimu okoli. Méli bychom v zajmu roz-
voje ducha a zuSlechténi charakteru nezis$tné Celit i takovému riziku, Ze naSe emoce utrpi, Ze budeme vystaveni né¢jakému nepohodli, ze
si 0 nds nékdo néco bude myslet atp. Smysl vidim v odpoutédni se od konvencénich a zabéhnutych postoji, osvobozeni od mentalnich kon-
struktii a psychické ptipoutanosti, ale ne takovou formou, kterd by mohla vystavit tézké ptekazky v rozvoji lidi kolem nas. Jde o to, na-
jit dobrou cestu, ktera neni nasilna ale ani pasivni vi¢i ndm samym i naSemu okoli. Takovych cest je nespocet a kazdy né¢jakou mame,
i kdyz Casto predstirame sami sob¢, Ze mame omezeni a limity, které ndm po takové cesté n&jak znemoziuji jit. Takovyto postoj vypo-
vida o tom, Ze jsme bud’ nenasli tu spravnou cestu, anebo jesté Casteji to znamena, zZe se ndm prosté nechce na sobé pracovat.

Pokud jde o praci na sobé sama, je dobré si uvédomit, ze omlouvani vlastnich chyb a nedostatki, byt’ jsou to jen drobnosti, je alibis-
mus, a bohuzel pomérné bézny postoj dnesniho ¢loveéka. Pokud se ¢lovék vyhyba zodpovédnosti za chyby a omlouva svoje slabosti, tak
ony postupné sili a rozsituji se dale, az dojde k postupnému borceni moralnich kvalit do t€ miry, ze ¢loveék ztrati soudnost a dostane se
do zakonzervovaného stavu nevédomosti, ve které, jak se zda, je mozné piezivat téméef vééné. Vidim v tom jednoduchou logiku ega. Ta-
kovyto ¢loveék dokonce muize Zit s ndzorem, Ze je St'astny a spokojeny a ze je vSechno v potadku, ale toto domnélé Stésti je jen zastérka,
za kterou se skryva pohodlnost.

V dalsi fadé je potieba pracovat s nasimi détmi, protoze praveé ony budou utvaret budouci svét, svilj svét. Je na misté zaujmout odpo-
veédnéjsi piistup k zivotu a vychové nasich potomku. Je nutné pro né vytvofit dobré, ale ne od svéta izolované prostredi, ve kterém budou
vyrustat. Napada mne nékolik zasad, na které, jak se domnivam, mnozi rodicové zapominaji...

Dité citlivé reaguje na cit a kvalitu myslenek, které k nim vysilate, poznava vas tak, uci se. Rozpozna pretvarku.

Dité vzdy vyciti atmosféru, ktera vladne v roding, a v zavislosti na ni se utvari jeho budouci vzorce chovani.

Nase déti se ndm narodily proto, abychom se od nich néco naucili, my je méme pfipravit pro tento zivot a piedat jim naSe zkuSenosti.
Tedy uceni je vzajemné.

Dité¢ ma schopnost na své urovni myslet, zvazovat a ma intuici, proto bychom jim méli vzdy davat moznost volby na té jejich roviné
a na rovin¢ jesté o kousicek slozitéjsi. Budou rady, blize je pozname a budou se 1épe ucit.

Nezasadnéj$im aspektem utvarejicim predpoklad kvality vztahu k sob&é samému a k okoli je ditéti vztah partnert - rodi¢t. V idedlnim
piipad¢ matka poskytuje naruc a otec oporu.

Vztah rodi¢t k détem nema byt majetnicky ani mocensky, ale bohuzel Casto je.

Je nutné se zamyslet nad tim, pro¢ tolik mladych lidi dnes nezna skutec¢nou hodnotu véci. Pro¢ jsou nedisciplinovani, nemaji smyl pro
zodpovédnost, pro¢ jednaji kratkozrace, n€kdy jsou necitlivi, bezohledni, netecni vii¢i druhym a nepfiméfené suverénni. Asi jim néco
chybi, ale co to je, kdyz ziji v materidlnim dostatku, maji v§echno, na co si jen pomysli, a cely svét jim lezi u nohou?

Mozné by bylo dobré zamyslet se i nad tim, jestli néco podobného neftikali nasi rodicové o nas také a proc.

Dale je na Case, aby se zménil stavajici systém vzdélavani, jez tak zasadné ovliviiuje vyvoj osobnosti jednotlivce a tak i utvari budouci
podobu celé socialni spolecnosti. Praveé na Skolach se nejvice mladému ¢loveku vtlouka do hlavy, co je ve svéte dilezité a co ne. Silné
jednostranné zamétené predméty sledujici rozvoj mentality a logiky, bodovy zpiisob hodnoceni vysledkd, uniformni postoj k jednotlivym
zaktim vede k tomu, ze se mlady ¢lovek nenauci pracovat ani s pojmem intuice, natoz s intuici samotou, a obvykle se rozviji po strance
odolnosti vii¢i rutin€, kdezto v tvtrcich oblastech jeho schopnosti zakriuji.

Jaka dobra byla vychova a jak kvalitni vzdélavani nepozndme z poctu dosazenych tituld, ale hlavné z toho, jaky maji lidé zebtic¢ek hodnot.

Jakou roli hraje v Zivoté ¢lovéka vztah muZe a Zeny, sexualita?

Podle mé, vztah lidi v zivoté hraje klicovou roli v rozvoji duse a duchovnich kvalit kazdého.

A co se tyka sexuality, v prvni fadé si uvédomuji to, Ze se na lidi kolem sebe nedivam sexudlné - tedy nevidim v nich sexualni objekt,
a bylo pro mne prekvapenim, kdyz jsem si uvédomila, Ze tomu tak obvykle u ostatnich neni. Z urcitého, spi§ mentalniho hlediska tomu
rozumim, ale mam pocit, ze divat se takhle na druhé v potadku neni.

To neznamena, Ze preferuji néjakou asexualitu. Citim to tak, Ze kdyZ vznikne mezi partnery duchovni pouto a oni se rozhodnou Zit spolu
bok po boku cely zivot, poptipad¢ mit déti a spolecné je vychovavat, tvorit spolecné a taky spole¢né piekovavat nesnaze,... tak je to pro-
vazeno intenzivni a vzajemné piinosnou komunikaci, kterd se postupné prolne do vSech rovin byti ¢loveéka. Tedy postupné od srdce az
k télu. Sexualitu tedy vnimam jako zpisob komunikace a piedavani skrze télesnou rovinu a také jako tvoteni. To, co tvofime, je také to,
za co neseme zodpoveédnost, a to, co nas poznamenava. Svazek mezi partnery zasahuje do vSech rovin byti, energie a kvality partnert se
misi a vzajemné ovliviluji, a proto, pokud je to viibec mozné, neni dobré udrzovat intimni vztah s vice lidmi. Slovem intimni neméam na
mysli vyhradné sex, ale jakékoli ostatni sexualni chovani, kde dochézi ke kontaktu.

Domnivam se, Ze sexualita miize mit jak pozitivni a transcendentni vliv na vyvoj partnert, tak i negativni, a v tom piipadé vede ¢lo-
veka k tuposti, prazdnoté€ a vnitini nenaplnénosti, pod jejichz tihou ¢lovék sdhne po jinych smyslovych prozitcich a konzumu.

Ptinosny vliv na cesté poznani, tvofeni a sdileni ma tehdy, pokud jde o hluboky a kvalitni vztah, pokud oba partnefi zistavaji vnitiné
s tim druhym a pokud je kontakt obéma piijemny. Nesmi vyvolavat negativni emoce, pii¢emz za negativni emoce povazuji i ztratu kon-
troly nad tim, jak se druhy citi. Tedy zaméteni se jen na sebe sama a na svoje pocity, at’ uz jsou jakékoliv. V okamziku zapomenuti na
partnera dochazi poruSeni vérnostniho pouta, a to, co spole¢né¢ je transcendentni, ziské (zjednoduSené feceno) opacnou polaritu. Dopad je
pak pochopitelné nedobry, nékdy mtize partner na svém protéjsku parazitovat a to je mozné poznat tak, ze jeden z partnerd se citi ve
vztahu nebo piimo po aktu skvéle a druhy vycerpan¢ a nedobie.

Zdravy a perspektivni vztah partnerti a sexualita neni o uspokojovanim smyslovych, emoc¢nich a mentalnich tuzeb.

Pokud se muz a Zena rozhodnou pro potomky, ma kvalita jejich vztahu obrovsky dopad na utvafeni charakteru a rozvijeni vnitinich
kvalit ditéte. A to daleko dfive, nez dit¢ "dostane rozum" a v daleko vétsi mife, nez je v obecném povédomi lidi téhle spole¢nosti. Na za-
klad¢ kvality vztahu se utvafi v rodiné€ a détech moralka.

Jak vidite bytost ¢lovéka, jaky je smysl jeho existence v tomto svété?

Myslim, Ze ¢lovek na Zemi je tvor predurceny k duchovnimu rozvoji, ale nevim, pro¢ se ma rozvijet k né¢emu, co mu je z podstaty
cizi a nebo vlastni. Protoze pokud je ¢lovéku duchovni stav vlastni, jak se k nému miZze sméfovat? A pokud je ¢lovéku duchovni stav
cizi, pro¢ by se mél k nému smétovat?

Mate néjaké zkuSenosti s vnimanim aurickych energii ¢lovéka nebo piirodnich sil?

Ano, vnimam je, ale nepovazuji to za n¢jak zvlast’ dulezité v mém zivote...
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Jaky je vas nazor na vliv vyZivy na ¢lovéka?

Myslim, ze vyziva ma velky vliv v prvni fadé na télesnou schranku a subtilnéjsi dopad ma nésledné i na dusi. Ovsem je to individualni
a kazdému vyhovuje néco jiného.

Z vlastni zkusSenosti mohu fict, Ze jsem 14 let vegetarian, a domnivam se, ze to na mé€ mélo dobry vliv. Ale na druhou stranu musim
fict, ze uz jako dit¢ odchované z velké ¢asti na masité stravé jsem byla velmi senzitivni. Podotykdam, Zze moje vegetarianstvi nebylo mo-
tivovano né&jakou duchovni cestou, ale jednoduse tim, ze mi vadilo zabijet zvifata, i kdyZ jen nepiimo tim, ze jim jejich maso.

Mam takové presvédCeni, ze pokud je ¢loveék vérny sam sobé a naslouchd intuici, pak spontanné citi, jakou stravu ma a nema4 jist, a to
i v ptipadech, kdyz je nemocny. Je ale potfeba rozliSovat rozmlsanost a kompenzaci frustrace od skute¢nych potieb.

Také si myslim, ze masozravec mize byt daleko duchovnéjsi nez bylozravec. Lidé, co neji maso, asto sklouznou zprvu do porovna-
vani se s okolim a nasledné k pySe zalozené na té predstave, ze ja jsem piece lepsi a duchovnéjsi nez drtiva vétsina lidi dne$ni spolec-
nosti. Sama znam takovych ptipadl bezpocet, a bohuzel naprava, neboli ocisténi ¢loveka od takovéhoto diimyslného nalhavani ,,ega®, je
daleko slozit€jsi a t€z8i nez naprava klasického materialisty.

Toto se samoziejmée nevztahuje jen k vegetarianstvi, dodrzovani piistu a véci spojenych s potravou, ale stejné tak i k jinym s duchovni
cestou spojovanym technikdm a zvyktim, kterymi jsou naptiklad joga, meditace, modlitba, rozvijeni spiritudlnich schopnosti, astralni ce-
stovani, studium duchovnich nauk a podobné. Za timto v8im ¢ihé veliké riziko pychy, které mtize nasi cestu uplné a dozivotné zmaftit.

Dékuji za rozhovor. J. Stanék

Doporucujeme

12. - 15. 10. 2006 ProudlouZeny vikend s dr. Staiikem.
Program: Piednasky, diskuze, ranni ¢viceni, pési turistika.
Nézvy jednotlivych pfednasek: Cesta k Bohu - zakladni kol kazdého clovéka, Pro¢ jsou duchovni zdkony nadfazeny zadkoniim piirod-
nim, Spravna a povrchni 1é¢ba nemoci, Duchovni vyvoj v ¢eském néarodé od r. 1945 do soucasnosti.
Odborné vedou: J. Stan¢k, F. Vrba
Misto: Chata Panorama v Destném v Orlickych horach
Cena: 1980 K¢

PtihlaSky a vesSkeré informace na: FrantiSek Vrba, Sattva, Dobrusské 540, 517 73 Opocno, tel.: 494 668 377 nebo 608 577 791.

* Dobry den, dovolte, abych Vam u¢inil mimoiadnou nabidku mé vlastni knihy Novy Zéland - zemé protinoZci. Knihu jsem vy-
dal na vlastni naklady a provadim si sam i distribuci.

Obdrzel jsem mnoho pozitivnich reakei od ¢tenaid riznych vékovych kategorii. Nechci se vychloubat, jen se snazim vysvétlit, ze kniha
ma uspéch a stoji za objednani.

Smysl mé knihy neni obchod a zisk, ale humanita a snaha néceho dosdhnout. Pfiznavam uptimné, ze Vas chci svym piibéhem trochu
ovlivnit, protoze je pravdivy a tfeba ve Vas vytvoii dobry pocit zakoupeni zajimavého cestopisu a pomoci soucasné.

Je mi 39 let, jsem zenaty a mam 14 letého syna a 12 letou dceru. U naSeho syna byla v minulosti zjisténa zdvazna nemoc progresivni
svalové dystrofie, spocivajici v postupném odumirani svalstva. Je trvale upoutan na invalidni vozik s nevalnou perspektivou zivota. Mym
usilim je mu v jeho budoucim zivoté maximalné pomoci. Osetiujicimi 1ékati ndm bylo opakované doporuceno zakoupeni rehabilitaéni
Zdravotni pojistovny jej nehradi a cena se pohybuje v fadu statisice korun. A prave proto jsem napsal knihu o Novém Zélandu. Nechci
stat jako prosebnicek s natazenou dlani a prosit o penize, rad bych si prostfedky na rehabilitaéni pfistroj pro svého syna zaslouzil.

Pokud dosahnu uspéchu, chtél bych se navic pokusit absolvovat se svym synem cestu do jiné exotické zem¢ a poté napsat knihu spo-
le¢né s nim. Jednak mu ddm smysl Zivota, protoze poznavani svéta je pro néj velikym koni¢kem a jednak dame pozitivni energii vSem
zdravotné postizenym. Myslim, ze mam silu i schopnost prostfednictvim specidlnich ¢asopisti pro handicapované nebo uspotadanymi be-
sedami vydat svédectvi, Ze pro zdravotné postizené neni svét uzavien, a dodat jim tak optimismus v nelehkém Zivoté. Dostal jsem néko-
lik dékovnych dopisi, pti kterych se az taji dech, a vim, ze takova ¢innost ma velky smysl. Syn bude koncit zakladni $kolu, ale studium
stiedni Skoly se jevi velmi problematické. Proto mé zivot sdm nuti k alternativnimu feSeni.

Podrobnosti k mé knize vcetné fotografii a uryvka z kapitol mizete nalézt na www.jirkamara.cz

Pro objednani mi sta¢i odpovéd’ na tento mail a sdéleni poctu vytiskd, o které mate zajem. Cena jedné knihy je 250,- K&. Pokud budete
souhlasit, tak souc¢asné€ se zaslanymi knihami poslu fakturu se splatnosti 14 dni, nebo se dohodneme na jiném zpisobu platby.

Jsem piesvédéeny, ze je mozné najit uziti pro mou knihu v mnoha oblastech. Ur¢ité by mohla byt zajimava pro Vas osobné nebo pro
nékteré Vase pratele. Je zdrojem informaci o anglicky mluvici zemi pro vyuku, mtize slouzit jako cena do potddanych soutézi, darek nebo
tieba byt motivaci pro studium anglictiny.

Setkavam se vSak také obc¢as s nedivérou ¢i nezajmem. Myslim si vSak, Ze k tomu neni diivod. Naopak, ja podstupuyji to riziko, ze knihu
né¢kam poslu a k thradé uz nedojde. Nastésti takovych pifipadt neni mnoho. Knihy Vam zaslu spole¢né s fadnym dokladem a teprve po-
tom dochazi k thrad¢, neriskujete viibec nic. Jsem ochoten Vam i dokazat, ze nejsem podvodnik a mé umysly jsou prave takové, jak pisu.
Existuje k tomu spoustu zptisobt i diikazi.

Réd bych Vas pozéadal o zvazeni mé nabidky a zamysleni, zda je mozné najit pro mou knihu uplatnéni. Pomizete prodlouzit délku zi-
vota mého syna, pomuzete k optimismu zdravotn€ postizenych ob¢and, a knihou urcité udélate radost sob¢ i nékomu dal$imu, tomu ja ti-
kém humanita na druhou.

Dékuji Vam mockrat za pochopeni i objednavku a pevné vétim, ze ¢tenaie mé knihy nezklamu. S pozdravem Jiii Mara, Vsadsko 3,
750 02 Pterov, tel. 775 975 815, e-mail: jirimara@seznam.cz
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Nové nahravky z prednasek

* Panorama 5/2006, pouze ve formatu MP3, cena 350 K¢.

Nézvy jednotlivych piednasek: » Uvod a diivod duchovni cesty, Vznik vesmiru a skryta tvai Stvofitele, Podstata Glovéka a viceu-
roviiova bytost cloveka, Zdravi ¢loveka z praktického hlediska, Otazky a témata z publika.

Bonus - Samolécebna meditace.

« Sattva Opocno 8/2006. Jiz ted” si mizete objednat nahravku ze setkani, které prob¢hne na pelomu Cervence a srpna tohoto roku
v Opo¢né. Pouze ve formatu MP3, 400 K¢.

Z programu: Co prinasi ¢lovéku vira a co ateismus. Zakladni principy kfestanstvi. Nabozenstvi a stat. Zdroje energie pro dusi a
télo. Lécebna a omlazujici meditace. Otazky a témata z publika.

Bonus: Povidéni A. Cerveného o jeho cykloputovani po Indii.

* Ostatni pfednasky dr. Stanka, které byly od roku 2003 postupné nahravany a na strankach Obcasniku nabizeny, 1ze i nadale ob-
jednavat. Jejich Uiplny seznam je na nasich internetovych strankach www.agapebrno.cz.

Predplatné Obcasniku Agape pro rok 2006

Veskeré pokyny pro ty, které na§ Obcasnik zaujal a chtéli by se tak stat novymi piedplatiteli, jsou uvedeny na nasich webovych
strankdch www.agapebrno.cz

Energeticka kresba pro posileni vitality pro toto letni obdobi
Energii 1ze Cerpat prikladanim rukou na obrazek nebo nosenim zmensené kopie kresby u sebe a s prosbou k ptirodnim silam a Matce
Zemi o predavani potfebné energie. (J. Brzobohatd)




