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Viazeni pratelé, jak jsme jiZ avizovali v minulém ¢isle, pFinaSime Vam posledni Obc¢asnik. Pfipominam, Ze je to
z diivodu zprovoznéni novych webovych stranek www.agapebrno.cz, které Ob¢asnik nejen Ze plné nahradi, ale
jsou o urovet vys. Je v nich 0 mnoho navic a hlavné se daji aktualizovat témér kaZzdy den. Pro nas je témér casové
nemozné stihat oboje.

Zcela chapeme smutek téch, ktefi jeSté internet doma nemaji, ale véiime, Ze to, co je pro nékoho dnes jeSté ne-
mozZné a nedostupné, bude zanedlouho samozi‘ejmosti.

Piejeme vSem krasny podzim a postupny prechod z Ob¢asniku na webové stranky, se kterymi - jak véFime - bu-

dete jisté spokojeni.

Ohlasy z minulého ¢isla
Kniha ,,Spontanni ivahy nad otazkami v§edniho dne*

Pane Stanku, ted’ jiz ¢tu podruhé Vasi knihu ,,Spontanni uvahy nad otazkami vSedniho dne®. Je to naprosto vyborné, pro-
toze hledajici mizou posoudit svoje snazeni s Vasimi zkusenostmi. Kniha ,,Otevieni duchovniho oka® (pro mne je to bible)
je pro mnoho mych znamych slozitd a nepochopitelnd, kdezto s touto novou Vasi knihou budu mit mozna vétsi uspéch.
(Diky jazyku, kterym je napsana). Bohuzel se v Rakovniku pohybuji mezi samymi takzvanymi nevéficimi. Komunisti se
tady dost podepsali. V 18 000 mésté chodi do kostela asi 20 lidi. Nechodim také, protoze mi je v lese lip. Nemam kolem
sebe prakticky nikoho, s kym bych mohl rozebirat duchovni otazky. Snazim se komunikovat, ale s malym uspéchem. Je to
frustrujici. Snad se to ¢asem zlep$i. Musel jsem si trosicku postézovat.

Mgjte se krasné a vydrzte ve Vasi praci. Nebyt Agape, nevim kde bych dnes byl.
Dekuji a s pozdravem Marek R.

Z nasi prace

¢ Analyzy jemnohmotnych tél (n¢kolik dopisi na toto téma)

Moje milé Agape, vel'mi pekne d’akujem za vyhotovenie a zaslanie ROA pre mna a moju 10-ro¢nu dcérku. Rozhodla som
sa Vam napisat’ par slov o tom, ¢o mi OA priniesla.

OA som si dala robit’ v obdobi, kedy sa uz dlhsiu dobu /asi rok/, citim iplne vycerpana, bez ,,iskry*, a sil. Dokonca som
bola taka chord, ako uz najmenej 8 rokov nie. A do toho prisiel balicek z Agape. Netrpezlivo som ho otvorila a moje skla-
manie bolo vel'mi velké. Na prvy pohl'ad bolo v OA tak malo zmien, Ze ma zaplavil smutok a eSte va¢si pocit svojej nedo-
konalosti.

Po odzneni prvych negativnych pocitov som sa pokusila analyzovat’, ¢o som za posledné dva roky robila alebo aj nero-
bila. Pomalicky, pomalicky sa zacalo rozvidnievat’. Bolo to obdobie nevysvetlitelnej ale nesmierne silnej tizby po uceni.
Tak som sa ucila na vsetkych moznych kurzoch /vé¢Sinou masérske a One Brain/, Studovala som knizky a internet a pchala
si to vSetko do hlavy. S hr6zou som potom zist'ovala, Ze neviem este to a tamto, Ze extistuje eSte taka a onaka metoda a ja
ju neviem. Minulého roku som mala 40 rokov. Celé toto obdobie okolo narodenin som preplakala, Gplne uprimne a srdcer-
vico. Preto, ze som si myslela, Ze som uz stara a natol’ko hlupa, a ze mam uz malo ¢asu na to, aby som splnila to, naco som
na tuto zem prisla. Ked som mala 15, chcela som ist’ na zdravotnu skolu, tam ma to t'ahalo najviac, ale nemala som dost’ sil
bojovat’ proti rozhodnutiu rodicov, ktori ma poslali na ekonomicku $kolu. Ked’ som sa vydala a mala deti, tak mi to nejako
neprislo, rodina a deti boli na prvom mieste a im som ,,obetovala“ vSetko. Toto moje pochopenie a zitie pre deti a s detmi
sa krasne v priebehu dvoch rokov prejavilo na radikalnom skrateni karmy v zakone prilezitosti /teraz uz len zbytok karmy/.
Ako vsak deti dorastli, zacala som mat viac ¢asu pre seba a s tym prichadzala tizba vratit’ sa k detskému snu a pomahat’
I'ud’om dookola /hlavne stari I'udia st mi nesmierne blizki/. Ale ako, ked” ni¢ neviem? S ekonomickymi vedomostami sa
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pomaha starkym t'azko. Tak okrem vyssie spominanych $tudii som zacala chodit’ do Institatu alternativnich studii v Olo-
mouci /info som mala z niektorého Obcasnika/.

Vrucne sa modlim k Stvoritelovi, u¢im sa doverovat’ a mat’ ho v srdci vzdy a za kazdych okolnosti. Nie je to vzdy jed-
noduché, hlavne ked’ sa objavia pochybnosti, ¢i ma pocuje, ¢i ma mdze mat’ rad, ked’ nie som taka, akou by ma chcel mat’
a na mieste, kde by som mala byt. Ja mam casto pocit, Ze neviem kam a ako, ¢i som na dobrej ceste, alebo ¢i spdsobujem
smutok Svoritel'ovi tym, Ze sa placam v tom svojom piesocku a neviem Mu rozumiet’. Alebo je to len to este ¢iastocné hl'a-
danie pravej cesty k Bohu?

Viete a ked’ som si ten svoj zivot takto prehravala, prisla som na to, ze posledné dva roky boli zberom vedomosti. Ja som
ich len zbierala zo vSetkych moznych zdrojov, ale som ich nezila. Preto aj OA ukézala na prvy pohl'ad malé¢ zmeny. Vel'mi
som tizila mat’ uz vyrovnané vsetky strany trojuholnika a teraz boli este viac rozvibrované, ako pre dvoma rokmi. Ale pri-
budli nové napojenia k Prapodstate, listocky v 4. ¢akre sa doplnili, pribudli napojenia Duchovného svetla v kazdom kar-
mickom zakone. Dokonca sa objavili stopy napojenia duchovného rozmeru dusevného tela do duchovnej dimenzie. Toto
bolo pre mna vel'mi délezité upozornenie na to, ze sa vyvijam najak neharmonicky, ked” eSte nemam dokoncenti akoby za-
kladnu a ja sa taham kdesi vyssie. Prepojit’ sa mézem do vyssich astralnych a strednych duchovnych sfér. Vel'mi, vel'mi ma
potesil rozvoj 7. ¢akry a prijem energie cez tuto ¢akru a okrem iného mozny dar duchovného liecitel'stva. Mam pri sebe
v hmotnom svete 3 a v astralnom svete tiez 3 anjelov. Som za nich vd’a¢na, maju to so mnou tazké.

Budem sa preto snazit’ aj s Bozou a s Vasou pomocou pochopit’, kde chybujem a pomaly to napravat’. ESte chcem pove-
dat’, Ze sa mi Casto stava, ze sa s Vami ,,rozpravam® /hlavne s p. Brzobohatou/ a potom veru aj ¢asto pride odpoved’. Du-
fam, Ze Vas tym nejako nevycuciavam energeticky, ale tie jednostranné ,,rozhovory“ su z mojej strany plné lasky, bez
umyslu ublizit’.

Vel'mi presne ste v OA popisali chybny pristup k energii priestoru - v mojom pripade urcite pracovisko. Uz pol roka vi-
eme, Ze sa bude prepustat’, len nikto nevie kedy a ako. Ja pracujem v zdravotnej poistovni a kontrolujem recepty z lekarni.
Uz dlhsiu dobu robim tito pracu sice na 100% ale uplne vypnuta, nemdzem mysliet’ na vSetky tie hromady liekov a diag-
ndz bez toho, aby som nepodlichala zafalstvu zo stavu v naSom zdravotnictve. A zvlastne je, ze ked redlne budem musiet’
z tejto prace odist, ¢o som uz davno chceela, tak nastupuje zmitok, lebo predsa len je to pravidelny finanény prijem a ne-
viem ho zatial’ nahradit’ inym... preto aj to Stadium. No prosim, a som zas v tom zacarovanom kruhu.

Ach jaj, drahé Agape, odpustite prosim tieto slova. Zneju sice dost’ depresine, ale to su len stavy mojej duse, s ktorymi
si niekedy neviem celkom rady. Pre okolie sa snazim byt v dneSnej dobe oporou a pomocou, veselou a silnou a nezat'azo-
vat’ inych svojimi ndladami. Velkou oporou je mi v tom modlitba sv. Frantiska z diskusného fora na Vasich /skuto¢ne vy-
bornych/ strankach a najnovsie aj kniha Matky Terezy Pojd’, bud’ mym svétlem.

Vzala som si prvii OA /r. 2000/ a porovnala som ju s tou poslednou. Odrazu sa v mojej dusi vyjasnilo. Presla som vel'ky
kus cesty a eSte viacsi ma cakd. Viem o svojich chybach a nedostatkoch a vd’aka Vasej OA si mézem svoj vyvoj kontrolo-
vat’, aby som si o sebe nemyslela viac ani menej, ako je pravda. Aby som sa prijala takd akd som. A to je dobre. To je neo-
cenitelnd pomoc. Som v pokore, ale je mi umoznené vediet, na com pracovat. Mézem len dufat’, ze Stvoritel ma ma rad aj
tak a ze mi odpusti to neustale chybovanie. Vyssie uvedené bolo zo srdca. UZ to po sebe necitam, nebudem srdce opravo-
vat’ rozumom.

Ste pre miia neocenitelnymi pomocnikmi a dobrymi anjelmi. Dakujem Bohu, Ze Vam dava silu robit’ pre miia nehodnii
to, ¢o robite. Pokusim sa aj ja ovel'a viac davat’ ako prijimat’ vo svojom okoli. Nech nam Pan Boh pomaha.

S laskou Dana G.

« Milé Agape, chtéla bych timto pod&kovat Dr. Brzobohaté a Ing. Cervenému za viechny dosud zhotovené analyzy a je-
jich komentaf k nim, které jsem si nechala vyhotovit béhem poslednich nékolika tydni (ROA, PV, OEPZ).

Je az neuvefitelné, co se da vycist z jedné stranky kresby a je mozné, ze nékteré informace uspésné piehlizim. Po mésici
snad dikladného studia jsem knihu ptijcila své sestie a néjak ji postradam...

Musim potvrdit slova pani citované v OA, ze se to s detektivkou neda srovnavat. Ted’ jen doufam, ze se mné podaii pfi-
jmout pfipadné dopady karmického zatizeni, ale musim fict, ze v analyzach byly i informace, které mé potesily.

Celé to na cloveka plsobi silné motivacné, aby na sob¢ jesté vice zapracoval a myslim, Ze malokdo odola nechat si vy-
hotovit napt. ROA nékdy v budoucnu.

» Mil4 pani Brzobohat4 a pan Cerveny, vel'mi ste ma prekvalili a zaroven ste mi spdsobili vel'mii radost’, ked’ ste mi obra-
tom poslali moju Osobnu analyzu a analyzu partnerského vztahu. PisSem Vam preto, aby som sa teraz s Vami podelila
o krasny zazitok, ktory som zazila pri otvoreni Vasho listu s analyzou. Ked’ som si pozrela automatickt kresbu bola som
vel'mi dojata, plakala som S$tastim a nesmierne som d’akovala Bohu za Vs, vzacnych l'udi, ktori mate zasné dary pre po-
moc a vedenie inych. Bola som dojata nesmiernou Bozou milost'ou, ktora chrani nas vSetkych a smeruje nés na ceste k vec-
nosti a ukazuje ndm cestu ku $tastiu, blazenosti, radosti, k prezivaniu ? ?ivota plného harmoénie, krasnych medziludskych
vzt'ahov a uz tu na zemi mézeme zazivat’ RAJ, ak s pokorou prijimame Jeho vol'u a nechame sa viest’ Jeho cestami.
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Mila pani Brzobohata, mily pan Cerveny, som velmi rada, Ze sa mozem na Vas vzdy obratit’ o pomoc a vedenie na mo-
jej duchovnej ceste a ceste zivotom. Dava mi to vicsiu istotu, ddva mi to novu silu a povzbudenie do d’alSej prace a stale
viac a viac tuzim pomahat’ tbohym a biednym, ktori prave v dneSenej dobe potrebuju kazdé laskavé a chapavé slovo, ktori
potrebuju pohladenie, povzbudenie, ktori prisli o strechu nad hlavou, o pracu, o partnera.Tiez prosim Boha o silu, aby som
dokazala davat’ viac aj v oblasti tvorby umenia,liecenia chorych aby som mohla ¢o najviac davat’ z toho, co som dostala do
vienka ako duchovné dary. Mojou velkou tizbou srdca je, aby som sa stala Jeho nastrojom a $irila Jeho svetlo na zemi,
aby som rozdéavala pokoj, Stastie, harmoéniu a prindSala 'ud’om novt nade;j.

Nasa spolo¢na spolupraca existuje uz do roku 2000. Hodnotim to vel'mi pozitivne v tom smere, ze na zaciatku spoluprace
som nechapala mnohé symboly zakreslené v analyze a bola som mozno aj sklamana s vysledkom. Dnes mézem konstato-
vat’, ze v poslednej analyze som rozumela uplne vSetkému a chapala som stvislosti a som dojata nekone¢nou Bozou las-
kou, ktorti nam vsetkym déva len to najlepsie, najkrajsie a najcennejSie zo vsetkého tu na zemi.

Mili priatelia, velmi Vam d’akujem za Vase vedenie, za Vasu tzasnu pracu a za vybornu spolupracu s Vami za celé ob-
dobie. Verim, ze sa stretneme aj osobne a ze to bude vel'mi krasne a obohacujutce.

Dna 26.6.09 planujem uhradit’ na Vas slovensky ucet platbu za osobnu analyzu, za analyzu parnerského vztahu a za pos-
tovné.

Mila pani Brzobohat4 a pan Cerveny, prajem Vas z celého srdca vel'a pozehnania, vel'a Bozich milosti, vel'a tvorivosti,
pevné zdravie a verim, ze eSte vel'a-vel'a rokov budete davat’ pomocnt ruku nam vSetkym, ktori to vel'mi potrebujeme.

Ostavam so srdeénym pozdravom, Magdaléna

» Agape: Jsme velmi radi, Ze to, co délame, takto oslovuje naprostou vétsinu lidi, ktefi o analyzy pozadaji. Jednou za ¢as
se vyskytne i nazor opacny, ktery zde také uvedeme jako protipdl predchazejicich:

 Z dopisu: ...Rada bych se vyjadrila k obdrzenym analyzam. Co se tyka formy analyzy, vykopirované fadky neptisobi
vubec duveéryhodné. Jakoby na zékladé¢ inicidl (jména nebo datumu narozeni) pocitac vygeneroval text, do kterého nekdo
ruéné dopsal par ¢isel. Uznavam, ze forma by se dala prehlédnout, i kdyz o nécem urcité vypovida. A co se tyka samotné
analyzy. Ani manzel, ani ja s ni nemizeme souhlasit. Jsme oba hodné rozdilni jedinci, kterym dosla témér shodné analyza.
Vase zhodnoceni se viibec neshoduje s nasi osobni zkusenosti a podobnou analyzou vyhotovenou jinymi lidmi... Lucie E.

* Agape: Myslim, ze nema smysl uvadét nasi dalsi konverzaci, staci jen uvést, ze pani odmitla nejen za analyzy zaplatit,
ale 1 je poslat zpét. Pro ty, kterym neni kresba OA cizi, je pro zajimavost ob& nize pretiskuji. Pani mi je poslala mailem
s tim, abych vidél, Ze jsou opravdu naprosto ,,shodné* a ze si tedy nevymysli.




OBCASNIK AGAPE BRNO, ¢étvrté Eislo 2009 4

PiSi nam nasi ¢tenari

* Dobry vecer, dékuji za Vami nakreslenou duchovni automatickou kresbu JeZiSe vyprosenou pani. Dr. Janou Brzo-
bohatou. Chtéla bych se a Vami podélit o zazitek s touto kresbou. Po roce jsem opét oteviela Vase stranky a nasla kresbu
JeziSe a par znamym poslala odkaz na Vase stranky. Je to asi 3 tydny. Dnes jsem se dozvédéla, ze mé kamaradce se zdal sen,
kde vidéla tuto kresbu a druhy den dostala ode mne odkaz na Vase stranky, kde na ni jukla stejna kresba jako z toho snu,
malem ji to pfekvapenim porazilo. Jesté jednou dékuji za tu kresbu, na mé¢ ma Gcinky jako kdyby mnou prochazelo min.
220V. Pteji krasné letni dny méjte se fajn. S pozdravem Zita P.

Pokyny k meditaci - J. Brzobohata (zkraceno)

Nejprve oteviete bez obav svoje nitro a diveétujte vlastnimu vedeni — svému
duchu a spiritudlnimu ptsobeni obrazu Duse JeziSe. Dychejte zhluboka,
zbavte se vSech starosti, trapeni a stressu. Uvédomte si,ze jste bozi podstatou
milovéni i se svymi chybami a nedokonalostmi. Vase télo je Bohu milé a i
kdyz se Vam casto nelibi, pfijméte ho s laskou a uvolnéte ho z napéti. Napojte
se bez zatéze duse a odpust’te vSem, ktefi Vam nékdy ublizili, tak jako odpus-
til Jezis, aby i Vase srdce se s nim naladilo na stejnou vibraci.

Odpust’te nejprve sami sobé, nebot’ ¢lovek Casto chybuje 1 bez zIého umyslu.
Jiz jste poznali, ze ptisté mate byt moudiejsi a své chyby znovu neopakujte.
Odpust’te nyni také vSem, kteti Vam ublizuji a zneuzivaji Vas, pfenechejte to
bozi spravedlnosti a vice na to nemyslete. Jen v tomto stavu k Vam muze za-
¢it proudit blahodarna energie z tohoto obrazu nejsilngji.

U kazdého z Vas bude piijem energie probihat v jiné sile, v jiném potfeb-
ném ¢asovém intervalu a v jiném poctu dni. Sila vyzatovani obrazu Duse Je-
ZiSe je nekonecna a tvofiva. VSe prozafuje, prostupuje a harmonizuje svoji
bozskou vibraci lasky a moudrosti. Tak, jako za svého Zivota dokazal Jezi§
zménit vodu ve vino, tak obraz jeho duse zméni i vyzafovani vody v poharu,
ktery si béhem této meditace pied néj postavite a soucasné se obratite k nému
s prosbou o pomoc, mate-li né¢jaké potize, které sami nedokazete zvladnout.
Poproste, aby voda v poharu ptijala do sebe vibrace proudici z obrazu, které
po skonéeni meditace vypijete.

Nyni ztiste hluboce svoji mysl a za¢néte vnimat a piijimat pohledem na ob-
raz JeziSe energii, ktera jiz jakoby prolind do kazdé bunky Vaseho téla. Uvol-
fuje Vas, prohiiva, rozvibrovava, posiluje a 1é¢i Vase slaba mista na téle a na
dusi. Soucasné probiha spiritualni 1écba Vaseho vécného téla — Vaseho ducha.
Muzete vnimat zvlastni zat, kterd k Vam z obrazu vystupuje a zahaluje Vés.
Citite se obklopeni pocitem bezpeci, ktery ptipomina stav ditéte v [iné milu-
jici matky. Nikdo a nic Vam nemuze ublizit. Za malou chvili piimy kontakt
pohledem s obrazem ukoncete a podékujte za predanou bozi silu.

* Rad bych upozornil na jeden z mnoha ¢eskych duchovnich fenomént - spisovatele a vychovatele Jaroslava Foglara.
Je az neuvéfitelné, jak velky ¢tenafsky ohlas dokazal tento autor u tisicovek dospivajicich déti v nékolika dekadach 20. sto-
let vzbudit - a ¢tenim to neskoncilo, §lo o prakticky vliv na jejich zivoty, utvafeni osobnosti, zajmt a charakteru. Bylo by
zajimavé polozit si otazku, jak by dnes jaka by dnes byla troven ¢eského naroda bez tohoto autora a jeho knih. Mravni po-
selstvi v jeho knihach je nepiehlednutelné, ackoli neni vyjadfeno fe¢i duchovna, nabozenstvi ¢i esoteriky, ale prostiednic-
tvim ptib&ht a textli pro mladez... Piiznivei Agape si také snadno domysli, pro¢ se naslo tolik uméleckych odbornikd, kri-
tik a jinych ,,autorit”, ktefi na jeho knihy ttocili, zpochybnovali jejich uméleckou tiroven, ¢i je dokonce oznacovali za brak,
zakazovali je atd.

Na zavér bych chtél jesté upozornit na zajimavou pfesmycku v jeho piijmeni (of gral - z gralu) a posilam jeden kratky
uryvek, ktery mé ,,trknul® svou podobnosti s Abd-ru-shinem a motivoval k napsani tohoto textu.

Urc¢ité by byla velmi zajimava také AK napojeni tohoto autora.

Skaut je cisty v myslent, slovech i ¢inech...

Vzdy jsem si predstavoval hocha-skauta jako chlapce dusevné krdasného, dusevné cistého. Skaut byl a je v mych predsta-
vach hochem, ktery zari jako majak uprostred Spatnosti, nizkosti a sprostoty. Vy vite vsichni, jak je ji hodne, vzdyt chodite
do Skoly, nebo jste v uceni a slysite ty reci a vidite i ¢iny. Nerikejte, zZe je tezké se udrzet uprostied toho, ze to nejde. Jen sla-
boch se neudrzi. Ale vy jste skauti, silni a dobri chlapici.

Jaroslav Foglar - Jestiab do véstniku 2. oddilu Junaka - 31. 12. 1939
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Jit'i Foglar - kresba jemnohmotnych tél

Z obrazku je patrné, ze tento spisovatel byl mimoradné kvalitnim ¢lo-
vekem, coz vyplyva z harmonizujicich a vyzatujicich ¢aker (3. - 6.)
a symbolu uzavieného trojuhelnika v télesném védomi.

V 5. ¢akie byl napojen na vysokou duchovni bytost (archand¢la),
i toto byl urcité jeden z divodi, pro¢ mohl oslovit svymi knihami tak
Sirokou verejnost.

Na druhé strané jeho 7. ¢akra neni nijak vyvinuta ani rozsifena,
z ¢ehoz lze usoudit, ze o ném nemizeme mluvit jako o duchovnim spi-
sovateli. To ale viilbec nevadi, nebot’ jeho zasluhy ve formovani nasi
mladeze jsou neodiskutovatelné a neopakovatelné.

Otazky a odpovédi

* Otazka: Mij dotaz se tyka porodu. Obcasnik a Vase knihy ¢tu jiz nékolik let, proto jsem se také na téhotenstvi pfipra-
vovala i pod jejich vlivem. I kdyZz asi ne dostatecné. Uvédomuji si, Ze jsem ned¢lala uplné vse, co jsem mohla. Z porodu
jsem vzdy méla hrtizu. V détstvi jsem vidéla néjaky dokument, ze kterého si pamatuji jen stra$ny kiik rodic¢ky a tehdy se mi
vryl do duse hrozny strach z porodu. Jak jsem dospivala a ¢im vice se blizilo to rozhodnuti, tim vice jsem se bala. Celkové
mam strach z fyzické bolesti, moznad mam posunuty prah bolesti, nevim... Bala jsem se i zubate a protoze mé¢ strasili, ze se
mi v téhotenstvi zhorsi zuby, rozhodla jsem se pfipravit i po této strance. Stalo me to nékolik navstév u zubaie a hrozné stra-
chy pred kazdou néavstévou, ale nakonec se podafilo a vlastné jsem i ten strach tak néjak piekonala a na posledni jsem
zvladla vrtani bez injekce, coz pro me bylo diive nemyslitelné.

Na zacatku minulého roku jsme s manzelem otehotnéli a byli jsme moc §t'astni. Na miminko jsem se moc t¢sila a snazila
jsem se tehotenstvi si uzivat, jak to jen bylo mozné. To bohuzel neslo podle mych predstav, protoze prvniho ptl roku jsme
se s manzelem vidéli jen o vikendu, protoze jsme se rozhodli piestéhovat na Moravu a manzel tu uz pracoval, kdezto ja jsem
byla stale v Praze. Posledni 3 mésice jsme uz byli spolu na Morave, ale pracovali jsme na domé, ktery jsme koupili a bylo
to pro me hodné¢ stresujici obdobi. Na domé se objevovala jedna zdvada za druhou, vSe se komplikovalo a navic se dosta-
vily obrovské pochybnosti o tom, zda jsme se rozhodli spravné. Resp. jsem si vliibec nebyla schopna vybavit, pro¢ jsem ten
dim chtéla - je na samoté na kopci, je veliky atd. Spadla jsem do cernych myslenek na budoucnost a nedafilo se mi z toho
dostat. Manzel se snazil, jak mohl, aby uvedl dim do obyvatelného stavu, nez porodim. Po vecerech pracoval a byl strasné
vycerpany, takze pozornost z jeho strany jsem méla minimalni, i kdyz mu to nemohu mit za zIé.

Nevolnosti jsem témer neméla, ani jiné potize. Uvédomila jsem si, Ze také panicka hrtiza z porodu mé snad opustila v oka-
mziku, kdy mi doktor t€hotenstvi potvrdil a byla jsem §t'astna. Opravdu jsem véfila, Ze porod bude krasny a tajné jsem dou-
fala i v n¢jaky duchovni zazitek, o kterych jsem Cetla v Obcasniku. Byla jsem ptesvédcend, ze porod je ptirozena vée, jak
piSete s panem Dr. Staitkem v knize Laska muze a zeny. Chtéla jsem pfirozeny porod bez epiduralu, bez nastiihu atp. Po-
zdéji jsem se na néj dokonce tésila, nosila jsem u sebe medailonek a méla jsem ho i v porodnici u sebe.

Miminku jsme zpivali, povidali si s nim, kdyz jsem byla smutnd, vysvétlila jsem mu to, modlila jsem se a i kdyz to moc
neslo, snazila jsem se byt klidna a naladéna na dusicku...

Den po terminu jsem méla pocit, ze budu rodit, jeli jsme do porodnice. Tam mi bohuzel propichli vodu, pry byla kalna,
tim se spustily siln¢ kontrakce, které se stale zintenziviiovaly a byly ¢im dal tim ¢astéjsi. Nakonec byly co dvé minuty a tr-
valy minutu. Asi po tfech nebo ¢tyfech hodinach jsem uz nemohla, nepomahalo nic. Snazila jsem se soustiedit na duchovni
oko, myslet na Matku Bozi, jak je popisovano v knize. M¢la jsem vsak pocit, ze m¢ vSichni svati opustili, byla tam jen tma
a stra$na bolest. Jakoby jsem je hledala v duchu, ale nikdo tam nebyl, jen ta dal$i nevyhnutelna bolest. Jednou jsem méla
pocit, ze to nemtizu prezit, Ze umiu. Byla jsem zoufald, nastvana na vSechny, na manzela a i na miminko... Zaroveii mi to
bylo tak lito, ze ty pocity mam, ale s kazdou dalsi kontrakci mé to znovu piepadlo...

Po asi ¢tyfech takto prozitych hodindch jsem se rozhodla pro epidural. Dali mi ho bohuzel za dalsi 2,5 hodiny, takze uleva
prisla az pfed samotnym porodem, kdy jsem nabrala trochu sil. Samotny porod byl vSak zase velmi bolestivy a méla jsem
pocit, ze m¢ roztrhnou napil. Pak mi doktorka tlacila na bficho, vSichni na mé kticeli, ale stale to neslo. Nakonec, asi po 9
hodinach se narodil Jakoubek. Byl a je Giza$ny a jsem za n&j moc vdééna. Rekli mi, Ze m& museli nastfihnout, protoze se ze-
slabovaly ozvy. Dalsi bolest spojenou s rozenim placenty a Sitim jsem viibec nevnimala... Vztah k Jakoubkovi jsem méla od
zacatku moc krasny, i kdyz jesté plny obav, jestli to zvladnu atd. O to vice jsem litovala v§ech myslenek, které mé napadaly
v prubéhu porodu.

Sestinedé&li pro mé bylo naroéné. Méla jsem hrozné myslenky, Jakoubek nechtél spinkat, asto plakal a potad se mra-
¢il...m¢la jsem pocit, ze na mé. Manzel dal jesté vice pracoval na domé, aby ndm pfipravil domov a tak jsem byla sama
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s miminkem. Jesté vice ve mné rostl pocit kiivdy kvtili mé mamce, ktery jsem prozivala hodné ke konci téhotenstvi a neu-
m¢éla jsem se od néj ocistit.

Vy¢itala jsem ji, Ze mé neméla tak rada, jako mého bratra, ze 0 mé nema zdjem, nepomuize mi, kasle na mé atd. Po po-
rodu se prijela jednou na Jakoubka podivat. Pomoci nam pfijeli manzelovi rodi¢e z vychodniho Slovenska. Ma vlastni
matka, ktera to k ndm ma 30 km, neméla Cas... I kdyz zpétn€ vim, ze to objektivné nebylo tak hrozné, v tu chvili jsem si pfi-
padala zoufala, opusténa...

Ted’ ma Jakoubek 4 mésice a je uzasny. Pofad se sméje a je z n¢j spokojené a zdravé miminko. I kdyZ je mi jasné, Ze celé
to te¢hotenstvi (které jsem obrecela, ze jsem to nezvladla pfipravit dusi¢ce klidny vstup do zivota), cely porod i Sestinedéli
mélo svij smysl, rada bych védéla, proc to tak bylo. Tolik jsem se snazila a bylo to Spatné, co si z toho mam odnést, jak se
poucit? A co muzu udélat pfisté, abych to Iépe zvladla?

Prosim, mtizete mi odpovedet?

Na zavér Vam vSem v Agape chci moc podékovat za vSechnu praci, kterou délate. Jsem Vam za to vdécna a vazim si kaz-
dého Obcasniku, knihy, pfednasky... Dekuji, ze jste. S laskou, Iva

Odpoved: Mila maminko, dékuji za upfimné vyliceni svych zazitkd kolem téhotenstvi a porodu. Nemohu sice slouzit
vlastnimi poznatky, ale pokusim se intuitivné udélat rozbor Vasich prozitkt, aby z nich vzeslo pouceni pro budoucnost. Do-
mnivam se, ze na pocatku je skute¢n¢ obecné snizena schopnost moderniho a inteligentniho ¢loveéka snaset bolest, totiz nas
vSech. Vzpomeiime na nase piedky, co ti museli vydrzet od zubaie kovare po vypalovani ran po kousnuti psem kvuli vztek-
ling! I ja ,,jsem mekkej*.

Dalsim problémem v dé&jich kolem porodu bylo celé existencnimi starostmi narusené t€hotenstvi, to stéhovani, stavba, ne-
gativni myslenky, pochybnosti. To je cela ta naSe doba, ta jeji atmosféra, zejména mezi zenami! Opét pfipomenu, jak je to
jiné a lepsi u islamct, kde se zeny zasadné nestaraji o existencni véci, kde je v tomto ekonomickém angazovana muzska ro-
dina!

Citim, ze jimi cela Vase vira v hladky porod pramenila tehdy jen ze strachu z néj, nikoliv z viry samé. Odtud blokovani
ucinnosti pomoci, jako je blokovano uzdraveni u téch, ktefi chtéji vétit az teprve, kdyz se chtéji uzdravit. Také ten minuty
termin porodu je pfiznakem toho, ze energie pfirozeného chodu porodu byly narusené. Za té situace pak energie soustfedéni
se pfi porodu na ,,0ko* a ,,Matku® byly prili§ slabé na srovnavani chodu pfirozenych sil. Nestacily to prosté srovnat. Bylo
proto asi v dané situaci chybou za téchto okolnosti zasahovat do chodu ,,modernich* porodi odmitanim epiduralky. Mira do
té doby nepoznanych bolesti vyvolava obecné pocit opusténi vSemi, i Bohem.

S jejich pominutim ale i tento pocit zoufalstvi, takova akutni debka, ktera je bézna a masova, také pomiji. Nekteré zeny
mi fikaly, ze mély pfi porodu touhu, ,,jiz nikdy chlapa (sex)*! Zfejmé tyto kolemporodni bolesti a zazitky jsou na druhé
strané zdrojem vétsi duchovni a celkové sily u zen v dal$im zivoté¢, dotvaii jejich osobnost, obrati se nasledné v klad. Pre-
ziji pak v zivoté i to, co by muz neptezil. Citim, Ze je to tak i u Vas. Teprve jimi jste se stala ,,plnou‘ zenou. Buh vzdy vraci
v jinych dimenzich zivota. Nastfihovani je u prvorodicek bézné proto, ze soucasné zeny nemaji vytrénované biisni svaly tou
strasnou dfinou nasich babic¢ek. Odtud ,,zdravost™ pfedporodniho cviceni. Také ono opusténi matkou ukazuje na onen ne-
napadny rozklad rodiny a spolecenského mysleni kolem ni.

Opét pripomenu skutecné verici islamky s jejich odpoveédnosti pied Bohem. Tam by se to stat nemohlo! Citim, ze ale Vam
to bude vraceno Jakoubkem, budete z néj mit radost. Mate ho o to vic rdda, o co bolestnéji pfichdzel na tento svét. Citim
také, ze energie jiz mate srovnané a proto druhy porod jiz bude hladky a mozna i s transcendentnim zazitkem. Pozdravuje
a pevnou viru pieje J. Stanck.

Precetli jsme za vas

Vynatek o cesté viry: / Karel Makoii/

Jak z viry naucené se stala vira samovolna, aby tato ztstala u moci:

Tém s naucenou positivni virou jsem radil, aby nepodlehli klamu, Ze jsou schopni lidskymi silami se o€istit, neb ze se po
smrti ocitnou pro néjaké domnélé zasluhy zde na svété ve vys$im stavu védomi, nez v jakém zili zde na zemi. Radil jsem
vSak, ze ackoliv nejsou schopni svymi silami zit bez hfichu, aby ani na chvili nezanechavali tuto snahu. Necht je to vSak
snaha klidn4, opirajici se pfedevsim o rozhodnuti, pfestat zit zivotem pro sebe a zacit zit komplexn¢ zivotem pro Bo h a, tj
byt vSude a pfi vSem jeho sluzebnikem nebo jeho otrokem. Nestaci vSak tento postoj prohlasovat, nybrz je tfeba ho doka-
zovat myslenim a ¢inem.. Protoze plnéni pfedsevzeti musi byt komplexni, bezvyhradné, protoze zaroven bude chabé a ne-
umeélé, radil jsem dale k denni obnové tohoto rozhodnuti - obsahové asi takto: /na slovech nezalezi a slova nestaci/ Vecer
tésn¢ pred spanim odevzdat cely sviij zivot Bohu se vSemi jeho ucinky - jako bychom méli umfit v naru¢i Bozi, - bez na-
rokti na cokoliv a na kohokoliv.

A rano bezprostiedné po probuzeni vzit si od Boha zivot, ktery nam Buih pfes noc ponechal, ale se silami k tomu, co On

si pteje, abychom vykonali...




OBCASNIK AGAPE BRNO, ¢étvrté Eislo 2009 7

Pfes den, po dobu svétské Cinnosti nemyslet na Boha piimo, nybrz jen na sluzbu jemu, pti ¢emz si zachovat vzdycky
svétlo rozumu, tj ucinit vse, co je rozumné a mravné, necinit nic nerozumného a nemravného, nepoctivého, nespravedli-
vého - tak jak ndm staci rozum k rozpoznani dobra od zla.. Rozum ndm napomaha.

Samotna sluzba Bohu spociva v tom, Ze se svym zivotem a se svymi schopnostmi hospodaiime jako s htivnou, kterd neni
moje /neb jsem ji den pfed tim vecer odevzdal Bohu a rano si ji od ného vzal k ¢innosti pro n¢ho /a proto s ni nemiizeme
hospodafit pro sebe.. Pracujeme pak jako sluzebnici, ktefi jsou na Bozim poli, mimo Bozi d&im (podrobn&ji viz v Ulohach
- podobenstvi o postaveni sluzebnika (Zajisté orani a paseni dobytka je svétska ¢innost, ale v duchu, v jakém ji koname - je
modlitbou, nebot’ je sluzbou Bohu.

Dosud se vSak o to s n a zim e, aby byla modlitbou, ale nejsme si tim jisti, ze ji je. Proto denn¢ musime téz vchazet do
domu hospodare tj, kromé Cinnosti navenek denné se vénovat tomu, ¢emu fikdme modlitba. Ale i tehdy, ptfi modlitbé by-
chom si méli pocinat jinak nez jsme si pocinali diive. Podstatnou ¢asti modlitby nejsou slova - nybrz vztah k Bohu, ktery
n¢kdy lze vyjadrit slovy, jindy jsou k tomu slova neptihodna - pfilis slaba. V tom piipadé se k nim nenutme. Modlitba by
méla byt na rozdil od prace na poli mimo dim Bozi - vstupem do domu Boziho, kde provadime zase bohosluzbu, jako
jsme ji pted tim konali na poli. Jenze na poli jsme méli néjaké prostiedky, které staly mimo nas - symbolicky feceno: pluh,
pole, dobytek, atd, pomoci nichz jsem slouzili Bohu, kdezto vstupujeme-li do domu, zanechavame prostredky venku a vstu-
pujeme sami. Mame-li jesté néco k dispozici - tedy svou pripravenost, byt celi pro Ného.. Piesné tak, jak je naznaceno v po-
dobenstvi o postaveni sluzebnika ... Nepfichazim se potésit - opatfit si dikazy o Jeho pfitomnosti..

Pozn.: vyssi stupen modlitby je modlitba stoupajicich citli - prechazejici do vlitého ticha a hranicici az extazi. Tato mod-
litba je vysvétlenim symbolil odlozit vSechny ,,nastroje pfed vstupem do domu /Hospodinova/. Je ovSem dovoleno to uci-
nit az tehdy, az si nade vSe pfejeme vejit. Dokud to neumime, bylo by pouhé civéni nejhorsi ze vseho, ceho bychom se mohli
dopustit v oblasti modlitby. Také, kdyz konci stav touhy, musime se znovu chopit nastrojt, které¢ jsme pied tim opustili.
V praxi se ustavicné stfida ,,prace na poli“ se ,,vstupem do domu*. Je na Case se volit udél Mariin a ne Martin /uz nepobi-
hat/ mysli /kolem a neshanét. Nesmime se ale nutit k civéni. Dali-li jsme se plné€ k dispozici Bohu, jsme s Nim - nic vic.

Zpocatku takové mementy mohou trvat jen nékolik vtefin..

Kolobéh vstupu se ma opakovat v klidu, jednou tise, jednou s diirazem, jakoby to bylo tiché klepani, jindy dtrazné bu-
Seni, vzdy podle vnitinich potfeb ¢loveka. V tom musime sobé vyhovét, aby se nestalo, ze by jen ¢ast nas stala o vstup
a cast zlstala pted domem.. VSechny samovolné sily patii Bohu.

Jsem-li napt. ucetnim, budu nadale uctovat, ale diive jsem urcité tikoly plnil napft. proto, ze jsem za to dostal zaplaceno
a ze jsem musel ur¢ité ukoly plnit v terminu a spravné: kdezto nyni délam totéz proto, ze splnénim téchto tkoll slouzim
svému vyssimu cili, protoze touto ¢innosti kra¢im po mosté do vécnosti. Tusim vase rozpaky... Nemél bych si pfece na-
lhavat, Ze uz neni pravda, ze mi ukoly dava pofad muj $éf a ze slouzim spoleénosti, neb konkrétnéji podniku, ve kterém jsem
zamestnan, €ili Ze se nim nezménilo. JenZze my vstupujeme na cestu viry prave tim, ze piestdvame predpokladat, ze tu jsme
na svété praveé proto, abychom si tu na svete co nejvice uzili, protoze vSe definitivné konéi fyzickou smrti a za¢iname pied-
pokladat, ze jsme nikoliv jako jednotlivci, ale jako celé lidstvo dosahli tohoto stupné vyvoje proto, aby se z ného mohlo jit
dale nejen fyzicky, ale i dusevné i stavem védomi. Povazujeme-li sviij stav védomi za stav proptijéeny nasemu télu - a to
nikoliv ndhodné¢, je v tom zakonitost vyvoje. Pak se nam ovSem zméni cely nas zivot v obraz svétla ve kterém Zzijeme, neb
ktery si neuvédomujeme. NasSe konkrétni postaveni rovnéz nemtize byt ndhodné. Jsem tam nejen z vule lidi... Ta tam
ma takovou tlohu, jako ma viile na klepot srdce. Nase vile neovliviiuje pifimo klepot srdce: kdybychom se vsak napf. ne-
méli k tomu, abychom jedli a pili, spali a pfiméfen¢ zili, znemoznili bychom funkci srdce. Tady se opét mtizeme soustavné
poucovat z JeziSova zivota, ktery byl napfed poddan svym rodi¢iim a svému okoli.

Zacneme prikladem Panny Marie: fekla andé€lovi, Ze sice nevi, kterak se mtize stat, kdyz muze nepoznava - ale souhlasila.
Tady je jedine¢né napovézeno, jak se mame chovat na prvnim kroku. Objeveni se vé¢ného zivota v naSem pomijejicim zi-
voté /napt. v podob¢ touhy po vécnosti, touhy po Cistoté zivota apod./ nemtizeme sice pochopit, protoze zatim ani nepo-
znavame priciny a ty nejsou jen fyzického charakteru /“muze nepoznavam®/ co vSak mame Cinit je - podvolit se této vili
Bozi /tak bychom si méli totiz kvalifikovat touhu po vééném Zzivoté/ Ze si pieje z naseho pomijejiciho Zivota vytvofit nepo-
mijejici. Co mohla Panna Maria déle ucinit pro to, aby se ji narodil Jezis, Syn Bozi. Nic vice, nez ze zila jako pied tim, Ciste.
Byla si vSak védoma toho, Ze uz nedycha jen pro sebe, nybrz pro novy zivot, ktery v sob¢ nosila. Véite, ze jde o snadnou
véc, jen upfimné privolit, aby se z nas zrodil vécny Zivot - nepfit si nic vice neztoto vnitini znovuzrozeni Kdo
potom pozna, ze uz nejste Ucetnim ve sluzbach podniku, kdyz budete vSak délat 1épe nez pie tim, protoze jste ve sluzbach
veécného zivota.. Jezi§ ukazoval svym zivotem, Ze ani v ném, ani v zivoté jeho ucednikti nebylo nic nahodného a tu bude
zacatek vSech zazrakd, které na cesté viry zaCneme zazivat, ze pozname, Ze nic neni v naSem zivoté ndhodné, Ze v ném ne-
bylo nic nahodného ani pted tim, jenze jsme to nepoznavali. Tady se vsak setkavame s nebezpec¢nym tskalim, které budeme
muset ume obeplout v bezpecné vzdalenosti. Budeme mit tendenci zaménovat nenahodnost s predurcenim.. Porad’te se zase
o tom s zivotem JeziSovym. Jezi§ se zjevil po svém z mrtvych vstani dvéma ucednikiim, jdoucim do Emauz a ti ho nepo-
znali. Vykladal jim cestou, ze se vSe muselo stat, tak jak se stalo podle pfedpovédi prorokli o Synu Bozim. Neni ndhodné,
kdy az se dostava ucednikiim do védomi ona synteticka zprava o zivoté a utrpeni jejich Mistra. Tuto zajimavou okolnost
vSak ponechame stranou, abychom se svym vykladem nevymkli z vazby. JeziSovo vypravéni na cesté¢ do Emauz by na-
sveédcovalo tomu, Ze i podle JezisSova minéni vSe bylo pfedurceno. Jezi§ vSak toto pfedurceni pfednesené Usty prorokd, ne-
ustale kontroloval s udalostmi jak probihaly a bud’ mu daval prichod, nebo je pozastavoval. Kdyz ho chtéli kamenovat atd.
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Kdyz ho zatykali - nenechal se uchranit pred zatCenim, ackoliv ta moznost byla, atd. V JeziSové zivot¢ §lo o proud regulaci
onoho tzv. pfedurceni a tento proud se da bez obtizi vysledovat, abychom i my dokazali v budoucnosti regulovat udalosti
svého zivota. Konkrétné by se mohlo stat, ze napt. jako tcetni by zacal délat svou praci dokonaleji. Postupné by tedy na-
valovali dal$i préci, az by pod ni padl a pfitom by si myslel, Ze jsem byl pfece jednou ve sluzbach vécnosti a proto jsem mu-
sel od lidi vSechno pfijimat, jako kdyby to pochdzelo z vyssi a ne z jejich vile. - To je prave ono uskali.. Rozum je také dar,
kterého musim pln¢€ vyuzivat na vyvojovém stupni - cloveéka. Neuzivam-li jej, dopoustim se tak velké chyby, Ze na ni mohu
predcasné zahynout, nebo se vytadit z dal§iho postupu /napi. zdravotné - nervove./ Starsi proroci znali podminky, obecné
platné podminky dal§iho rozvoje lidské osobnosti, nebot’ sami témito fAzemi prosli. Mohli proto ,,véstit™ za jakych podmi-
nek se bude rozvijet Zivot toho, kdo svym zivotem bude ukazovat tuto cestu rozvoje. Nemohli se splést, protoze ty pod-
minky jsou zakonité. Zde vsak konci predurceni. Nenastoupi-li nékdo cestu naznacenou JeziSem, nezazije nic takového, co
by zakonité zazival, kdyby po této cesté Sel.. A takovych, jdoucich jen k hrobu - bude vzdy vétsina.. Kazdy pak, kdo jde uz
JeziSovou cestou, mtize libovoln¢ dlouho prochazet kazdym stupném vyvoje a to z riznych diivodd, vzdy vsak vlastnim pfi-
¢inénim. Kde je tedy piedurcenost? Ta je dana vychodiskem nejen pocateénim, ale dalS§imi vychodisky na dalsich stupnich.
Je pochopitelné, Ze zvolim-li za vychodisko JeziSovu cestu, setkdm se na ni se situaci, vyplyvajici z ,,terénu®, jimz budu pro-
chazet. Kdybych vysel odjinud, prochazel bych jinym terénem, tj. volil bych jiné prosttedky a jejich uziti by neslo jiné na-
sledky. Ridit se kymkoliv, tj. jako brat na sebe jho. Jezi§ viak pravem mohl mluvit o svém jhu, které nam nabizel, jako
o jhu sladkém, protoze jeho cesta, kterou ukazoval, byla zabezpecena mnohymi pfipominkami pro kazdy rok, ale i pro fakt,
Ze na této cesté je zajisténo poméerné dlouho a do vysokého stupné vyvoje - osobni vedeni /osobni zasvécovani/, které vedle
mnohych nevyhod ma jednu velkou pfednost, ze je lidské, nam velmi lidskeé.

Profesor Ing. Karel Makoii (1912-1993)

znamy jako profesor na obchodni akademii, byl jedinecny vykladac krestanské mystiky a plodny prekladatel a komenta-
tor cizi duchovni literatury. Tento vyznamny cesky mystik je vynikajicim ucitelem porozumeéni a tolerance, skrze kterou pre-
nasi lasku a poznani do kazdodenniho Zivota.

Je tézko uveéritelnou ironii, ze Karel Makon, jako vysokoskolak deportovany 17.11.1939 do nemeckého koncentracniho ta-
bora, ve své nejhroznéjsi krizi, kdy mél byt esesakem ubit k smrti, obdrzel velkou duchovni milosti ,, vlité poznani krestan-
ské mystiky”. Pritom do té doby nemél vetsi zajem o krestanstvi, to bylo zastinéno jeho zaujetim pro vychodni filozofické
a nabozenské smery, které vystudoval na Filozofické fakulte v Praze. Tato zcela vyjimecnad uddalost mu neprimo urcila du-
chovni smysl dalsiho Zivota, kdy toto poznani Sivil jednak samizdatovymi spisy, jednak osobnimi prednaskami v vizkém kruhu
duchovnich pratel.

Samizdatové dilo Karla Makoné po léta peclivé opisovali jeho ctendri a posluchaci, a kdyz se objevily prvni osobni poci-
tace, spisy byly jeste jednou prepsany do digitalniho textového formatu. Ten se stal po roce 1989 zakladem prvnich kniznich
vydani spisit Karla Makoné, pripravovanych k publikaci jeho oddanym pritelem a duchovnim zZakem Stanislavem Kaliba-
nem.

Protoze knizniho vydani se dockal dosud jen zlomek Makonova dila, a vétsina z téchto vydani je jiz rozebrana, bylo kom-
pletni zachované dilo Karla Makoné prevedeno do formdtu Adobe Acrobat a je poskytnuto volné ke stazeni na webovych
strankach www.makon.cz

Nabidka nové knihy

Na konci listopadu tohoto roku vychazi posledni — 5. dil Pavlevych rozprav.
Vétime, ze celé dilo Bedficha Koc¢iho obohatilo celou fadu nasich ¢tenaiti a ze tyto FRSA e RV
knihy zaujmou cestné misto v knihovnach kazdého duchovné ladéného ¢lovéka. S —
Jsme nesmirné radi a zaroven pocténi tim, ze jsme byli osudem pfivedeni k tomu,
abychom to byli zrovna my, ktefi mohli toto jedine¢né dilo znovu piipomenout nasi ve-

fejnosti. Cena: 140 K¢

PAVLOVY
ROZPRAVY

==
—

Obsah V. dilu:

* Klid

« Jak ziskame klid

* Vracime se zpét ve svém vyvoji?
* Co proziva astralni t€lo za spanku
* Prchajici vtefiny

: CimJe naée‘]a” v Celém Vesmim SBIRKA F::ii’:\;‘:::iROZPHAV
* Blahoslaveni chudi duchem -~ 0 VECECH POZEMSKYCH | VECNYCH

plLv.

* Pomahejme, aby si kazdy mohl pomoci sam
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* Duchovni viidce nebo andél strazny Poznamka: Knihu budeme automaticky rozesilat viem
* Ztraceny rj tém, kterym jsme jiz poStou zaslali 1. - 4. dil.

« Vile BoZi a viile nase Pokud si myslite, ze pattite do této skupiny a kniha Vam
« Kdo vidél Boha? nepiijde do poloviny prosince tohoto roku, ozvéte se a knihu

Vam zaSleme obratem.
Dale prosime ty, ktefi z této skupiny piijedou na setkani
28.11. do Brna (viz dale) a knihu si zakoupi osobné, aby zde

* Jak se problizime k Bohu
* Podvédomi

* Poznani nahlasili svoje jméno. V opac¢ném piipad¢ byste méli knihu
* Koncentrace 2x, nebot’ bychom ji z neznalosti o par dni pozdéji posilali.
* Co je vlastng kiestanstvi a v ¢em zaleZi celé nabozenstvi? Stejné tak uvitime skute¢nost, Ze si brnénsti ptijdou za-
e O kvétné ned¢li koupit knihu do Agape osobné - usetii nam tak spoustu
* A vstoupil do pekel prace s balenim a zasilanim knihy.

» Jak uskuteciioval Pan Jezi§ Své hovory s Otcem Nebeskym Dékujeme za pochopeni.

 Pfed nedavnem vysla nova kniha — PfemuZeme autizmus? — dr. Strunecké,
ktera se zatim jako jedina u nds vénuje do hloubky problému autizmu. Je to zcela Prof. RNDr. Anna Struneckd, DrSc.
vycerpavajici publikace, ktera dlouho na nasem trhu chybéla a kterd byla dlouho
ocekavana.

Tato kniha nabizi rodi¢im smérodatny a vycerpavajici pfehled o vSem, co je v
soucasné dobé znamo o biomedicinskych, psychologickych a transpersonalnich
aspektech autizmu. Velmi dobie a srozumitelné napsany text vychazi z dlouholetych
zkuSenosti autorky z jeji pedagogické a védecko-vyzkumné prace i rozsahlé publi-
kacni aktivity. Ackoliv byla kniha ptivodné uréena rodi¢tim déti s autizmem, méla
by predstavovat povinnou cetbu pro vsechny profesionalni zdravotniky i vychova- |
tele, kteti pecuji o déti s poruchami autistického spektra a fesi jejich problémy. Vy-
bér obrazti Zdenka Hajného umociiuje ptisobeni textu a podtrhuje jedinecny a kom-
plexni zpiisob zpracovani. Kniha ma mimotadné zdafilé grafické provedeni a je pfi-
zpisobena ke kazdodennimu pouzivani tak, aby se stala privodcem pro vSechny
obétavé bytosti, které se snazi pomahat détem s autizmem.

Knihu si mtizete objednat na www.almi.cz nebo pfimo v Agape Brno.

280 stran, 14 barevnych obrazi, tvrdé desky, na kiidovém papife, cena 495 K¢

Napsala prof. RNDr. Anna Strunecka, DrSc. s piispévky MUDr. Blanky Urban-
kové, Lindy Cecavové-Neubauerové a MUDr. Andély Sarkové.

[lustrace obrazy PhDr. Ing. Zdeiika Hajného
Vydal: Milo§ Palatka — ALMI, 2009

*

* Kniha ,,Mala duSe a cesta duhy“ - Véra Bartova

V nabidce novych knih Vam nabizime také knihu jedné z nasich pfiznivkyn, se kterou
spolupracujeme jiz n€kolik let. Kniha je velmi citlivé napsana a urcité stoji za to si ji pfe- 5 .
Cist. S blizicim koncem roku mutize byt kniha jednim z vanoc¢nich darkd, kterym nezkla- s A

mete. A l’- ge. S
Kniha je volnym pokracovanim piibéhu Donalda Walsche ,,Mal4 duse a slunce*. Je to _‘ ;dus‘e
Zivotni piibéh &lovéka z pohledu lidské duse. Nabizi moznost zptisobu hlubsiho pocho- | 2! cesta’ _d-ll“hy

peni prozitych situaci a chtéla by ukazat lidem, ze vSechno, co se nam déje ma svij
smysl, fad a pfinasi nam veliké pochopeni. Toto pochopeni se vSak velmi dlouho branime
prijmout a rad¢ji trpime. Zménou osobniho pohledu na véci bolestné a t¢zké mizeme do-
spét k radikalnimu odpusténi nejen druhym, ale hlavné sobé. Malé duse se prisla narodit
na svét proto, aby poznala jaké to je, byt odpoustéjici. Béhem svého zivota zacina cha-
pat, ze to neni viibec jednoduché, nebot’ abychom mohli odpoustét, musime byt zranéni.
Svému ukolu chce ale dostat stlij co stilj, protoze vi, Ze je to jeji poslani, které si sama
zvolila. Vi, ze kdyz ho splni, pomtize t€ém, ktefi se odpustit boji tim, Ze jim ukaze, jak
tento krok zméni ¢loveku zivot. Najde cestu duhy. Je to cesta plna bolestnych emoci, kde
jedinym majakem je oteviené srdce a vira. Za kazdy odvazny krok na této cesté ¢eka na
Malou dusi jiskficka pochopenti, ktera se jednoho dne rozhoii ve velké jasné Svétlo.
Cely piibéh je podbarven velmi intimnimi basnémi a ilustrovan kresbami akademického malife Jifiho Storma.
Vaz., 96 str., ISBN 978-80-904390-0-9, cena 250 K¢

Knihu si mizete objednat na adrese verkakonecna@seznam.cz
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Dale nabizime

* MP3 nahravka z posledniho setkani s J. Staiikem v Orlickych horach ze za¢atku Fijna tohoto roku. 12 hod pred-
nasek, cena 350 K¢.

Zaroven se omlouvame, ze jsme nestihli o tomto setkani informovat dfive. Bylo by to stejn¢ vSak zbyte¢né, nebot’ zajem
ucastnikd jiz v 1éte prevySoval kapacitni moznosti. Jelikoz nejsme organizatory této akce, ale jen se ni ni podilime, toto ne-
jsme nijak schopni ovlivnit. Dékujeme za pochopeni. A. Cerveny

Obsah: Beseda o transformaci spolecnosti a vSechny aspekty soucasné svétové situace a krize.

Tvorba naSich étenaru

K otazce prvotniho /dédi¢ného/ hiichu uvadim sviij pohled - uvazuji takto:
- Buh stvofil ¢loveka takového, jaky jest.
- Vse, co B, je ve své podstaté bozské, protoze je to Jeho dilo.
- Bth stvoril ¢loveka k obrazu svému, tj. dal mu ducha.
- Laska neni nic jin¢ho, nez duchovni energie, ktera ¢loveéka vede k poznavani tohoto Jeho bozského pivodu.
- Duch ve hmotnosti je chranén fyzickym télem, je proto povinnosti ¢loveéka o tuto schranu dobie pecovat.
- Energie lasky se v téle projevuje erotickou touhou.
- Dobie pecovat o své télo znamena v pfimétené mife uspokojovat i jeho pottebu kontaktu s druhym pohlavim.
- Z téchto hledisek laska na télesné trovni neni hiichem, ale naopak sluzbou Bohu.
- Sex se stava hichem tehdy, stane-li se pouze télesnym pozitkem, protoze v tomto ptipad¢ je télo oddéleno od ducha.
- Jsou-li muz a zena trvale spojeni v urovni ducha (svatba v nebi), je jejich télesné spojeni ptirozenou soucasti lasky umoz-
nujici plné psobeni ducha ve hmoté.
- Vyvrcholenim této duchovni lasky je védomi prozivani bozské jednoty. Tento pocit blazenosti vznika vyrovnavanim po-
larity v disledku intenzivni vzajemné vymény energii. Pokud pfi tomto davani se jeden druhému dojde samovolné k or-
gasmu, je tieba i tento ucinek lasky darovat, jinak se cely akt nejvyssi modlitby znehodnoti.

Z uvedeného vyplyva, ze prvotnim hiichem ¢lovéka neni poznani téla, jak se jesté leckde traduje (obecné tedy poznani
dobra a zla), ale ztrata duchovniho védomi, nebo-li odpadnuti od Boha. Tento stav, tj. dédi¢ny htich, znemoznuje vidét, ze
zivot v dudlnim svété je jen fikci, kdezto skutecny zivot, coz je zivot vécny, je ve spojeni s Bohem. Tzv. vyhani z raje ne-
bylo ,.trestem na dozivoti®, ale dle Boziho zaméru vychovnym prostfedkem k tomu, aby ¢lovék pochopil, kde je jeho sku-
te¢né misto ve stvofeni. Zivot v téle je $kolou poznani duchovni podstaty svéta a tim i svého sebeuvédoméni. K tomuto ,,né-
vratu ztraceného syna“ vSak musi dojit jesté v této hmotné dimenzi vnitinim Zivotem kazdého z nas.

Ve svété je dobro predstavovano laskou a zlo, symbolizované satanem, je vse to, co lasku postrada. Pied dvéma tisici lety
lidstvo promarnilo svou osudovou prilezitost, kdyz nepfijalo JeziSovo uceni lasky. Dnes uz svétu vladne jenom satan a zda
se, ze své dilo zkazy dokona. V zajmu objektivity je vSak tfeba dodat, Ze on jako straZce prahu vécnosti plni jen svou po-
vinnost a kona jen tak, jak mu sami lidé dovoli. Alois Kavan anavak@email.cz

* Chemtrails

Dobry den, na strankach féra www.agapebrno.cz se na né€kolika mistech vyskytlo téma chemtrails. I kdyz vim p. Stanc¢k
s timto fenoménem nesouhlasi, chtél jsem napsat svoje pozorovani a zjisténi a zarovei to trochu zasadit do kontextu, ktery
je pro me dulezity. Pfi psani jsem si ale uvédomil, Ze to jsou do jist¢ miry opravdu negativni véci, ze tyto informace by
mohly ledaskoho vystrasit a posunout k negativité. Pokud byste ale uznali za vhodné, miiZete je zverejnit, tieba i jenom cast.

»Chemtrails”: letadla za prisného utajeni uz nékolik let rozprasuji do atmosféry chemické latky, jako napriklad barium
a aluminiovy prasek, které maji zabranovat globalnimu otepleni, avsak v konecném dusledku mohou mit netusené zdravotni
nasledky pro celé lidstvo.

V internetu se uz nejakou dobu objevuje pojem ,,chemtrails“, coz znamena tolik, co chemické latky rozptylené v domné-
lych kondenzacnich pruzich za letadly. Nejsou to viak obvyklé kondenzacni pruhy a také se od nich jednoznacne lisi. Na roz-
dil od nich se rychle nerozplynou, ale ziistavaji dlouho viditelné a mnohdy jakoby padaly dolit v kaskadach, jejichz spodni
okraje se jevi jednoznacné hustsi. Navic to ¢asto vypada, jako kdyz jsou cilené postiikovany urcité oblasti, jelikoz se mriz-
kovité vzorce objevuji i za takovych povétrnostnich podminek, kdy pro né neni zadné meteorologicke vysvétleni.

CHEMTRAILY se vyznacuji nasledujici charakteristikou: Po vystupu z letadla se rozpadavaji velice pomalu a to miiZe byt az
osm hodin. Tvori napadné stopy, které se pomalu zacinaji rozprostirat horizontalné, maji véjirovity charakter a nékdy vytvori
i spady do stran podobajici se zaclonam. Vytvori mlhu a postupné podle intenzity chemtrailovani, zatdhnou celé modré nebe.
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Chemtrails jsem povazoval za uplnou hloupost, ale stale jsem narazel na rizné ¢lanky k tomuto tématu a potvrzujici tvr-
zeni 1 od lidi, kterych si vazim. Tak jsem se tomu zacal vénovat systematicky. Asi pul roku jsem chodil s hlavou otocenou
vzhtru. A je fakt, zZe jsem zaregistroval to, co se popisuje v textech o chemtr. Letadla zpravidla letici velmi vysoko (uvadi
se 10 -12 km, to by asi sedélo), ¢ary, které nemizi, ale pozvolna se ,,rozlézaji*, n¢které dny velmi masivni ,,letecky provoz*
(v ty dny pokazdé, kdyz jsem vzhlédl k obloze, jsem napocital tfeba i 10 - 12 letadel soucasné, ve velmi vysoké vysce, sotva
vyditelné ,,drobty®, samoziejme s ,,carou za sebou). Dokonce jsem vid¢l, letadlo, které najednou onu ¢aru prestalo za se-
bou mit a nevypadalo to, ze by z divoda vypnuti motorti, muselo nouzoveé pristat, letélo dal ve stejné vysce (dosla prasko-
vaci smés?). Souhlasi i to, ze pokud rano byla idedln¢ modra, Cistd obloha, byla po tomto celodennim masivnim ,,leteckém
provozu* obloha jakoby s bilym povlakem, tento povlak jsem vidél vznikat postupné, jak se ony cary rozlézaly po obloze.
Chemtrails jsem zacal brat jako fakt. Zapada mi to do celkové skladanky, kterou si délam o dnesnim svété a jeho fungovani.
Nic pozitivniho pro zdravi ¢lovéka to neni. Stejné tak to, Ze je obyvatelstvo vystavovano stale vétSimu vlivu elektromagne-
tickych poli (mobily, retranslacni véze, vysilace na panelacich, ve méstech, wi-fi, ale i usporné zarovky, radary, vSechna
komunikace na bazi mikrovln, systtm HAARP atd.). Vnimam, Zze 1idé jsou stale vice atakovani nejriznéjSimi negativnimi
vlivy ve fyzické sféte, které neptisobi jenom na télo, ale naptiklad elektromagnetické pole, jak jsem piesvédcen, pisobi na
jemné vazby mezi télem fyzickym a jemné&jsimi tély (t€lem éterickym a astralnim). Jsem vice méné presvédcen, ze ackoliv
jsou vlastné tyto vlivy podruznym efektem dnesnich technologii, jsou ¢asto védomé nebo nevédomé schvalné vytvareny pro
to, aby se lidé vice odpojili od duchovni dimenze, aby byli snadnéji ,,ovladatelni®, aby se rozvolnil vztah mezi dusi a té¢lem
a Clovek jednal vice mechanicky, pudove, bez citu, bez-duse... Toto jsou odvazna tvrzeni, ale tak to citim a sedi mi o to i po
logické strance. Lidstvo se nachazi v urcitém dilezitém bod€ a mocni lidé v pozadi, kteti dle mé tahaji za nitky, vedi, ze lid-
stvo stoji na ur¢itém stupni rozvoje a ze pokud lidstvo pokroci dal, nebude mozné, aby si moc dale udrzeli. Myslim, ze moc-
nym jde Casto spis o ,,mechanické” ovladani, ale ¢ekal bych, ze ti kdo takové véci organizuji, jsou pod vlivem ,,temnych
sil“, a ty sleduji moznost poskodit vztah téla a duse ¢lovéka a pokud mozno zastavit vyvoj, obratit ho do hmoty... Myslim,
ze nikdo z nés, nema ani ¢astecnou piedstavu, jak sofistikované prostiedky jsou k tomu vyuzivany... (Samoziejmeé jako dalsi
a kli¢ové vlivy jsou vSechny ty, které popisujete ve svych knihach, duchovni a astralni vlivy, pisobeni médii,

Skolstvi, vychovy, nedostatky nabozenstvi, pfevladajici ideje ve spolecnosti...).

Kapitolou samou pro sebe je véc, kterd nese nazev orgonit. Tento termin je velmi sklofiovan v souvislosti s chemtrails i v
souvislosti mikrovilnych zafict a jejich negativnich prostfedkti. Prisel s nim jeden ¢loveék se jménem Don Croft, zijici v
Americe, jako prostfedek ,,1é¢by* prostiedi, jako pomoc ptirode i lidem, jako odpovéd’ na chemtrails a em. pole. Tento ¢lo-
vek vychdzel z vyzkumti Wilhelma Reicha. Orgonit ma fungovat tak, ze ,,Cisti a 16¢i* poskozenou vitalni silu, kterd jim ma
prochézet. Je slozen ze smési ,,organické latky (nejCastéji epoxidové nebo polyesterové pryskyfice - latce na bazi slouce-
nin uhliku, lze i vosk, parafin, cukr,...) a anorganické (kovovych pilin, hoblin, nékdy i prasku) a mineralu (nejcastéji krys-
tal nebo tlomek kiistalu). Orgonit ma pracovat tak, ze orgon je pfitahovany dovnitf a nasledné ,,prokmitava a chaoticky
se odrazi od kovovych ¢astecek, které ho maji odpuzovat. Tim mé dochazet ke zrychlovani a ocistovani orgonu. Jeho do-
sah podle Crofta i jinych citlivel, ma byt podle velikosti orgonitu a jeho stavby od né¢kolika set metrii i po nékolik kilo-
metrt. Don Croft tvrdi, ze mikrovIné instalace, véze, radary, pfistroje, vytvareji tzv. DOR. Je to vyraz pievzaty od Reicha,
oznacuje stav ,,mrtvy, nemocny“ stav orgonu. Kvalita orgonu (éteru, vitalni sily) v prostfedi ma mit vliv na fadu procesti v
piirodg, nebo spise asi na vie, predeviim na stav organismil a také naptiklad na pocasi. Cim vétsi koncentrace DORu v pro-
stiedi, tim v¢étsi a horsi pripadné katastrofy, nerovnovahy v prostfedi, sucha...

Croft velmi casto operuje s terminem Novy svétovy fad (New world order - NWO), mluvi o urcitych vécech, které pro-
vadéji mocni v pozadi proto, aby se mohli chopit absolutni moci zcela. Urcitou roli v tom podle né€j hraje i ono masivni po-
kryti retranslacnimi vézemi a radary, piipadné systémem HAARP. V okruhu pfiznivci Crofta se bézné tvrdi, Ze ono masivni
pokryti mikrovinymi vézemi v Americe a nejen tam, je také z toho dtivodu, ze urcitym modulovanim mikroviného zateni
je mozno v lidech vyvolavat rizné stavy. Tieba i paniku, strach, nenavist plus to, ze samotné ptisobeni DORu je takového
charakteru, ze takové stavy ma vyvolavat sam o sobé. Croft inicioval v podstaté celosvétové hnuti, snad desitek tisic lidi,
ktefi vyrab¢ji orgonit a distribuuji ho na mista k vysilacim, radarm atd. Musi to byt snad mnoho desitek, ne li stovek tun,
co bylo vyrobeno. Dokonce se dava i do mofi a oceant. Za to maji byt sledovani tajnymi sluzbami a podle Crofta i mnozi
byli usmrceni...

Na internetu je fada odkazli na programy, které jsou financované americkou vladou a které¢ skutecné oficialné probihaji.
Tady je jeden z jeho ¢lankt: http:/www.blisty.cz/art/46370.html A tekl bych, Ze to je jenom Spicka ledovce, z technologii,
které jsou znamy a vyuzivany...

V zadném pripadé bych Vas nechtél n¢jak zbyte¢né zahlcovat touto problematikou. Jsem samoziejme presvédcen, ze kli-
¢ovou roli hraje duchovni rovina a duchovni postoje. Obraz, ktery jsem zde chtél popsat, se mi podatilo popsat jenom ¢as-
tecné. Je mozné, ze to neni text neni zcela srozumitelny a mé myslenky vyjadiuje jenom ¢astecné... Ale mam pocit, ze by-
chom méli byt seznameni, jaké formy ,,Skodéni* pouziva temna strana. Pfedevsim mi Slo o celkové plsobeni elektromag-
netickych poli ve vztahu k viceuroviiovosti ¢clovéka a o véci jez se tykaji terminu chemtrails. Pravdépodobné je dost mozné,
ze Cast respiracnich problému a nejen jich, mtize mit sviij podil praveé v ném... Karel J.
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* Ludmila Ttetinova - basné z cyklu ,,Dobro rodi dobro*

Srdce Vecerni rozjimani Baseii o Zivoté
Srdce to lidskg, tolik lasky skryva.  Kdyz se veder klopi vicka, Na konci mésta stoji osamé&ly strom.
Casto vsak Zal a bolest v sob& mivd.  modlim se a rozjimam.  Poutnici kolem chodi a ani si nev§imnou, e uZ je holy.
My Pane, dej ndm Tvoji viru. Prozity den uzaviram, Holy a bez listi, jen vétve kloni. Zima na n&j dycha -
At najdeme i v sobé¢ silu. P4nu Bohu odevzdam. ta studena pani.
Silu radosti a Stésti, co svoboda ve€§ti.  Andé&li¢ek u mé strazi, Na jafe slunce az vysvitne, miza se do stromu vrati.
Pro¢ mam dnes smutek v srdci svém?  celou noc mé doprovazi.  Rozvine pupeny a Zivot do stromu znovu zas proudi.
Vzdyt od Boha jsem svoboden. V poklidu pak usnu, Ptac¢kové na ném naleznou domovy, vyvedou mlad’ata
Odpoved: ponofim se do snil. a zp&vu bude v okoli.
,» 1o mysl tékava vSe zaprostiiva, Moje télo odpociva, V 1ét& nas stromecek plody se obali a plé slunce
ale tve srdce stale zpiva. duse nékde putuje. krajinu zahali.
Jen musiS se odrazit a temny s Mysl sni a zpracovava Pfijde sem ¢lovék, trodu sklidi, stromecek osifi
mutek prorazit. celodenni eseje. a listy shodi.
Podivej, kolik krasy kolem. Znovu je podzim a po ném zima, tak se to dokola
Projdi se lesem nebo polem. stale strida.
Vse raduje se a zpiva, Clovék je jako strom. Na jafe mlady, v 16té je v roz-
cela zemée se rozechviva. puku, v zimé je stary.
To Ja jsem v nich i v tob¢. Nezil vzdy nadarmo, lecos 1 ztratil, opét se narovnal
Ma to strom, feka i malé robé. a znovu vzchopil.
Kazdy den zacni zpévem, Byly i radostné a plodné chvile, zivotem
Pak cely den ti bude nebem.* prochazel na velké mile.

Dal-1i Buih, také tu potomci zbyli.
Dal budou kraceti na dlouhou mili.

* Aby Zeny byly Zenami

Cely dnesni svét se potaci v bolesti z toho, ze Zeny opustily své vzneSené poslani byt nositelkami duSevni Cistoty
a ctnosti. Zena, tak velmi uslechtil bytost, kterd ma ve své schopnosti predavat tolik svétlého pozehnani, jak to muzi nikdy
nemuze byt mozné. Obdarovand néznou citovosti, smi se mnohem intenzivnéji spojovat s proudy svétlych sil z duchovnich
vysin a predavat je v pfirozenosti svého zivota urovnim, v nichz zije. A protoze tyto svétlé sily ptisobi na své okoli vzdy
harmonicky, zivotadarng, posilujice a pomahajice, pfinaseji jejich soustfedéné paprsky ozdravéni, harmonii a povzbuzeni,
kamkoliv jen dopadnou. Je nespornym zakonem, ze zuslechténi a Cistota zenstvi naroda pfinese také zcela jist¢ povzneseni
a blaho narodu. Zena je v tomto sméru siln&jsi nez muz, nebot’ on v sobé& nenese takto zjemnélou schopnost. Avsak kazda
zena ji ma. Jaka zodpovédnost vSak na ni také pada, pokud zneuziva tohoto svého dusevniho daru pro nizké cile! Jaka zod-
povédnost ji také musi zatizit, pokud nechce naslouchat skrze svijj cit!

Nemysli-li Zena na sebe, utisi-li se ve svém nitru a hleda-li odpovéd’ v citu na svou niternou otazku, co €init, ¢im nejvice
mize za sebe prispéti, aby byla nastolena harmonie a smér jejiho pohledu a Usili ozafilo vznesené svétlo, potom urcité bude
nalézat. Potom i ve svém viditelném usili jist¢ nastoupi tuto cestu, nebot’ ji bude poznavat jako jedin€ spravnou a nejsprav-
néjsi. A nemusi se bat, ze jeji snaha, jez se dnes Casto miize jevit jako snaha jit témet sama proti davu, ziistane marnym Usi-
lim a stalym odiikdnim bez vysledkt. Naplni ji radost, netuSené $tésti a hejivy, horouci pocit u srdce z toho, ze smi byt uzi-
tecna. Pociti také lehky, povznasejici pocit, jaky by ji zadny jiny prozitek nepfinesl. A neustane jiz vice ve svém tichém hle-
vlastniho byti, jenz ji bude vysoko povznaset a Cinit opravdu §tastnou. A proto klidné vzda se vseho, co ji v jejim byti jesté
tizi a co jeji pozornost odvadi od Svétla.

Stane se jasnym, svétlym plamenem, jenz trvale touzi ozatovat své okoli a dodavat mu jasnych barev, aby druzi mohli jim
snaze prochazet a rovnéz nalézat cestu.

Dnesni svét je vak tolik ochuzen o toto pozehnani pravych ctnosti. Zeny je opustily a radgji se cht&ji nepochopitelné vy-
rovnat muziim v jejich pisobeni. Opustily své nézné mravy, mnohdy radéji dokazuji, ze zvladnou muzské obory Cinnosti
stejn€ jako muzi. Vzdaji se i matetské povinnosti a daji prednost kariéfe, ponechajice muze doma, aby se on staral o jejich
déti, nevédouce a ani nepremyslejice nad tim, jaké Skody z toho mohou vzejit i pro jejich dit¢ samotné, jez takto nemtze
prijimat jejich harmonické zachvévy pro sviij zdravy vyvoj. Jaky nepochopitelny pad zeny!

Jiz jen odivani zen svéd¢i o jejich nitrech a duSevnich cilech! Neni o tom tieba vice psat ani hovotit, nebot’ kazdy, kdo je
poctivy, to jasné citi!

Chce-li se tedy zena z tohoto dnesniho zmatku v poznani vydat na cestu ctnosti, nema jednat zbrkle a bezmyslenkovité,
prestoze ji bude ziejmé, kolik se této cesté za svij zivot viditelné odchylila. Ale v tichém hledani svétlych, pravych cest
a naslednym viditelnym usilim o jejich napliovani ptjde jisté za svym vytyc¢enym uslechtilym cilem, nenecha se zdrzovat
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a nebude ani podporovat u jinych jejich bludné cesty. Stane se pramenem, jenz vyveérd z hluboké dusevni Cistoty, lasky
a pravdy, a jenz vSe jimi laskaveé omyva.

Blaze Zenam, které jesté naleznou ve ctnosti a Cisté uslechtilosti své §tésti, a blaze narodu, ktery chrani ve svém stfedu ta-
kové zeny. Jeho dalsi neodvratnou cestou bude cesta vzestupu, cesta uslechtilé nadhery v umeéni i zivoté. Bude to cesta har-
monie a miru, $t€sti a radosti vSech lidi. H. B.

Pozn. Agape: Clankii od této autorky mame vice, budeme je postupné otiskovat na nasich webovych strankach v rubrice
,,Tvorba®.

ZkuSenosti dr. Stanka

* DalSi zkuSenosti s koloidnimi prvky

Koloidni stfibro. Uz se zase patfi¢n¢ predrazené prodava v 1€karnach s oznacenim, jen k zevnimu pouziti. Je to proto, Ze Uis-
pesnost vnitiniho pouziti, zejména proti borrelidze, a zejména s poucenim, ze koloidni stiibro je netoxické, tedy nepiedav-
kovatelné, vedla k tomu, Ze polopficetni internetovi borcei to pili na veliko. Zejména, kdyz pozorovali z pocatku pozitivni
ucinek. Jenze vtipek je v tom, ze koloid jednak oxiduje pod vlivem svétla v lahvicce na oxid stfibrny, jednak pod vlivem
zaludec¢ni kyseliny solné se castecné méni na chlorid stfibrny. A to jsou jiz latky télo kontaminujici, vyvolavaji tzv. argy-
rizmus, otravu stiibrem. Vse je tedy otazka davky, délky podavani a zptsobu pouziti. J& pouzivam koloidni stfibro (dale KS)
asi 4 roky a od té doby, co mdm Oberon, sleduji peclivé ucinky, tj. i otravovani. Mohl jsem pozorovat na sob¢, ze doporu-
¢enych 400 ppm (mikrogramt, pozor miliontin g) po dobu 1 az 3 tydnid (chfipka a nachlazeni) je velmi uzitecnych a ne-
Skodnych. (Davka se vypocita tak, ze na lahvi je vzdy koncentrace, napt. na koupeném KS 12 az 15 ppm. Tzn. v mililitru
je 12 az 15 mikrogramti KS. Jesté zarucené neskodna davka (400) je tedy asi 30 ml, neboli tfi kavové 1zice denné pro do-
sp€lého. Startovaci davka prvni den mize byt klidné dvojnasobna. Siln¢jsiho koloidu ovSem umérné koncentraci méne.)
I jeden piipad kozni borreliozy, neustupujici po antibiotiku lékaiky, okamzité zacal do druhého dne blednout po startovaci
davce 800 ppm KS prvni den a 400 ppm dalsi dny. Po 3 dnech byla skvrna pry¢. Pak jesté 14 dni bylo nutno udrzovat bez-
pecnostni davku. (Obratila se na mne zneklidnéna pani, které antibiotikum viibec nezabiralo.) Pfitom na KS na rozdil od an-
tibiotik nevznika i zarodkd rezistence! Po delSim pouzivani KS se vSak zacinaji objevovat vedlejsi pfiznaky, jako toceni
hlavy, stoupnuti krevniho tlaku. Také Oberon oznaci skryty nastup intoxikace, zejména na nervové tkani a na jatrech jako
pokles Cisla "toxické hepatitidy", ale neni to zdaleka tak silné, jako u mnoha schvalenych 1éku.

V hledani, jak vyuzit skute¢né¢ dobrého ucinku KS proti bakteriim a prvokiim, a nezamofit se rezidui, jsem ale nasSel
cesticku. Je to pouziti KS v dobé¢, kdy v prazdném zaludku v noci neni ona kys. soln4, tzn. kolem 2-4 hodiny réno. V tu
dobu podana relativné maléd davka, 1 kadvova 1zicka 40 ppm silného KS (asi 100mikrogr) do deci vody, protece zaludkem,
aniz je postizena uc¢inkem kyseliny solné. Koloid se rychle vstteba a rozsiii po téle. Ma opacény elektrostaticky naboj nez
patogenni bakterie, tak je k nim pfitazen a neutralizuje je. Po tfech tydnech podéavani, experimentu na sobé¢, jsem nejeze ne-
zaznamenal toxicitu, ale jesté se na Oberonu zlepSovaly parametry kvality tkani, zejména na mocovych cestach a bilych kr-
vinkach. Zajimavé také bylo, ze se mi Ciseln¢ oddalovaly Oberonem vykazované tendence (Ciseln¢) ke karcinomiim na
veni, tim vétsi neutralizace tcinku KS v zaludku a tim vétsi vznik znecisténi vnitiniho prostfedi organizmu slouc¢eninami
stiibra. Zavérem, KS je na doprovodné piiznaky virdéz zarucené lepsi, nez 1ékati predpisovana antibiotika a méné vnitini
prostiedi zamotujici. Pouzije-li se spravné, neboli pfimétené.

Koloidni zlato se ukazalo casem na fadu deklarovanych neduhti, udajn¢ 1é¢enych, jako malo ucinné. Zdaleka nevyka-
zalo vysledky, které uvadi literatura. V rodiné se projevil kladny t¢inek jen na bolesti kloubtd revmatického ptivodu, a na
depresi. Pozoroval jsem vsak jiny, nepopisovany ucinek. Omezuje bodéani vcel! Kdyz jsem zacal zkousSet koloidni zlato,
a nasledné Sel pracovat do vcel, véely byly jako beranci. Vlibec si mych rukou nevsimaly. Zavolal jsem to kamaradovi vce-
lafovi, a ten pozoroval totéz! Rovnéz jsem si vS§iml, Ze od zacatku pouzivani KZ jsem nechytl klisté¢! U mne je to kolem
umisténych vcelstev v divocing silné proklisténé. Do kvétna jsem vloni chytl stovku nezakouslych klist'at na kalhotach,
a padesatku zakouslych v kuzi. Borrelidzu jsem mél uz pétkrat. Pry je pét serotypti. Od té doby vloni vSak zadné. Letos za
cely rok jen jedno zakouslé a dvé nezakouslé, a to jich je. Vypada to, jakoby koloidni zlato ménilo auru nebo pach potu.
policajti. D€l4 to na mne dojem, jako by kol. zlato ménilo pach potu opacné nez alkohol. Mozné by to bylo, protoze se po-
pisuje jeho ucinek na SiSinku a hypofyzu. Chce to jesté pozorovani a u vice osob a budu vdécny za osobni pozorovani ji-
nych. Také to budu dale métit. Mozna, ze pfeci jen na tom néco bude, na té zvySované dlouhovékosti pii pozivani kol. zlata.
Je to jen otazka davky a formy. Je mozné ale i druhé vysvétleni. Prodé€lal jsem detoxikaci od parazitl, a tak na mne klist’ata
jako na zdravého nejdou. Jsou to vlastné pfirodni predatofi, odstraiujici nemocné kusy. A nebo ze bych byl po transformaci
aury, ktera zasadn€ méni chovani vSech ptirodnich sil k dotyénému??? Po ni pak bozi vykonavatelé probihajici oCisty ze-
mekoule nenapadaji. Dé&ji se véci, nestacim zasnout!

K
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Mimotadné uspésny jako potravinovy doplnék se vSak ukéazal byt také koloidni zinek! Odstranil v davce 1 kavové 1zicky
roztoku, ptl hodiny indukovaného zinkovymi elektrodami do destilky, u ¢lenti $irsi rodiny vSechny potize s letitou koliti-
dou. U mne zlepsil podle Oberonu krevni obraz, prostatu, mozek, cévy a kiizi. Kladny vysledek se ov§em objevi jen u téch,
kterym to Oberon nalezl jako pozitivné pasobici, neboli zinek postradajici. Asi tfetina populace. Souvisi to mozna s obec-
nym nedostatkem mineralu zinku v potravé u takovych a s jeho nevstiebatelnosti z prodavanych potravinovych doplikt. Na
rozdil od plné vstiebatelnosti prostfednictvim koloidu. Pro nékoho ale byl podle Oberonu nanic. Pozor, da se ale také pie-
davkovat. Z nadseni jsem zacal davat dvé polévkové 1zice denné, a po nekolika dnech se pozitivum ztratilo a objevily se za-
porné dusledky. Tedy opatrné, maximaln¢ kavovou 1zicku (3-5 ml) denné€.

ZkuSenosti s MMS: Prevazuji pfi spravném podavani velmi dobré, ale celd sada pozorovani neni ukoncena. Sdélim na-
sledné na webovych strankach Agape. J. Stané¢k

Cestovani

» Himaldje na kole

V poloving€ srpna tohoto roku jsem odjel do Indie jesté se
dvéma kamarady splnit si sviij nékolikalety cyklisticky sen —
vyjet si na kole na nejvys$si misto na svété, kam vede ,,sjizdna*
cesta. Je to horsky prismyk Kardung La (5653 m n.m.) v in-
dickém Laddaku. Pfirozené¢ kdyz uz je clovek tam, chtélo by si
to celou oblast projet, aby toho ¢lovek vidél co nejvice. My |-
jsme zacali v mésteCku Manali, které lezi v podhifi Himalaji
v nadm. vysce 1800 m n.m. a skoncili o 1300 kmdal, ve mésté
Srinagar (1600 m n.m.).

Hned prvni den jsme se dostali po 52 km nepfetrzité jizdy do
kopce do vysky nad 4000 m n.m., kde jsme zistali celych 7
dni. Projeli jsme zde 4 prusmyky nad 5000 m n.m., coz byl fy-
zicky ,,naprosto masakr (jak se vyjadfil jeden z Clenti vy-
pravy, mimochodem byvaly vrcholovy cyklista). Diky témét
zadné vyskové aklimatizaci jsme trpéli cely tyden ¢astymi bo-
lestmi hlavy a extrémni vycerpanosti po dojezdu kazdé etapy.
Odmeénou nam vsak byla krajina, jejiz scenérie braly dech a nadherné pocasi, které nam kromé prvniho dne vydrzelo az do
konce celého pobytu. Kolikrat jsme nevéticné hledéli na teplomér, ktery i ve vysokych vyskach ukazoval teplotu hodné nad
20 °C. Studeny vitr vSak tuto teplotu pocitové srazel trochu dolti. Od vecera do rana vSak bylo chladno, teploty se pohybo-
valy tésn¢ nad nulou.

Vysoké Himalaje jsou vlastné ,.kamennou pousti“, kde nic neroste a téméf nikdo nebydli, jen ve vyskach pod 4000 m jsou
podél fek zelené odzy porostu. Tato kamenna poust’ ma vsak tisice a jedna rozdilnych podob a barev. Za kazdou zatackou
jsme se t&sili, co nového uvidime a nikdy jsme nebyli zklamani.

Spavali jsme v jurtdch domorodct (vétSinou tibetskych uprchlikll), ve vlastnim stanu, vyjimecné v kamenné ubytovné,
stravovali podle moznosti. Ziejmé vysokou nadm. vyskou jsme vSak Casto jsme za cely den téméf nic nesnédli a sami se di-
vili, ze ani nemame hlad (napf. rano 2 vajicka a vecer kaliSek nudlové polévky, béhem dne dvé¢ energetické tyCinky). Voda
nebo pepsikola se dala k nasemu piekvapeni sehnat bez problémt, takze jsme ani jednou “nechemizovali” mistni zdroje.




OBCASNIK AGAPE BRNO, ¢étvrté Eislo 2009 15

Uprostied celého naseho ptlokruhu lezi mésto Leh (3600 m n.m.), které je sice turisticky velmi navstévované, ale snad
i diky tomu ma neopakovatelnou atmosféru. Zistali jsme zde 3 dny, nebot’ pravé odtud se vyjizdi na vase zminovany pri-
smyk Kardung La. Tento prismyk nds trochu zklamal - vSude odpadky, plno néklad’akii a vojaki a neptijemné tu ¢pi barely
s naftou. Oproti ostatnim horskym prismyktim je to esteticky nesrovnatelné a ma sem cenu si zajet snad jen kvili svému
svétovému vyskovému prvenstvi. Tak jsme si mistni pobyt alesponl zpestfili tim, ze jsme si zaplatili na jeden den sjizdéni
feky Zanskar na raftu, coz byl nejen odpoéinek od neustalého §lapani do kopct, ale i mimotadny zazitek. A. Cerveny

Doporucujeme
d pe SdruzZeni Regeneracni centrum Harmonie
kontakt: Praha 10, Pod Strani 7,
arm on 1 e ("M" SKALKA) tel. 274 771 678, 777 590 662
email: info@rcharmonie.cz
web: www.rcharmonie.cz

19. CELOSTATNI SEMINAR - podzimni
BYSTRICE POD HOSTYNEM 14. - 17. 11. 2009

Setkani hledajicich v ramci vzdélavani, nacerpani fyzickych i dusevnich sil a uvédoméni si sebe sama v planu STVO-
RENT.

CO VAS CEKA:

- vynikajici lektofi

- spolecensky vecer

- vylet na silné energetické misto PARDUS - cca 8 km - Nordic Walkink (htulky budou zaptjceny)

- pobyt v solné jeskyni - jako nahradni program v ptipadé Spatného pocasi

- meditacni vecery

- ranni cviceni - Véra Soukupova - zdrava patef, Maria Zitkova - harmonizace toku energie, Frantisek Vrba - Slunecni joga

PREDNASKOVY BLOK
Ing. Antonin Cerveny - Na kole po etiopskych horach
Viera Cernugkova - Projevy transformace na fyzickém téle a celém systému ¢lovéka,
Meditace - Bozi dech v nés s basni na Mariu
Lenka Siwkova - Araretama - cesta empatie s esencemi z pralesa - rozvoj osobni vnitini sily
Mgr. Milo§ Matula - Mysticky faraon Achnaton - predkristovské energie svétla a lasky
Maria Zitkova - Diamant v nas - and¢lské terapie a 1é¢eni svétlem
Zden¢k Mikula - Pomoc bylin imunitnimu systému
Hana Vachova - Pohybovy aparat - pfi¢iny poruch
Vypravéni Milose Zabranského, jednoho z nejzajimavéjsich postav ¢eské kinematografie, zhlédnuti filmu ZONA
Frantiek Vrba - Magicka a 1é¢iva mista vychodnich Cech
Jaroslava Jirousova - Zjisténi toxické mapy organismu - navrat k dobré funkci imunitniho systému

DOPRAVA : vlak, bus nebo vlastni - Bystfice pod Hostynem - ¢tvrt’ lazné- smér Hostyn - pouzit mistni bus nebo volat na
Sola Gratia - domluvit se s nimi

UBYTOVANI: Sola Gratia ve 2 - 3 lizkovych pokojich

STRAVA : moznost vybéru : klasickd, bezmasa nebo bezlepkova

ZACATEK SEMINARE: sobota 14.11.2009 za¢indme ob&dem ve 13 hod.

KONEC SEMINARE: v ttery 17.11. 2009 cca v 15 hod.

CENA: v cené je zahrnuto ubytovani a plna penze, lektorné a provozni naklady

¢len Sdruzeni RC Harmonie............ 2.650,- K¢

BONUS : pfi platbé do 30.10. 2009 - DVD Viery Cernuskové - Posolstvo lasky
PLATBA : na tucet ¢. 51-3729800217/0100, pfi platbach uvadéjte do zpravy pro piijemce své jméno a misto pobytu
nebo hotove piimo v RC Harmonie Praha

Té&sime se na spolecné tvoreni, za RC Harmonie = Marie Zitkova a kol.
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Chystané akce a prednasky

¢ Setkani pfizniveil Agape Brno a ¢tenait ¢asopisu Phoenix  + ¥ % ‘:% M 3

V sobotu 28.11.2009 prob&hne v Brné setkani &tenaiti Casopisu Phoenix S N g, G
a ptiznivell Agape Brno spojené s besedou na aktudlni témata s Mgr. Hanou | W . H
Cechovou - $éfredaktorkou Phoenixu a zastupci Agape - MVDr. Josefem Staii- & puctivg = i
kem, PadDr. Janou Brzobohatou a ing. Antoninem Cervenym. = =55 g Tt

V prodeji budou viechny aktualni knihy Agape Brno véetn& nového 5. dilu | "1 s 303 1‘5% o
Pavlovych rozprav (B. Ko¢i) a vyrobkd, které nabizi na svych strankach N "’E % < w.ﬂ D% .. &
Phoenix, a to za vanoéni ceny! % ...".I.:: ok < %

it Sl LY

Misto konani: Kulturni stfedisko Bily diim, sal B. Bakaly, Zerotinovo nam. 6, __; i :ﬂ g ' g
Brmo. o WA eV
Cas konni: od 13 hod. P e : =
Symbolické vstupné 80 K¢ je urceno pouze na naklady spojené s pronajmem ?’5; L 3” s od‘f"
prostor. sy,

Energeticka kresba pro posileni vitality pro toto podzimni obdobi
Energii lze Cerpat prikladanim rukou na obrazek nebo nosenim zmensené kopie kresby u sebe a s prosbou k ptirodnim silam a Matce
Zemi o predavani potfebné energie. J. Brzobohata




